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Как отдыхают артисты 
донских театров 
от напряженного графика 
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Владимир Коваленко

Без целенаправленного 
плана череда трагических 
совпадений в Чернобыле 
была бы невозможна
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Адель Искиндирова 

Исполняем для бойцов  
«Катюшу» и «Смуглянку» 
на глубине около  
пяти метров
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Юрий 
Слюсарь
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  ПОЗДРАВЛЕНИЕ

26 июля — День работника торговли. Всех работников торговой  
отрасли поздравляют с праздником врио губернатора Ростовской 
области Юрий Слюсарь и председатель Заксобрания региона  
Александр Ищенко.

«На донских предприятиях торговли трудятся почти 490 тысяч че-
ловек — четверть занятого населения области. Бизнес вносит 
серьезный вклад в наполнение бюджета. В прошлом году отчисле-
ния налогов и страховых взносов превысили 108,6 млрд рублей.
Слова признательности адресуем коллективам, которые помогают 
людям, попавшим в сложную жизненную ситуацию, поддерживают 
многодетных, пожилых, участников СВО.
Желаем крепкого здоровья, стабильного дохода, дальнейшего  
развития!» — говорится в поздравлении.

Едут на защиту
В Ростовской области растет количество граждан, желающих по-
ступить на военную службу по контракту. Об этом сообщил замес-
титель губернатора Дмитрий Водолацкий. Оформление всех необ-
ходимых документов занимает не более суток. За это время спе-
циалисты пункта отбора подготавливают личное дело военнослу-
жащего, а сам кандидат проходит отборочные мероприятия, вклю-
чающие в себя медицинский осмотр у врачей-специалистов и обя-
зательную беседу с психологом.
— Количество граждан, желающих поступить на военную служ-
бу по контракту, растет. По сравнению с аналогичным периодом 
прошлого года оно увеличилось почти на треть, — отметил Дмит-
рий Водолацкий.
Телефон для справок: (863) 235-15-23.
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  �ПЕРСПЕКТИВЫ

Елена БОНДАРЕНКО

Через год общественный 
транспорт в Ростовской 
области должен работать 

по брутто-контрактам. Таково 
поручение минтрансу от главы 
региона Юрия Слюсаря.

Работа общественного транс-
порта по-прежнему вызывает 
вопросы у пассажиров не только 
в Ростове-на-Дону, но и в дру-
гих городах области. По словам 
Юрия Слюсаря, перевозчики 
используют множество отгово-
рок, чтобы уйти от выполнения 
работ: начиная от дефицита 
водителей и заканчивая сломав-
шимися автобусами.

— Переход на брутто-контрак-
ты позволит управлять общест-
венным транспортом независи-
мо от коммерческих интересов 
перевозчиков. Пока, как их ни 
контролируй и ни штрафуй, 
они не будут выезжать, если им 
это невыгодно, — заявил глава 
региона на рабочей встрече со 
своим заместителем, министром 
транспорта Аленой Беликовой.

По подсчетам ведомства, на этот 
процесс уйдет около полутора лет, 
в частности для того, чтобы при-
нять необходимые нормативные 
документы и создать единого 
оператора. Однако врио губерна-
тора предложил ускориться и с 
июля 2026 года перейти на новую 
схему, по которой транспортным 
компаниям будут платить не за 
перевезенных пассажиров, а за 
рейсы, выполненные качественно 
и строго по расписанию.

И уже в конце августа — на-
чале сентября текущего года 
начнется тестовый запуск единой 
транспортной карты. С ее помо-
щью пассажиры будут платить за 
один маршрут, передвигаясь на 
городской электричке и автобусе. 

А застройщики, по мнению 
главы региона, должны актив-
нее создавать парки, ведь чем 

комфортнее будет территория 
рядом с новостройками, тем 
привлекательнее они будут для 
покупателей.

— Очень важно, чтобы за-
ст ройщик при выполнении 
благоустройства всегда думал 
о приживаемости зеленых на-
саждений с учетом нашего 
климата. Возможно, для этого 
потребуется дополнительное 
соглашение при реализации 
проектов жилой застройки, 
— отметил Юрий Слюсарь на 
очередном заседании градо-
строительного совета.

В Левенцовке появится парк 
имени 80-летия Победы, а на 
улице Социалистической,  129, 
где снесли аварийный дом, — 
сквер с деревьями и скамейками.

На этой неделе стало известно, 
что уже 486 многодетных семей 
получили единовременные вы-
платы в размере 300 тысяч рублей 
при рождении третьего или по-
следующего ребенка, появивше-
гося на свет с 1 января 2025 года. 

Это новая мера поддержки, вне-
дренная на Дону по инициативе 
Юрия Слюсаря.

«Оформляется она без учета 
уровня дохода молодой семьи, 
нужно только обратиться в соц-
защиту по месту жительства», — 
уточнил в своем телеграм-канале 
глава региона.

По данным министра труда 
и социального развития Рос-
товской области Ирины Шу-
валовой, в этом году поддерж-
ку смогут получить не менее 
1300 человек.

«Нужно стремиться к тому, 
чтобы каждая семья на Дону чув-
ствовала заботу и поддержку», 
— подчеркнул Юрий Слюсарь, 
отметив, что работа над новыми 
инициативами продолжится.

По дороге в будущее

  �ЗАКОНОТВОРЧЕСТВО

Надежда АЙРУМОВА

Семьи с детьми, которым 
требуется искусственная 
вентиляция легких, будут 
платить за электроэнергию 
по льготному тарифу.

С 1 января 2026 года Рос-
товская область переходит на 
дифференцированные тарифы 
на электроэнергию — чем 
больше потребление за месяц, 
тем выше цена. Предусмотре-
ны три диапазона потребления: 

для первого будет применяться льготный тариф; 
второй будет оплачиваться по тарифу, учитыва-
ющему экономически обоснованную стоимость 
передачи электроэнергии; а третий диапазон 
потребления предусматривает оплату по свобод-
ному, нерегулируемому тарифу.

— Таким образом, если потребитель превыша-
ет количество электроэнергии, соответствующее 
первой, самой низкооплачиваемой группе диф-
ференциации, то тариф на это превышение будет 
уже другим. Это может стать серьезным вызовом 
для семей, воспитывающих детей, которым для 
поддержания жизни необходимо использовать 
энергоемкие устройства, такие как аппараты 
для искусственной вентиляции легких. Такую 
проблему перед нами обозначила Всероссий-
ская организация родителей детей-инвалидов, 

с которой мы давно и плодотворно работаем. 
Поэтому планируем обратиться в федеральный 
центр с предложением, чтобы даже если по-
требление электроэнергии выйдет за пределы 
первой группы диффе-
ренциации, для семей 
с детьми-инвалидами 
оплата производилась по 
льготному тарифу. Такая 
форма поддержки уже 
существует в отношении 
многодетных семей, — 
рассказал на заседании 
парламентского коми-
тета по строительству 
его председатель Сергей 
Михалев.

Счёт на вычет

  �АКЦЕНТЫ

Работаем на себя
В 2024 году, по данным Все-

мирного банка, вклад россий-
ской промышленности в нацио-
нальную экономику составил 
668 млрд долларов, что на 6% 
превышает показатель преды-
дущего года.

Благодаря этому росту Рос-
сия опередила Великобританию 
и Мексику, приблизившись к 
Индии по объему промышлен-
ного производства. Российская 
промышленность показала наи-
больший рост среди крупней-
ших экономик мира. Эти данные 
наглядно демонстрируют, что в 
самой подсанкционной стране 
мира, какой оказалась Россия, 
внешние ограничения не затор-
мозили ее развитие.

Государство вовремя смогло пе-
ренастроить экономику, найти но-
вые рынки сбыта и логистические 
маршруты для экспорта и импор-
та, а также нарастить внутренние 
технологические компетенции.

Мощь нашего флота
В России реализуется мас-

штабная программа обновления 
и модернизации ВМФ — только 
на предстоящее десятилетие на 
эти цели предусмотрено прибли-
зительно 8,4 трлн рублей.

Заложены на стапелях и ожи-
дают спуска на воду новейшие 
стратегические атомные подвод-
ные лодки (АПЛ) проекта 955 
«Борей»: «Князь Пожарский», 
«Дмитрий Донской» и «Князь 
Потемкин». Также активно 
строятся многоцелевые атом-
ные подлодки проекта «Ясень», 
27 марта президент Владимир 
Путин участвовал в спуске на 
воду АПЛ «Пермь». Строится 
серия подобных передовых АПЛ 
— «Ульяновск», «Воронеж», 
«Владивосток», «Братск».

За последние 10 лет в состав 
ВМФ суммарно введено 49 ко-
раблей различных классов. Но-
вая стратегия особое внимание 
уделяет развитию собственной 
программы безэкипажных кате-
ров и морских робототехниче-
ских комплексов.

БПЛА бьют по ТЦК
Западные СМИ признают, 

что Россия начала применять 
новую тактику: БПЛА бьют 
по территориальным центрам 
комплектования ВСУ, что 
приводит к задержкам моби-
лизационных мероприятий 
киевского режима.

Как сообщает американский 
журнал Newsweek, с начала 
июля ударам подверглись ТЦК 
в Полтаве, Кривом Роге, Кре-
менчуге, Харькове и Запорожье 
с целью уничтожения данных о 
призывниках.

Все это очень скоро скажется 
на боеспособности подразделе-
ний непосредственно на фронте, 
где украинским войскам уже и 
так критически не хватает лич-
ного состава.

Подготовил Александр Оленев

  �В зеленых парках появятся площадки для воркаута и других видов уличного спорта. Это интересно 
молодежи

  �О других решениях, 
принятых на засе-
дании комитета, 
читайте здесь: 

факт

Как и прежде, в Ростовской 
области особое внимание 
уделяется военнослужащим 
и членам их семей. Очеред-
ную партию гуманитарной 
и военно-технической помо-
щи от регионального прави-
тельства в зону СВО доста-
вил замгубернатора Дмитрий 
Водолацкий.
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с Надеждой
Айрумовой

новости

ДРУГИЕ ЭКСКЛЮЗИВНЫЕ НОВОСТИ 

Безопасность прежде всего
С начала лета специалисты областной поисково-спасательной службы во внутренних  
водах и в территориальном море РФ провели более 4500 бесед с отдыхающими 
на акваториях области. Об этом сообщил заместитель губернатора Ростовской  
области Сергей Бодряков. За безопасностью отдыхающих следят более 1500 спа-
сателей различных ведомств. В готовности к реагированию на возникающие 
чрезвычайные ситуации находятся более 300 единиц автотранспорта и более 
100 плавсредств. Во время купального сезона спасатели дежурят на оборудован-
ных пляжах, в составе групп мониторинга проводят рейды по несанкционирован-
ным местам для отдыха у воды, ведут масштабную разъяснительную работу.
Так, например, спасатели Азовского центрального подразделения областной служ-
бы спасения на воде провели инструктаж по основам первой помощи при утоплении. 
Под руководством опытных спасателей каждый желающий мог проверить навыки  
проведения сердечно-легочной реанимации на специальном манекене.
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Александр ОЛЕНЕВ

В следующем году исполнится 
40 лет аварии на Чернобыль-
ской АЭС, которую называют 
самой страшной техногенной 
катастрофой за всю историю 
человечества.

Несмотря на прошедшие годы, 
нам до сих пор не дан однознач-
ный ответ, в чем причина ЧП: 
это ошибка персонала, роковое 
стечение обстоятельств или ди-
версия вражеских государств? У 
постоянного читателя «Моло-
та», ликвидатора-чернобыльца 
Владимира Коваленко есть свое 
мнение на этот счет.

Взрыв и разруха
Ночь на 26 апреля 1986 года. 

Взорвался четвертый реактор 
ЧАЭС, радиоактивное облако 
поднялось на десятки кило-
метров. Среди первых лик-
видаторов аварии — десятки 
погибших. Это те, кто первыми 
встретил невидимого врага, 
вдыхая воздух, наполненный 
радиоактивными частицами. И 
более полумиллиона человек 
получили опасные, а то и смер-
тельные дозы радиации.

Они — это пожарные, солда-
ты, строители, водители, уче-
ные. Без их самоотверженного 
труда, граничащего с подвигом, 
«зона» стала бы смертельной 
для всей Европы.

Часто люди шли в пекло без 
должной защиты. Они очищали 
территорию, заливали саркофаг, 
перетаскивали куски бетона, 
перелопачивали грунт, каждую 
минуту стоя на краю жизни, де-
лая каждый свой шаг на границе 
смерти.

Против радиации
Инженер-лазерщик Влади-

мир Коваленко вошел в зону в 
мае 1986-го. Его задачей было 

не просто фиксировать, а унич-
тожать радиоактивные микро-
частицы на поверхности кон-
струкций. Новейшие установки 
сканировали поверхность, нахо-
дили радиоактивные частицы, 
затем луч лазера нагревал их, 
чтобы процесс распада происхо-
дил в разы быстрее. Секретность 
была чрезвычайной: группу уче-
ных охраняли бойцы спецпод-
разделения КГБ «Альфа».

Команда Коваленко работала 
на мобильных установках во-
енного класса: мощные линзы 
фокусировки, частота импуль-
сов — до нескольких сотен герц. 
Несколько модулей на тележках 
с дизель-генераторами обеспе-
чивали непрерывную смену: 
сутки — работа, сутки — дози-
метрия. Белесый слой означал: 
радиационная пыль улеглась, 
частицы выпали на землю и 
обезврежены.

По словам Владимира Кова-
ленко, за время работы группы 
всплесков повторного загряз-

нения стало на порядок мень-
ше. В технических отчетах 
говорится: лазерная абляция 
(как ее называли специалисты) 
сократила вторичную радиоак-
тивную пыль почти на  80% и 
позволила избежать огромного 
объема радиоактивного му-
сора при дроблении развалин 
реактора, которые надо было 
разобрать и вывезти на строи-
тельной технике.

Цена операции
Работа группы ученых озна-

чала по-настоящему значимую 
экономию рабочих ресурсов и 
здоровья людей. Меньше радио-
активных частиц в воздухе 
— меньше дозы для каждого 
ликвидатора. С каждой сменой 
выше шанс сохранить здоровье 
для каждого.

Ликвидатор Владимир Кова-
ленко вышел из «грязной зоны» 
только в конце 1986 года, после 
примерно полугода непрерыв-
ной работы. Последствия этого 

ликвидаторам знакомы: хрони-
ческая усталость, проблемы с 
давлением, легкими, кожей. У 
части участников — патологии 
различных органов, отмеченные 
в медицинских отчетах.

Сам Коваленко утверждает: 
«Радиация не приговор. Многие 
из нас дожили до старости». Но 
проблемы со здоровьем были у 
каждого. Ростовчанин по своей 
инициативе разработал прибор, 
который выводит из организма 
радиоактивные частицы. Гово-
рит, что испытал действие этого 
прибора на самом себе, и очень 
успешно. Но изобретение не 
пошло в серийное производство 
— начался развал Союза и стало 
не до этого.

Мнение ликвидатора
Как ученый, прекрасно знако-

мый с устройством АЭС, Кова-
ленко, конечно, много размыш-
лял над причинами аварии. И 
его вывод однозначен: это была 
диверсия.

— Устройство ядерного реак-
тора имеет несколько степеней 
защиты от аварийной ситуации 
и отличается высокой надежно-
стью. В данном случае сошлось 
сразу несколько негативных 
факторов, главным из которых 
стало отключение воды из охла
ждающего водоема. Были извле-
чены и начали плавиться стерж-
ни в реакторе (это специальные 
элементы управления, которые 
поглощают нейтроны, умень-
шая их количество и замедляя 
или останавливая реакцию). 
Без целенаправленного плана 
такие совпадения были бы не-
возможны, — говорит Владимир 
Коваленко.

Эту историю ветеран на-
помнил, чтобы через «Молот» 
предупредить: на территории 
Украины остались АЭС, одно-
типные чернобыльской. И ки-
евский режим в своей агонии 
может попытаться устроить 
«Чернобыль-2».

Как луч лазера остановил смерть

  �СИТ УАЦИЯ

Елена БОНДАРЕНКО

В Ростове водители автобусов 
и такси оказываются в списках 
нарушителей за проезд по вы-
деленным полосам.

Только с начала года «письма 
счастья», извещающие о штра-
фах за движение по выделенной 
полосе, получили 66 тысяч вла-
дельцев транспортных средств. 
Более 2300 из них решили оспо-
рить выписанный штраф.

— Около 1000 обращений еще 
находятся на рассмотрении. Пре-
тензии транспортных организа-
ций во многих случаях обоснова-

ны, — заявил начальник Центра 
автоматизированной фиксации 
административных правонару-
шений управления Госавтоин-
спекции по Ростовской области 
Евгений Малышев в донском 
парламенте.

Сейчас региональный мин-
транс и различные его подразде-
ления формируют специальные 
реестры транспортных средств, 
имеющих разрешение на дви-
жение по выделенной полосе. 
Все эти списки выгружаются в 
программу «Паутина».

— Над выделенной полосой 
установлен комплекс, фиксиру-
ющий движение по ней. Зафик-
сированный этим комплексом 
фотофакт поступает в «Пау-

тину», где происходит сверка 
реестров с информационными 
системами ГАИ. В идеале транс-
портные средства из этого списка 
должны автоматически отбрако-
вываться и не поступать в Центр 
безопасности дорожного движе-
ния для обработки, а потом к нам 
для вынесения постановления. 
Но на каждом этапе возникают 
проблемы, — заявил Евгений 
Малышев.

Главная из них: комплексы 
фиксируют каждый проезд по 
выделенной полосе, а не только 
те из них, которые являются на-
рушениями.

— Каждый день наши сотруд-
ники обрабатывают по 25–30 ты-
сяч фотофактов и выносят по 

15–20  тысяч постановлений. 
А  каждое постановление вы-
носится только после изучения 
снимков человеком, без какой-
либо программы, — уточнил 
Евгений Малышев.

По его словам, серьезные проб-
лемы возникают и с реестрами. 
По последним данным, только 
для такси их насчитывается 23, 13 
— для общественного транспорта 
и еще девять — для рейсовых ав-
тобусов. И в каждом из них есть 
ошибки: например, где-то марка 
транспортного средства указана 
кириллицей, а в автоматизиро-
ванной системе — латиницей. К 
сбоям также приводят лишние 
пробелы, дефисы и т. д. в наиме-
новании компаний-перевозчиков.

Запутались в «Паутине»

Пора патриотов
Гвардии лейтенант, участник 

СВО Николай Прутиков начал 
стажировку по президентской 
программе «Время героев» со 
встречи с главой Ростовской 
области Юрием Слюсарем, ко-
торый теперь является его на-
ставником.

Лейтенант Прутиков принимал 
участие в боевых действиях на 
Северном Кавказе, в Сирии, в зоне 
специальной военной операции.

В разговоре с офицером Юрий 
Слюсарь отметил, что работы в 
Ростовской области много.

— Сегодня в органах власти 
и наш и х у ч реж ден и я х н у ж-
ны такие люди — патриоты, с 
жизненным опытом, здоровой 
мотивацией добиваться резуль-
тата. Важно сохранить все нара-
ботанное в боевой обстановке. 
Кроме того, стоит важная задача: 
в скором времени нужно будет 
заниматься социальной реаби-
литацией тысяч, а может быть, 
десятков тысяч людей, — под-
черкнул глава региона.

Читай — не хочу
В донском регионе завершено 

комплектование книжных фон-
дов общедоступных муници-
пальных библиотек на 2025 год.

Они получат более 100 тысяч но-
вых экземпляров литературы. Для 
этого была выделена субсидия из 
областного бюджета в размере 
30,2 млн рублей и из федерального 
в размере 19 млн рублей.

— Ростовская область занимает 
пятое место среди субъектов Рос-
сии по количеству общедоступ-
ных библиотек и четвертое — по 
совокупному объему книжного 
фонда. Общий объем фонда со-
ставляет более 15 млн экземпля-
ров на различных материальных 
носителях, это книги, журналы, 
газеты, — отметил первый за-
меститель губернатора Игорь 
Гуськов.

Открытый вопрос
С 1 января 2026 года тарифы 

на коммунальные услуги в Рос-
товской области не вырастут.

Руководитель Региональной 
службы по тарифам Алексей 
Лукьянов заверил, что прогноз со-
циально-экономического развития 
позволяет оставить их на прежнем 
уровне в первой половине года.

При этом с 1 июля следующего 
года по всей стране пройдет еже-
годная индексация.

— В Федеральную антимоно-
польную службу России направле-
но предложение об установлении 
предельного индекса изменения 
платы за ЖКУ с 1 июля 2026 года 
в среднем по Ростовской области 
в размере 9,8%, — отметил глава 
службы по тарифам.

  �Ветеран-чернобылец Владимир Коваленко показывает снимок 
крыши разрушенного реактора, сделанный с вертолета
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Я ОТДЫХАЮ Их ждут на селе
На Дону скорректировали количество бюджетных мест, выделяе-
мых образовательным учреждениям на подготовку рабочих кадров. 
Их прибавилось для сельского хозяйства (95) и строительной отрасли 
(335). Контрольные цифры приема выросли и для направления «Ин-
женерное дело и технические науки» — на 320 человек. А по специ-
альностям «Экономика» и «Право» объемы подготовки сократились 
на 365 человек. 
— Все направления должны соответствовать запросам бизнеса. Со-
вместно с ведущими промышленными компаниями у нас уже запущен 
пилотный проект по подготовке кадров, в котором участвует 30 круп-
ных предприятий. Подобных примеров взаимодействия между об-
разованием и реальным сектором экономики должно быть гораздо 
больше, — отметил первый замгубернатора Игорь Гуськов.

Туф и точка
При капремонте Донской публичной библиотеки сохра-
нятся материал, стиль и цвет фасада. Он будет выполнен 
из туфа из того же карьера, что и оригинальный. К такому 
единому мнению пришли представители экспертного со-
общества и неравнодушные ростовчане, поучаствовавшие 
в специальном опросе. Его провели по поручению главы 
региона Юрия Слюсаря.
— Пожелания были разные, эксперты постарались и проана-
лизировали каждое из них. Мы благодарны всем, кто выска-
зал свое мнение. Предложения жителей будут учитываться 
при корректировке плана капитального ремонта, — отмети-
ла министр культуры Ростовской области Анна Дмитриева.
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Отпуск без масок и грима
Театральный сезон завершился, и многие артисты ростовских театров отправились в отпуск. 
«Молот» выяснил, как они проводят лето и, главное, позволяют ли себе полностью расслабиться.

Автор: Елена Бондаренко. Фото из архивов героев публикации

Вероника КРАВЧЕНКО, 
артистка балета Ростовского государственного музыкального театра

— У меня есть обязательные пункты для от-
пуска. Это особая часть года, которую очень 
жду и планирую. Каждый год езжу к своей 
старшей сестре в Лоо, где живет большая 
часть моей семьи, по которой очень скучаю. 
Еще одна традиция — отдыхать вместе с луч-
шими подругами. В этом году мы отправились 
в Египет. И, конечно же, езжу в отпуск со сво-
им мужем. Пока еще выбираем, куда поедем: в 
Японию или Черногорию.
Всегда внимательно отношусь к своему пита-
нию, если чувствую, что начинаю поправлять-
ся, начинаю меньше есть. Но это моя привыч-
ка, которой я придерживаюсь всю жизнь. В 
моем рационе всегда много зелени, лимонов и 
фруктов. Периодически стараюсь поддержи-
вать форму, но это не балет, а другие физи-
ческие нагрузки: хождение по горам, йога, 
аквааэробика, бег и растяжка. В любом случае 
в балетную форму всегда тяжело входить пер-
вый месяц после отпуска.

Иллона ОГИР, 
актриса Ростовского академического театра драмы имени М. Горького

— Про отпуск пока даже не думаю. Просто 
нет времени: то учу текст, то репетиции до 
21:00. Активно готовимся к премьере «Мни-
мого больного». Благодаря решению нашего 
режиссера Геннадия Шапошникова осваиваем 
полотна, это такой вид воздушной гимнастики, 
где необходимо иметь очень сильные руки и 
пресс. Тяжело, но очень интересно. Появляется 
уверенность, что, оказывается, я многое могу. 
Сама никогда не рискнула бы пойти на полотна, 
думаю, и мои коллеги тоже. Это большая воз-
можность в развитии.
Август тоже будет насыщенным, нужно выпус-
тить спектакль в одном из ресторанов, участ-
вовать в читках. А в сентябре наш театр отпра-
вится на гастроли в Сочи и Геленджик. Наде-
юсь, получится немножко выдохнуть и увидеть 
море. Честно говоря, я завидую людям, которые 
могут по-настоящему расслабляться и отды-
хать. Как только у меня освобождается время, 
хочется провести его с максимальной пользой.

Александр ГАЙДАРЖИ, 
актер Ростовского-на-Дону академического молодежного театра

— Отдыхаю на своей малой родине — в 
Саратове, провожу время с родственни-
ками и друзьями, стараюсь со всеми уви-
деться. В этом году удалось попасть на 
встречу с одноклассниками, чему очень 
рад. А еще мне нравится на некоторое 
время уехать с палатками в область или 
приехать к друзьям на дачу. Сидеть во 
дворике за столом с хорошей компанией 
и слушать разговоры — идеально же! 
Стараюсь максимально расслабиться, но 
не на 100%. Иначе с ума сойду. Нужно 
держать себя в тонусе, например, зани-
маться речью. О работе, конечно, думаю, 
потому что в августе начнутся спектакли 
в театре «Линии», в сентябре едем с Мо-
лодежным театром на гастроли в Тверь, 
а уже в конце октября откроется новый 
сезон. Намечается премьера спектакля 
«Аладдин», режиссер — Михаил Заец.

Андрей БАХАРЕВ, 
актер и режиссер театра «Линии»

— О каких-то 
планах на от-
пуск говорить 
пока не могу, мы 
продолжаем ра-
ботать в театре. 
Новый сезон в 
«Линиях» нач-
нется в августе, 
поэтому важно 
успеть доделать 
все, связанное с 
ремонтом, инте-
рьером. Каждый 
день все мысли 
только об этом, 
но надеюсь, что 
вырваться на 
отдых все-таки 
получится.

Юлия САЮШКИНА, 
актриса Ростовского-на-Дону академического молодежного театра

— Отдыхаю у себя 
на родине, в Орен-
бургской области, где 
живут мои мама и се-
стра. Успела съездить 
с мамой в санаторий. 
Поехала туда с ней за 
компанию, но и сама 
получила удоволь-
ствие, когда проходи-
ла множество оздоро-
вительных процедур. 
В этом году позво-
лила себе полностью 
расслабиться и не 
думать о работе, ро-
лях и новом сезоне. 
Особых ограничений 
у меня нет, в преде-
лах разумного позво-
ляю себе все.

Анна ВАЛЕВСКАЯ, актриса Ростовского государственного музыкального 
театра, исполнительница партии Богоматери в рок-опере «Юнона» и «Авось»
— Я очень люблю путешествовать по 
России, ведь у нас восхитительная приро-
да и интереснейшие города. Я родилась 
на Кавказе, а там, как известно, изуми-
тельные горы, чистый воздух, поэтому 
меня всегда очень тянет домой, в горы. 
Скоро, после горных походов, мы от-
правимся в Санкт-Петербург, где будем 
наслаждаться экскурсиями, походами в 
театры и просто любоваться городом.
Даже если бы я хотела полностью от-
влечься от работы, у меня это не полу-
чится, так как музыка звучит в моей го-
лове. Но очень важно дать голосу отдох-
нуть, стараться даже не напевать, чтобы 
максимально восстановить силы перед 
рабочим годом. Еще необходимо избав-
ляться от стресса вовремя и всегда отсле-
живать сигналы своего организма. Снять 
напряжение помогают спорт, медитации, 
йога и пребывание в одиночестве.



Наши тоже в деле
Водолазы МЧС из Ростовской области очищают прибрежную полосу 
и морское дно от мазута в районе поселка Джемете Краснодарского края. 
Именно здесь был зафиксирован максимальный выброс мазута, информи-
рует МЧС. На месте ликвидации ЧС ежедневно работают более 80 специа-
листов МЧС со всей страны, в том числе четыре водолаза донского управ-
ления МЧС, сообщает информагентство «ДОН 24».
— Ситуация осложняется тем, что вследствие майских штормов мазутные 
линзы замыло песком на глубину от 0,5 до 4 м. Водолазная группиров-
ка МЧС работает на нескольких участках, проводя обследование грунта 
на глубине до 2 м. При обнаружении нефтепродуктов специалисты разра-
батывают грунт при помощи грунторазмыва, — сообщает МЧС.

10. Красносулинский район
В Красном Сулине подростки осваивают сапборд. Занятия проходят благодаря 
проекту — победителю Фонда президентских грантов «Водный мир 2». Спла-

вы на сап-досках с моторами проводит руководитель некоммерческой спортивной 
организации «Сулин-экстрим» Сергей Толоков.

1. Волгодонск
Город на несколько дней станет местом проведения всероссий-
ских соревнований по боксу среди мужчин памяти дважды Ге-
роя Социалистического Труда А.А. Улесова. Соревнования пройдут 
при поддержке завода «Атоммаш», на ринге в центре единоборств 
встретятся лучшие бойцы России.

2. Новочеркасск
Воспитанник студии «Арт-мастер» Казачьего театра Семен 
Степаненко стал студентом Московской театральной шко-
лы Олега Табакова. В этой школе можно получить выс-
шее образование по специальности «Актерское искусство» 
с присвоением квалификации «Артист драматического театра 
и кино». Студенты проходят практику, выходя на профессио-
нальную сцену со своими педагогами — ведущими артистами. 
Руководит школой народный артист России Владимир Машков.

3. Новошахтинск
26 июля в парке «Казачий» состоится на-
родное гулянье «Здесь мы трудимся, лю-
бим, живем!». На казачьем подво-
рье всех угостят ухой, приготов-
ленной по старинным аутентич-
ным рецептам. Состоятся ка-
зачьи игры, конкурсы, забавы. 
Вечер завершится празднич-
ной дискотекой.

4. Таганрог
Завершен текущий ремонт 
на улицах Голубца и Воско-
ва. Выполнено устройство ас-

КартаРО_00.pdf
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  НОВОСТИ РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ

Чертково

Целина

Усть-Донецкий

Ремонтное

ПРОЛЕТАРСК

Орловский

Чалтырь

МИЛЛЕРОВО

Матвеев  
Курган

Большая  
Мартыновка

Кашары

Глубокий

Зимовники
Заветное

Дубовское

Романовская

Веселый

Казанская

Багаевская

АЗОВАЗОВ

ШАХТЫШАХТЫ

БАТАЙСКБАТАЙСК

Вешенская

Боковская

Милютинская

Тарасовский

Обливская

МОРОЗОВСК

Тацинская
БЕЛАЯ КАЛИТВА

СЕМИКАРАКОРСК

ЦИМЛЯНСККОНСТАНТИНОВСК

НОВОЧЕРКАССКНОВОЧЕРКАССК

РОСТОВ-НА-ДОНУРОСТОВ-НА-ДОНУ

ТАГАНРОГТАГАНРОГ

ЗВЕРЕВОЗВЕРЕВО

НОВОШАХТИНСКНОВОШАХТИНСК

КРАСНЫЙ 
СУЛИН

Каменоломни

Родионово-
Несветайская

ДОНЕЦКДОНЕЦК

Покровское

Куйбышево

Кагальницкая ЗЕРНОГРАД

Егорлыкская

САЛЬСК

КАМЕНСК- КАМЕНСК- 
ШАХТИНСКИЙШАХТИНСКИЙ

6. Азовский район
Поликлиническое отделение ЦРБ Азовского района возобновило 
плановый прием пациентов в отремонтированном здании. Капре-
монт поликлиники завершен, коллектив больницы работает в штат-
ном режиме. Жители района получают амбулаторную помощь в ком-

фортных условиях.

7. Аксайский район
В поселке Мускатном благодаря губернаторскому проек-
ту «Сделаем вместе!» завершены работы по обустройству 
футбольного поля. Засеян газон, установлено ограждение 
по периметру территории. Кроме того, появились прорези-
ненное покрытие дорожек и спортивные тренажеры.

8. Белокалитвинский район
До 1 августа на сайте всероссийской программы «Деревья — памят-
ники живой природы» идет голосование за звание «Главного дере-

ва России». В конкурсе принимают участие удивительные дере-
вья, произрастающие в разных регионах нашей Родины. Рос-

товскую область представляет белокалитвинская «Бабуш-
ка Ива», которая растет в Грушево-Дубовском сельском 
поселении.

9. Зерноградский район
1 августа начнет свою рабо-
ту второй поток летней оздо-
ровительной площадки Дома 
детского творчества «Ермак». 
Досуговые площадки откро-
ются в Зернограде, стани-
це Мечетинской и хуторе Гу-

ляй-Борисовка. Для ребят за-
планированы конкурсы, экскур-

сии, посещение библиотеки и музея, 
спортивные и подвижные игры, по-
знавательные мероприятия патрио
тической тематики.

ВОЛГОДОНСКВОЛГОДОНСК

Песчанокопское

ГУКОВОГУКОВО

АКСАЙ

Советская

фальтового покрытия протяженностью бо-
лее 200 м. Ведутся ремонтные работы в переулке Конвейерном 
и на улице Литейной.

5. Шахты
Продолжается масштабная реконструкция одного из любимых мест отдыха горо-
жан — Александровского парка. Специалисты занимаются установкой поребри-
ка, устройством основания под плиточное покрытие проездов. Реконструкция парка 
проводится в рамках нацпроекта «Инфраструктура для жизни» и регионального про-
екта «Формирование комфортной городской среды».

  �ФОТОФАКТ

В заповеднике «Рос-
товский» редкие 
соколы заселяют 
искусственные гнез-
да, изготовленные 
юннатами.

Сотрудники запо-
ведника проверили 
состояние домиков, 
и оказалось, что из 
23 искусственных 
гнездовий соколы 
заняли только пять. 
В некоторых еще шла 
откладка яиц, в дру-
гих уже находились 
пуховые птенцы. По 
опыту орнитологи 
знают, что в первый 
год после развеши-
вания искусственных 
гнезд соколы заселя-
ют их нечасто.

Гнездовые ящики 
изготовили юные 
натуралисты Ростов-
ского зоопарка, ка-
зачьего эколого-био-
логического центра 
Новочеркасска и 
школьники Орлов-
ского района.

Зачем понадоби-
лось решать птичий 
квартирный вопрос?

— В нашем степном краю, где лесных насаждений маловато, недостаток 
защищенных мест гнездования особенно велик. Лесополосы, еще лет десять 
назад вполне здоровые, сегодня полностью исчезли или доживают свой век 
в плачевном состоянии. 10 лет назад вблизи визит-центра заповедника су-
ществовало несколько гнездовых колоний кобчиков, а сегодня лишь единич-
ные пары поселяются в старых гнездах курганников и сорок. Дело в том, что 
кобчики сами не строят гнезда, а отбирают уже построенные другими пти-
цами. А гнезд все меньше. В результате сокол стал редким видом и внесен в 
Красные книги России и Ростовской области, — рассказывает заместитель 
директора заповедника «Ростовский» Александр Липкович.

Автор: Ирина Варламова. Фото: Александр Липкович
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ОБЛАСТНОЙ 
ТЕЛЕКАНА Л
06.00 УТРО 12+
10.00 Стратегия развития 12+
10.15 «ПРАВО НА ПРАВДУ» 16+
12.00 Новости 12+
12.15 «ОКНА ДОМА ТВОЕГО» 12+
13.10 Д/ц «Россия. Вне зоны до-

ступа. Остров Водный. 
В погоне за мустангами» 
16+

14.00 Новости 12+
14.15 «МАРЬИНА РОЩА-2» 12+
16.00 Новости 12+
16.05 Касается каждого 0+
16.45 Д/ц «Магия вкуса. Сербия. 

Ни дня без мяса!» 12+
17.15 Д/ц «Это Китай!» 12+
17.45 Сугубо личное 12+
18.00 Новости 12+
18.30 Закон и порядок 12+
18.45 «ХАМЕЛЕОН» 16+
20.30 Новости 12+
21.00 «МАРЬИНА РОЩА-2» 12+
22.45 Новости 12+
23.15 «ПРАВО НА ПРАВДУ» 16+
00.50 Новости 12+
01.20 Дон гостеприимный 12+
01.50 Д/ц «ДНК России» 12+
02.20 Д/ц «Без срока давности. 

Рабы с востока» 16+
03.10 Д/ц «Тайные механизмы 

природы» 12+
03.40 Д/ц «Это Китай!» 12+
04.10 Д/ц «Россия. Вне зоны до-

ступа. Остров Водный. 
В погоне за мустангами» 
16+

05.00 Д/ц «Магия вкуса. Сербия. 
Ни дня без мяса!» 12+

05.30 Новости 12+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05.00 «Доброе утро» 0+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 

Новости
09.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 17.00 «Информаци-

онный канал» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское» 16+
18.40 «ИЩЕЙКА» 12+
19.40, 00.00 «Большая игра» 16+
21.00 Время
22.00 «АНГЕЛ МЕСТИ» 16+
23.00 «МОЛЧАНИЕ» 16+
01.15 «Время героев» 16+
02.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 

03.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 «О самом главном» 12+
11.30, 21.10 Вести. Местное 

время
12.00, 18.00 «60 минут» 12+
14.30, 01.35, 03.30 «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» 16+
17.00 «Малахов» 16+
21.30 «СПАССКАЯ» 16+
23.35 «АННА МЕДИУМ» 16+
03.50 «ШАПОВАЛОВ» 16+

МАТЧ ТВ

08.00, 15.55, 06.55 Чемпионат 
мира по водным видам 
спорта. Плавание 6+

09.20, 18.00, 01.30 Все на Матч! 
12+

11.10, 14.30, 17.55, 05.25 Ново-
сти

11.15 «Лица страны. Арсен 
Галстян» 12+

11.35, 02.30 Футбол. МИР 
Российская премьер-лига. 
Обзор тура 6+

12.40 Чемпионат мира по вод-
ным видам спорта. Прыжки 
в воду. Мужчины. Трамплин 
3 м 6+

14.10 Специальный репортаж 
12+

14.35 Чемпионат мира по вод-
ным видам спорта. Прыжки 
в воду. Женщины. Вышка 6+

18.25 Футбол. Лига Пари. «Урал» 
(Екатеринбург) – «Черно-
морец» (Новороссийск) 6+

20.30 Фехтование. Чемпионат 
мира. Команды 6+

22.20 «Громко» 12+
23.30 Смешанные единоборства. 

UFС. Роберт Уиттакер против 
Ренье де Риддера. Петр Ян 
против Маркуса Макги 16+

03.30 Бильярд. Веtbооm Кубок 
чемпионов. 1/2 финала 6+

05.30 Триатлон. Суперлига 6+

НТВ

05.00, 08.25, 10.35 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+

06.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 Сегодня
13.25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14.00 «ЗИМОРОДОК» 16+
16.45 «ДНК» 16+
20.00, 00.00 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ» 16+
00.20 Д/с «Неизвестная Россия. 

Хода нет!» 12+
00.45 «ТИХАЯ ОХОТА» 16+

ТНТ

07.00, 06.00 «Утро ТНТ» 16+
08.00, 04.05 «ОДНАЖДЫ 

В РОССИИ» 16+
09.00 «Большой куш. Бангкок» 

16+
11.30 «Погоня» 16+
13.00 «САШАТАНЯ» 16+
20.00 «БУКИНЫ» 16+
21.00 «ПРАЗДНИКИ» 16+
23.00 «ПРИТВОРИСЬ МОИМ 

МУЖЕМ» 16+
00.55 «УБОЙНЫЕ КАНИКУЛЫ» 

16+
02.20 «НЕНАСЫТНЫЕ ЛЮДИ» 18+

СТС

06.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
07.00 М/с «Детектив Финник» 0+
08.00 М/ф «Творцы снов» 12+
09.35 «7 ДНЕЙ, 7 НОЧЕЙ» 12+
11.40 «СЕМЕЙНЫЙ ПЕРЕПОЛОХ» 

6+
13.40 «ВОЛШЕБНИК ВИПЛАЛА» 

6+
15.40 «ДЫЛДЫ» 16+
17.50 «ГАЛЯ, У НАС ОТМЕНА!» 16+
20.00 «БОЛЬШОЙ СТЭН» 16+
21.55 «ЗАЧИНЩИКИ» 18+
23.50 «ПРОФЕССИОНАЛ» 18+
01.55 «ТЯЖЕЛЫЕ ДЕНЬГИ» 16+
03.25 «Шоу из шоу» 16+
04.40 М/с «Три кота» 0+

ПЯТЫЙ КАНАЛ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Из-
вестия» 16+

05.30, 06.15, 06.55, 07.45, 08.45, 
09.30, 10.10, 11.05, 12.00, 
04.35 «НАШ СПЕЦНАЗ-2» 
16+

13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.55, 
17.30, 18.15, 19.00, 19.55, 
20.40, 21.25, 03.20, 03.55 
«СЛЕД» 16+

22.20, 02.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-7» 16+

23.05, 02.40 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-5» 16+

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск» 16+

00.30, 01.15 «СВОИ-5» 16+

РЕН ТВ

05.00, 18.00, 01.20, 04.25 Самые 
шокирующие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко 16+
11.00 «Как устроен мир» с Тимо-

феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 02.10 Тайны Чапман 16+
20.00 «РЭД-2» 16+
22.10 Знаете ли вы, что? 16+
23.30 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 

В РАЙ» 18+

РОССИЯ КУЛЬТУРА

06.30, 16.30 Д/с «Энциклопедия 
загадок. Тайна Чертова го-
родища»

07.05 «Легенды мирового кино»
07.35, 00.05 «ПРОФЕССИЯ – СЛЕ-

ДОВАТЕЛЬ»
08.45, 02.15 Д/ф «История ве-

щей. Стул»
09.15 «Диалоги о животных. Ка-

лининградский зоопарк»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Ново-

сти культуры
10.20, 20.15 Неизвестные марш-

руты России. «Башкирия. Из 
Мишкино в Янгантау»

РАДИОРАДИО
Лови позитива во лнуЛови позитива во лну12+

11.05 «ПРОДЕЛКИ СОРВАНЦА»
12.45 «Русский плакат. Плакат 

как искусство»
13.05 Моя любовь – Россия! «Фи-

лимоновская игрушка»
13.35 «БУМБАРАШ»
15.45 Д/ф «Подземные дворцы 

для вождя и синицы»
17.15, 01.15 Музыка во дворцах
18.15 Д/ф «Беларусь. Несвиж-

ский замок»
18.40 Academia
19.45 «Библейский сюжет»
20.55 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.10 «СОБАКА БАСКЕРВИЛЕЙ»

ПЯТНИЦА

00.40 «ШОПОГОЛИКИ» 18+
02.50, 04.30, 05.50 «Пятница 

News» 16+
03.10 «Пробный переезд» 16+
04.00, 05.00 «Секреты на кухне» 

16+
06.20 «Зовите шефа» 16+
08.00 «Четыре дачи» 16+
11.00 «Адский шеф» 16+
16.10 «Битва шефов» 16+
19.00 «Домохозяйки против ше-

фов: Битва за вкус» 16+
23.00 «Мистер Х» 16+

ТВЦ

06.00 «Настроение»
08.10, 05.40 «Смех, дрожь и ви-

део» 16+
08.40 «ОТРАВЛЕННАЯ ЖИЗНЬ» 

12+
10.35, 04.25 Д/с «Назад в СССР. 

Космическая мечта» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 

События 16+
11.50, 02.55 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕ-

КРЕТЫ. ХАМЕЛЕОН» 12+
13.45, 05.05 «Мой герой. Лариса 

Кузнецова» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.00 «ТЕМНАЯ СТОРОНА 

СВЕТА» 12+
17.00 Д/с «Актерские драмы. 

Риск – благородное дело» 
16+

18.10 «ЭФФЕКТ ДОМИНО» 16+
22.35 «Хватит слухов!» 16+
23.05 «Знак качества» 16+
00.35 «Петровка, 38» 16+
00.55 Д/ф «Тайная комната. 

Герман Геринг» 16+
01.35 Д/ф «Матлюба Алимова. 

Чужая среди своих» 16+
02.15 Д/ф «СМЕРШ. Операция 

«Артист» 16+

ОТР

06.00 Телемедицина 12+
06.30 Третий возраст 12+ 
06.45 Закон и порядок 12+
07.00 УТРО 12+
09.00 Новости
09.05 ОТРажение
09.30 Новости
09.35 ОТРажение
10.00 Новости
10.05 ОТРажение
10.50 Новости
11.00 «СЕМЕЙНОЕ ДЕЛО» 12+
12.00 Новости (с сурдоперево-

дом)
12.05 ОТРажение (с сурдопере-

водом)
13.00 Новости (с сурдоперево-

дом)
13.10 ОТРажение (с сурдопере-

водом)
15.00 Новости (с сурдоперево-

дом)
15.15 «ПЕРВОЕ СВИДАНИЕ» 12+
16.45 «Новости Совета Федера-

ции» 12+
17.00 Новости 12+
17.05 Касается каждого 12+
17.45 Сугубо личное 12+
18.00 Новости 12+
18.30 Разговоры у капота 12+
20.00 Новости (с сурдоперево-

дом)
20.15 «Календарь» 6+
20.45 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ» 16+
22.20 «УСПЕХ» 12+
23.50 Д/ф «Неизвестная война». 

«Победа под Сталингра-
дом» 16+

00.40 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 
«Цифра в поле» 12+

00.55 ОТРажение. Итоги 12+
02.55 «Свет и тени». Альберт 

Эйнштейн (с сурдоперево-
дом) 16+

03.25 «Большая страна» (с сурдо-
переводом) 12+

04.20 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ» 16+

 телесериал  фильм6 Я ТЕЛЕЗРИТЕЛЬ

В студию радио прихо-
дят представители дон-
ских семей, чтобы рас-
сказать о своих тради-
циях, интересных исто-
риях, праздниках, укла-
де жизни, ценностях. ВЕДУЩАЯ: Наталья ТАРАСОВА, ЗВУКОРЕЖИССЕР: Светлана ПУШКОВА

12+

СЕМЕЙНЫЙ КОД

ВЕДУЩИЕ: Владимир ДОБРИЦКИЙ и Сергей ТЮТЮННИК

12+

СМЫСЛЫ
Свое мнение. 
Своя позиция. 
О важных темах, 
которые касаются 
всех. 
Каждый вторник 
в 17:00.

ВЕДУЩАЯ: Наталья ТАРАСОВА, ЗВУКОРЕЖИССЕР: Иван СЯГИН

12+

КУЛЬТУРНОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ
Об актуальных ново-
стях в культурной 
жизни Ростова и об-
ласти, книжных пре-
мьерах, интервью 
с актерами, художни-
ками, музыкантами.

Главные новости Ростова и области

ВЕДУЩАЯ:  
Ольга БОРОВИКОВА

ПН, ВТ, СР, ЧТ, ПТ – 12.00, 14.00, 16.00, 18.00, 20.30, 22.45, 00.50, 05.30
Корреспондент
Виктор ЛЕОНТЬЕВ 12+

ВЕДУЩАЯ:  
Инна ПАНФИЛОВА

Суббота – 09.15, воскресенье – 06.30

Диалог о здоровье с лучшими врачами Дона

Каждый выпуск посвящен отдельному направ-
лению медицины. Это дает возможность прак-
тикующим врачам рассказать о том, на какие 
симптомы нужно обратить внимание, чтобы 
помощь была своевременной. Также специа-
листы рассказывают о достижениях в опреде-
ленном направлении медицины, существую-
щих наработках и возможностях лечения.

12+



ОБЛАСТНОЙ 
ТЕЛЕКАНА Л
06.00 УТРО 12+
10.00 Время местное 12+
10.15 «ПРАВО НА ПРАВДУ» 16+
12.00 Новости 12+
12.15 «ОКНА ДОМА ТВОЕГО» 12+
13.10 Д/ц «Россия. Вне зоны до-

ступа. Чарские пески» 16+
14.00 Новости 12+
14.15 «МАРЬИНА РОЩА-2» 12+
16.00 Новости 12+
16.15 Дон. Люди. Губернатор 12+
16.45 Д/ц «Магия вкуса. Сербия. 

Обед с Эмиром Кустури-
цей» 12+

17.15 Д/ц «Это Китай!» 12+
17.45 Время местное 12+
18.00 Новости 12+
18.30 Тем более 12+
18.45 «УДАР ЗОДИАКА» 12+
20.30 Новости 12+
21.00 «МАРЬИНА РОЩА-2» 12+
22.45 Новости 12+
23.15 «ПРАВО НА ПРАВДУ» 16+
00.50 Новости 12+
01.20 Вершки и корешки 12+
01.50 Д/ц «ДНК России» 12+
02.20 Д/ц «Без срока давности. 

По долгу памяти» 16+
03.10 Д/ц «Тайные механизмы 

природы» 12+
03.40 Д/ц «Это Китай!» 12+
04.10 Д/ц «Россия. Вне зоны до-

ступа. Чарские пески» 16+
05.00 Д/ц «Магия вкуса. Сербия. 

Обед с Эмиром Кустури-
цей» 12+

05.30 Новости 12+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05.00 «Доброе утро» 0+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 

Новости
09.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 17.00 «Информаци-

онный канал» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское» 16+
18.40 «ИЩЕЙКА» 12+
19.40, 00.00 «Большая игра» 16+
21.00 Время
22.00 «АНГЕЛ МЕСТИ» 16+
23.00 «МОЛЧАНИЕ» 16+
01.15, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 

03.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 «О самом главном» 12+
11.30, 21.10 Вести. Местное 

время
12.00, 18.00 «60 минут» 12+
14.30, 01.35, 03.30 «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» 16+
17.00 «Малахов» 16+
21.30 «СПАССКАЯ» 16+
23.35 «АННА МЕДИУМ» 16+
03.50 «ШАПОВАЛОВ» 16+

МАТЧ ТВ

08.00, 15.40, 06.55 Чемпионат 
мира по водным видам 
спорта. Плавание 6+

08.50, 11.10, 14.00, 18.15, 05.25 
Новости

08.55, 18.20, 00.45 Все на Матч! 
12+

11.15, 13.40 Специальный репор-
таж 12+

11.35 «География спорта. Липецк» 
12+

12.05 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Прыжки 
в воду. Женщины. Трамплин 
3 м 6+

14.05 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Прыжки 
в воду. Мужчины. Вышка 6+

20.00 Футбол. FОNВЕТ Кубок Рос-
сии. «Динамо» (Москва) – 
«Сочи» 6+

22.30 Футбол. FОNВЕТ Кубок Рос-
сии. «Краснодар» – «Крылья 
Советов» (Самара) 6+

02.30 «Сила воды» 12+
03.00 Матч! Парад 16+
03.30 Бильярд. Веtbооm Кубок 

чемпионов. 1/2 финала 6+
05.30 Дзюдо. Мировой тур. Тур-

нир «Большого шлема» 12+

НТВ

04.55, 08.25, 10.35 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+

06.30 «Утро. Самое лучшее» 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня

13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 16+

14.00 «ЗИМОРОДОК» 16+
16.45 «ДНК» 16+
20.00, 00.00 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙ-

НЫ» 16+
00.20 Д/с «Неизвестная Россия. 

Влюбленные в математику» 
12+

01.00 «ТИХАЯ ОХОТА» 16+

ТНТ

07.00, 06.00 «Утро ТНТ» 16+
08.00, 04.20 «ОДНАЖДЫ 

В РОССИИ» 16+
09.00 «Большой хит» 16+
11.00 «САШАТАНЯ» 16+
19.00 «БУКИНЫ» 16+
21.00 «ПРАЗДНИКИ» 16+
23.00 «ШПИОН, КОТОРЫЙ МЕНЯ 

КИНУЛ» 16+
01.15 «ТРЕУГОЛЬНИК ПЕЧАЛИ» 

18+
03.35 «Однажды в России» 18+

СТС

06.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
06.55 М/с «Машкины страшилки» 

0+
07.00 М/с «Детектив Финник» 0+
07.40 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» 

12+
09.40 «НА СОЛНЦЕ, ВДОЛЬ РЯДОВ 

КУКУРУЗЫ» 6+
11.35 «ПОВЕЛИТЕЛЬ ВЕТРА» 12+
13.35 «МОЙ ЛЮБИМЫЙ 

ЧЕМПИОН» 6+
15.40 «ДЫЛДЫ» 16+
17.50 «ГАЛЯ, У НАС ОТМЕНА!» 16+
20.00 «ПОСЛЕДНЯЯ ПУЛЯ» 16+
21.45 «ШУТКИ В СТОРОНУ-2. 

МИССИЯ В МАЙАМИ» 16+
00.05 «ИДИ КО МНЕ, ДЕТКА» 16+
02.00 «СЕРДЦЕ ЧЕМПИОНА» 6+
03.20 «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+
04.55 М/с «Три кота» 0+

ПЯТЫЙ КАНАЛ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Извес-
тия» 16+

05.25, 05.40, 06.20, 07.05, 07.55, 
04.35 «НАШ СПЕЦНАЗ-2» 
16+

08.45, 09.30, 10.15, 11.05, 12.05 
«НАШ СПЕЦНАЗ-3» 16+

13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.50, 
17.30, 18.10, 19.00, 19.45, 
20.40, 21.25, 03.20, 03.55 
«СЛЕД» 16+

22.20, 02.00 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-7» 16+

23.05, 02.40 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-5» 16+

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск» 16+

00.30, 01.15 «СВОИ-5» 16+

РЕН ТВ

05.00, 18.00, 01.30, 04.30 Самые 
шокирующие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 «Как устроен мир» с Тимо-

феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Документальный спецпро-

ект 16+
17.00, 02.20 Тайны Чапман 16+
20.00 «МОТЫЛЕК» 16+
22.35 Смотреть всем! 16+
23.30 «СМЕРТНЫЙ ПРИГОВОР» 

18+

РОССИЯ КУЛЬТУРА

06.30, 16.30 Д/с «Энциклопедия 
загадок. Тайна небесного 
взрыва»

07.05 «Легенды мирового кино»
07.35, 00.05 «ПРОФЕССИЯ – СЛЕ-

ДОВАТЕЛЬ»
08.45, 02.30 Д/ф «История вещей. 

Радиола»
09.15 «Диалоги о животных. Кали-

нинградский зоопарк»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры
10.20, 20.15 Неизвестные марш-

руты России. «Хакасия. От 
Казановки до Енисея»

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня

08.25, 10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. РУБЕЖИ РОДИНЫ» 16+

13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 16+

14.00 «ЗИМОРОДОК» 16+
16.45 «ДНК» 16+
20.00, 00.00 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ» 16+
00.20 Д/с «Неизвестная Россия. 

Хранители традиций» 12+
00.55 «ТИХАЯ ОХОТА» 16+

ТНТ

07.00, 06.00 «Утро ТНТ» 16+
08.00, 03.50 «ОДНАЖДЫ 

В РОССИИ» 16+
11.00 «САШАТАНЯ» 16+
19.00 «БУКИНЫ» 16+
21.00 «ПРАЗДНИКИ» 16+
23.00 «ДЕДУШКА ЛЕГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ» 18+
00.55 «ПРИТВОРИСЬ МОИМ 

МУЖЕМ» 16+
02.30 «УЛЬТРААМЕРИКАНЦЫ» 18+

СТС

06.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
07.00 М/с «Детектив Финник» 0+
07.55 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» 

12+
09.50 «ЛЮБОВНЫЙ МЕНЕДЖ-

МЕНТ» 18+
11.40 «(НЕ)ЖДАННЫЙ ПРИНЦ» 

18+
13.35 «ПОМОЩНИК ЧАСОВЩИКА» 

16+
15.40 «ДЫЛДЫ» 16+
17.50 «ГАЛЯ, У НАС ОТМЕНА!» 16+
20.00 «ОПАСНЫЕ ВОДЫ» 18+
21.55 «ВЫЖИТЬ В КАЛАХАРИ» 

18+
23.40 «ДОЛЖНОЕ ПРАВОСУДИЕ» 

18+
01.35 «ИНСТРУКЦИИ НЕ ПРИЛА-

ГАЮТСЯ» 12+
03.25 «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ» 16+
05.00 М/с «Три кота» 0+

ПЯТЫЙ КАНАЛ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Извес-
тия» 16+

05.25 «НАШ СПЕЦНАЗ-2» 16+
05.40, 06.20, 07.00, 07.55, 08.45, 

09.30, 10.15, 11.05, 12.05, 
04.35 «НАШ СПЕЦНАЗ-3» 
16+

13.30, 14.20, 15.15, 16.00, 16.45, 
17.30, 18.10, 19.00, 19.50, 
20.40, 21.30, 03.20, 04.00 
«СЛЕД» 16+

22.20, 02.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-7» 16+

23.05, 02.40 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-5» 16+

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск» 16+

00.30, 01.15 «СВОИ-5» 16+

РЕН ТВ

05.00, 18.00, 01.40, 04.30 Самые 
шокирующие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00 Документальный спецпроект 

16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 «Как устроен мир» с Тимо-

феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Д/ф «Легенды и мифы» 16+
17.00, 02.25 Тайны Чапман 16+
20.00 «НЕМАЯ ЯРОСТЬ» 16+
22.00 Безумные факты 16+
23.30 «МЕМЕНТО» 18+

РОССИЯ КУЛЬТУРА

06.30 Д/с «Энциклопедия загадок. 
Черт из Лабынкыра»

07.05 «Легенды мирового кино»
07.35, 00.05 «ПРОФЕССИЯ – СЛЕ-

ДОВАТЕЛЬ»
08.45, 02.30 Д/ф «История вещей. 

Печь»
09.15 «Диалоги о животных. 

Московский зоопарк»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры
10.20, 20.15 Неизвестные марш-

руты России. «Чувашия. Из 
Чебоксар к Мокринскому 
мосту»

11.05 «ЗАВТРАК НА ТРАВЕ»

ОБЛАСТНОЙ 
ТЕЛЕКАНА Л
06.00 УТРО 12+
10.00 Цыпленок жареный 12+
10.15 «ПРАВО НА ПРАВДУ» 16+
12.00 Новости 12+
12.15 «ОКНА ДОМА ТВОЕГО» 

12+
13.10 Д/ц «Россия. Вне зоны до-

ступа. Бойка и Басман» 16+
14.00 Новости 12+
14.15 «МАРЬИНА РОЩА-2» 12+
16.00 Новости 12+
16.15 Тем более 12+
16.30 Жили-были-на-Дону 12+
16.45 Д/ц «Магия вкуса. Сибирь. 

Мамонт на десерт» 12+
17.15 Д/ц «Это Китай!» 12+
17.45 Стратегия развития 12+
18.00 Новости 12+
18.30 Закон и порядок 12+
18.45 «УДАР ЗОДИАКА» 12+
20.30 Новости 12+
21.00 «МАРЬИНА РОЩА-2» 12+
22.45 Новости 12+
23.15 «ПРАВО НА ПРАВДУ» 16+
00.50 Новости 12+
01.20 История Дона 12+
01.50 Д/ц «ДНК России» 12+
02.20 Д/ц «Без срока давности. 

Адский колодец» 16+
03.10 Д/ц «Тайные механизмы 

природы» 12+
03.40 Д/ц «Это Китай!» 12+
04.10 Д/ц «Россия. Вне зоны до-

ступа. Бойка и Басман» 16+
05.00 Д/ц «Магия вкуса. Сибирь. 

Мамонт на десерт» 12+
05.30 Новости 12+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05.00 «Доброе утро» 0+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 

Новости
09.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 17.00 «Информаци-

онный канал» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское» 16+
18.40 «ИЩЕЙКА» 12+
19.40, 00.00 «Большая игра» 16+
21.00 Время
22.00 «АНГЕЛ МЕСТИ» 16+
23.00 «МОЛЧАНИЕ» 16+
01.15, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 

03.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 «О самом главном» 12+
11.30, 21.10 Вести. Местное 

время
12.00, 18.00 «60 минут» 12+
14.30, 01.35, 03.30 «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» 16+
17.00 «Малахов» 16+
21.30 «СПАССКАЯ» 16+
23.35 «АННА МЕДИУМ» 16+
04.00 «ШАПОВАЛОВ» 16+

МАТЧ ТВ

08.00, 15.55, 06.55 Чемпионат 
мира по водным видам 
спорта. Плавание 6+

09.00, 11.10, 13.35, 18.15, 05.25 
Новости

09.05, 18.20, 00.45 Все на Матч! 
12+

11.15, 13.15 Специальный 
репортаж 12+

11.35, 02.30 «Сила воды» 12+
12.05 Д/ф «Владимир Сальни-

ков: не надо спорить 
с тренером...» 12+

13.40 Чемпионат мира по вод-
ным видам спорта. Прыжки 
в воду. Смешанные коман-
ды 6+

20.00 Футбол. FОNВЕТ Кубок 
России. ЦСКА – «Локомо-
тив» (Москва) 6+

22.30 Футбол. FОNВЕТ Кубок 
России. «Ахмат» (Грозный) 
– «Зенит» (Санкт-Петер-
бург) 6+

03.00 «География спорта. 
Липецк» 12+

03.30 Бильярд. Веtbооm Кубок 
чемпионов. Финал 6+

05.30 Дзюдо. Мировой тур. Тур-
нир «Большого шлема» 12+

НТВ

04.55 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 16+

06.30 «Утро. Самое лучшее» 16+

11.05 «ЗАВТРАК НА ТРАВЕ»
12.15 Д/с «Забытое ремесло. 

Кружевница»
12.45 «Русский плакат. Русский 

плакат и торговля»
13.05 Моя любовь – Россия! «Мно-

гоголосие народов Таймы-
ра»

13.35 «СОБАКА БАСКЕРВИЛЕЙ»
16.15 Д/с «Первые в мире. Влади-

мир Зворыкин – изобрета-
тель телевидения»

17.15, 01.15 Музыка во дворцах
17.55, 01.50 Д/ф «Михаил 

Тихонравов. Тайный 
советник Королева»

18.40 Academia
19.45 «Библейский сюжет»
20.55 «Спокойной ночи, малыши!»
21.10 «СОУЧАСТИЕ В УБИЙСТВЕ»
23.25 Д/ф «Вызов хаосу»

ПЯТНИЦА

01.50, 04.40, 05.50 «Пятница 
News» 16+

03.50, 05.00 «Секреты на кухне» 
16+

06.20 «Зовите шефа» 16+
08.00 «Четыре дачи» 16+
11.00 «Адский шеф» 16+
14.00, 21.10 «Черный список» 16+
17.00 «Черный список. На кухне» 

16+
19.00 «Новый Ревизорро» 16+
23.00 «Мистер Х» 16+

ТВЦ

06.00 «Настроение»
08.10, 05.40 «Смех, дрожь 

и видео» 16+
08.40 «ОТРАВЛЕННАЯ ЖИЗНЬ» 

12+
10.35, 04.30 Д/с «Назад в СССР. 

Молодым везде у нас доро-
га» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События 16+

11.50, 02.55 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕ-
КРЕТЫ. ХАМЕЛЕОН» 12+

13.50, 05.05 «Мой герой. Борис 
Смолкин» 12+

14.50 «Город новостей» 16+
15.05 «ТЕМНАЯ СТОРОНА 

СВЕТА-2» 12+
17.00 Д/с «Актерские драмы. 

Здесь вам не эстрада!» 16+
18.10 «ЭФФЕКТ ДОМИНО» 16+
22.35 «Хватит слухов!» 16+
23.05 Д/ф «Сестры Юкины. В Ко-

ролевстве кривых зеркал» 
16+

00.35 «Петровка, 38» 16+
00.55 Д/ф «Прислужники зла» 

16+
01.35 «Хроники московского 

быта. Игра в бутылочку» 12+
02.15 «Девяностые. Малиновый 

пиджак» 16+

ОТР

06.00 Разговоры у капота 12+
06.30 Жили-были-на-Дону 12+
06.45 Время местное 12+ 
07.00 УТРО 12+
09.00 Новости
09.05 ОТРажение
09.30 Новости
09.35 ОТРажение
10.00 Новости
10.05 ОТРажение
10.50 Новости
11.00 «СЕМЕЙНОЕ ДЕЛО» 12+
12.00 Новости (с сурдопереводом)
12.05 ОТРажение (с сурдоперево-

дом)
13.00 Новости (с сурдопереводом)
13.10 ОТРажение (с сурдоперево-

дом)
15.00 Новости (с сурдопереводом)
15.15 «УСПЕХ» 12+
16.45 «На приеме у главного вра-

ча» с Марьяной Лысенко 12+
17.00 Новости 12+
17.15 Телемедицина 12+
17.45 Время местное 12+
18.00 Новости 12+
18.30 Тем более 12+
18.45 А мне охота да рыбалка 12+
20.00 Новости (с сурдопереводом)
20.15 «Календарь» 6+
20.45 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ» 16+
22.20 «СТУДЕНТ» 16+
23.50 «Игра в классики». Лев 

Кулиджанов 12+
00.35 «Кино. Короткий метр» 18+
00.55 ОТРажение. Итоги 12+
02.55 «Свет и тени». Джон Форбс 

Нэш-младший (с сурдопере-
водом) 16+

03.25 «Большая страна» (с сурдо-
переводом) 12+

04.20 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ» 16+

12.45 «Русский плакат. Русский 
плакат и спорт»

13.05 Моя любовь – Россия! 
«Нартский эпос 
и осетинская арфа»

13.35 «СОУЧАСТИЕ В УБИЙСТВЕ»
16.05 Марина Есипенко. Линия 

жизни
17.15, 01.15 Музыка во дворцах
18.40 Academia
19.45 «Библейский сюжет»
20.55 «Спокойной ночи, малы-

ши!»
21.10 «СОЛЯРИС»
23.35 Д/ф «Сочи. Вилла 

«Надежда»

ПЯТНИЦА

01.30, 04.40, 05.30 «Пятница 
News» 16+

03.00, 05.00 «Секреты на кухне» 
16+

08.00 «Четыре дачи» 16+
11.10 «Адский шеф» 16+
16.10 «Битва шефов» 16+
19.00 «Молодые ножи» 16+
20.10 «Черный список. На кухне» 

16+
23.00 «Женись на мне немедлен-

но» 16+

ТВЦ

06.00 «Настроение»
08.10, 05.40 «Смех, дрожь и ви-

део» 16+
08.40 «МАСТЕР ОХОТЫ 

НА ЕДИНОРОГА» 12+
10.35, 04.25 Д/с «Назад в СССР. 

Самая читающая страна» 
16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События 16+

11.50, 02.55 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕ-
КРЕТЫ. РИМСКИЙ ПАЛАЧ» 
12+

13.45, 05.05 «Мой герой. Анна 
Легчилова» 12+

14.50 «Город новостей» 16+
15.00 «ТЕМНАЯ СТОРОНА 

СВЕТА-3» 12+
17.00 Д/с «Актерские драмы. 

Секс-символы» 16+
18.10 «ЭФФЕКТ ДОМИНО» 16+
22.35 «Хватит слухов!» 16+
23.05 «Хроники московского 

быта. Развод – это позор» 
12+

00.35 «Петровка, 38» 16+
00.55 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Скрипка и немножко 
нервно» 16+

01.35 «Знак качества» 16+
02.15 «Мифы о еде. Картофель» 

16+

ОТР

06.00 Проконсультируйтесь 
с юристом 12+

06.30 Сугубо личное 12+
06.45 Интересные истории 12+
07.00 УТРО 12+
09.00 Новости
09.05 ОТРажение
09.30 Новости
09.35 ОТРажение
10.00 Новости
10.05 ОТРажение
10.50 Новости
11.00 «СЕМЕЙНОЕ ДЕЛО» 12+
12.00 Новости (с сурдоперево-

дом)
12.05 ОТРажение (с сурдоперево-

дом)
13.00 Новости (с сурдоперево-

дом)
13.10 ОТРажение (с сурдоперево-

дом)
15.00 Новости (с сурдопереводом)
15.15 «СТУДЕНТ» 16+
16.45 «На приеме у главного вра-

ча» с Марьяной Лысенко 12+
17.00 Новости 12+
17.15 Вопреки всему 12+
17.45 Тем более 12+
18.00 Новости 12+
18.30 Закон и порядок 12+
18.45 Интересные истории 12+
20.00 Новости (с сурдоперево-

дом)
20.15 «Календарь» 12+
20.45 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ» 16+
22.20 «ПУТЕШЕСТВИЕ В ДРУГОЙ 

ГОРОД» 12+
23.50 «Игра в классики» Евгений 

Ташков 12+
00.35 «Кино. Короткий метр» 18+
00.55 ОТРажение. Итоги 12+
02.55 «Свет и тени». Франц Кафка 

(с сурдопереводом) 16+
03.25 «Большая страна» (с сурдо-

переводом) 12+
04.20 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ» 16+
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Колибри, Грек и присоединившаяся к ним позже Ева — позывные 
артистов, которые в составе фронтовой бригады уже не один 
год дают концерты в госпиталях и на аэродромах, на полянах 
и в блиндажах. Выезжают они с гуманитарной помощью, учиты-

вая нужды частей, куда прибывают. Зачем они это делают — заметим, 
бесплатно, — да и нужны ли они там, у линии боевого соприкосновения?

Артисты они непрофес-
сиональные: Грек (он же 
Денис Пшеничный) — вы-
пускник Ростовского воен-
ного института ракетных 
войск (РАУ), гвардии под-
полковник ракетных войск 
стратегического назначения 
в запасе. Колибри (Адель 
Искиндирова) окончила ма-
гистратуру ЮФУ, психолог. 
Как ни пафосно это звучит, 
в 2022 году они поняли, 
что сидеть сложа руки — 
самое последнее дело, когда 
Родине нужна помощь.  

Начали искать возможно-
сти выезда. Сначала было 
трудно, но в сентябре 2023 
года все сложилось: их про-
сто прикрепили к фронто-
вой бригаде, которая под 
эгидой Южного военного 
округа уже выезжала побли-
же к линии боевого сопри-
косновения. Покатались так 
год, а потом решили сделать 
свою бригаду и работать са-
мостоятельно. Пригласили в 
команду еще одну девушку 
(Женя Чечина, позывной 
«Ева»). Так возникла фрон-
товая творческая бригада 
артистов-добровольцев «Го-
лоса фронта. Регион 61».

— Знаете, почему мы 
выбрали Женю? Еще в со-
ставе прошлой фронтовой 
бригады мы начали пригла-
шать работать с нами про-
фессиональных артистов, 
— рассказывает Адель.  — Наши выезды проис-

ходят так, — рассказывает 
Денис. — Определяется 
дата, направление, потом я 
начинаю работать с коман-
дованием подразделений. 
Как только определяют-
ся точки, спрашиваю, что 
необходимо на эти точки 
привезти. И вы знаете, что 
в самом большом дефиците 
на фронте? Так и говорят: 
бог с ней, с гуманитаркой, 
привези письма.

РЕПЕРТУАР

Был у них концерт, на котором мо-
билизованный солдат по поводу пи-
сем сказал примерно так: «Сидишь в 
окопе неделю или две, в этой грязи, 
если дожди идут, и потихонечку на-
чинаешь сходить с ума. Но засунул 
руку за пазуху, достал этот конвер-
тик, открыл, а там... «Здравствуй, до-
рогой солдат, я — Андрей, мне пять 
лет», вот и начинаешь с ним поти-
хоньку диалог в голове выстраивать, 
и как-то легче становится». В этом и 
состоит важность таких писем: под-
держивать связь с внешним миром.

В 90% случаев концерты 
теперь проводятся под зем-
лей либо в госпиталях. В 2024 
году выступления проходили 
на свежем воздухе, но сейчас 
концентрация дронов в небе 
настолько велика, что даже на 
те точки, куда они выезжали в 
прошлом году и где было до-
вольно-таки спокойно, сегодня 
их не пускают. Дроны ведь 
жгут не только военную техни-
ку. Если эта «птичка» в режиме 
охоты, у нее запрограммирова-
на выработка ресурса. И если 
никакую военную технику 
дрон не увидел, он не будет 
самоуничтожаться, он будет 
работать по любой цели, будь 
это даже гражданские машины.

Что дает бойцам 
приезд гражданских ар-
тистов, понятно. А что 
им-то, самим «голосам 
фронта»?

— Мы помогаем 
ребятам оставаться 
людьми. «Эге-гей, как 
все здорово, давайте 
дальше бить врагов! Ну 
что вы так медленно, 
вперед! Крушите, мо-
чите!» — так у нас лю-
бят покрикивать те, кто 
сидит на диване дома, 
— объясняет Адель.  

Так что сейчас они в 
основном выступают 
под землей.

— Вы бы видели, как 
красиво там все устро-
ено! Мы просто ахну-
ли, когда увидели этот 
настоящий город, — с 
восторгом вспоминает 
Адель. — Там есть все: 
и баня, и актовый зал, 
и православный храм, 
и мечеть, и даже дацан, 
ведь боевые задачи вы-
полняют и ребята-буд-
дисты. Выступаем на 
глубине около пяти 
метров, и все это выко-
пано лопатками — да-
да, вручную.

Сначала они выступали в ПВР под Рос-
товом и Таганрогом от регионального 
отделения Красного Креста, затем в 
госпиталях, а потом поняли, что необхо-
димо выезжать поближе к зоне боевых 
действий. Бывший замполит вспомнил, 
какую поддержку бойцам в годы Вели-
кой Отечественной оказывали фронтовые 
творческие бригады. И возникла идея 
живого концерта на час-полтора: самое 
то, чтобы и внимание противника особо 
не привлечь, и ребятам про граждан-
скую жизнь напомнить. А то ведь после 
возвращения с боевых заданий они порой 
так в себя уходят, что потом тяжело вер-
нуть их обратно.

— Для нас важно, чтобы человек хорошо 
пел. Но самое важное, чтобы он пел ду-
шевно. Евгения пока учится быть артист-
кой, но она молоденькая, очень симпатич-
ная, веселая хохотушка, заряжает ребят 
позитивом, а это очень важно. И у нее 
есть чувство ситуации — как себя вести 
в этой непростой компании, на чем мы и 
сработались. Когда приглашали других 
артистов, многие отказывались — мол, 
это опасно. Потом спрашивали: «А как 
там платят?» Платят?! Да у нас тогда даже 
своей аппаратуры не было, пока ее не по-
дарили бывшие сокурсники Дениса. А так 
— все за свои: и еда, и бензин на заправ-
ках, и ремонты, если нужно.

— Они не понимают, 
что в этот момент у ре-
бят полностью ломается 
психика, потому что это 
очень страшно, когда ты 
хладнокровно убиваешь 
и ничего от этого уже не 
чувствуешь. Наша миссия 
— пробуждать что-то в их 
душах, чтобы они оста-
вались людьми. Понятно, 
они все вернутся с психо-
логическими травмами, 
с посттравматическими 
синдромами, но что-то они 
у себя в памяти оставят.  

Во время Великой Отечественной войны артисты Ростовско-
го театра музыкальной комедии, художественным руководите-
лем которого был актер и режиссер Борис Бенский, дали более 
6500 концертов в госпиталях, на эвакопунктах и в непосред-
ственной близости от линии фронта.

Известен такой случай, когда на одном из участков Южного 
фронта группа артистов музкомедии дала концерт… для одного 
снайпера, находившегося в небольшом саманном доме.

— Снайпер слушал нас стоя и каждый раз в конце номера гово-
рил: «Спасибочко вам, спасибочко», — вспоминал участник того 
концерта Борис Даль. — Ползком, чтобы не попасть под прицел 
врага, артисты покинули линию фронта. А снайпер остался вое-
вать дальше.

НЕ СИДЕТЬ СЛОЖА РУКИ

ВСЁ — ЗА СВОИ

КОНЦЕРТЫ ПОД ЗЕМЛЁЙ

ВАЖНО, КАКИМИ ВЕРНУТСЯ

У артистов-добровольцев есть 
стандартная выстроенная про-
грамма, в которую добавляются 
новые песни. Но после многих 
выступлений они поняли: ребятам 
нужны композиции, которые они 
хорошо знают и могут петь вместе 
с ними; которые воодушевляют 
и где поется о любви, о дружбе 
— песни, которые на слуху 
у разных поколений, потому что 
люди, которые сражаются бок 
о бок в каждом подразделении, — 
в возрасте от 18 до 50, а бывает и 
старше. И их нужно объединить 
вечными песнями — вроде «Катю-
ши», «Смуглянки», которые они 
затягивают вместе.

Одеты артисты в обычную поле-
вую форму, практичную и удобную.

— Я не переодеваюсь, потому 
что я и звукооператор, и не-
множко ведущий плюс вокал, — 
признается Денис.  

— А девчонки обяза-
тельно в процессе про-
граммы переодеваются 
в платья, потому что та-
кие легкие платья — это 
женственность, которая 
должна присутствовать 
в любом случае.

Недавнее нововведе-
ние (это идея одной из 
девушек-волонтеров, 
которые возят с ними 
гуманитарку) — приоб-
ретенные за свои сред-
ства российские флаж-
ки, которые раздаются 
зрителям во время кон-
церта. И в тот момент, 
когда душа требует, они 
достают эти флаги и 
начинают ими махать. 
Очень впечатляет, когда 
это делают вместе 150 
человек.

— А ведь в окопах есть и те, у кого родных про-
сто нет. А тут он достает этот конверт и понимает, 
что этот конкретный мальчик или девочка ждут имен-
но его, — говорит Адель. — И это тоже придает сил, 
поэтому и эмоции, когда мы раздаем письма, порой 
просто невероятные: у кого-то слезы, кто-то очень бе-
режно, даже не разворачивая, прячет поближе к серд-
цу, кто-то, начиная читать, отходит в сторону, а кто-то 
сразу открывает и тут же пробегает глазами.

Месяцев восемь назад возникла идея аудиописьма. 
Конечно, бумажное письмо — это отлично. Но когда 
бойцы слышат голос ребенка, который говорит: «Я в 
вас верю, в вас вся страна верит, я вас каждого люб-
лю!», у них лица светлеют — и такая буря эмоций!

  �Концерты в блиндажах — дело привычное для «Голосов фронта»

После первой короткой, 
но кровопролитной оккупа-
ции города в ноябре 1941 года 
труппа театра имени М. Горько-
го в апреле 1942-го возобнови-
ла работу в Ростове, который 
к этому времени стал прифрон-
товым городом.

Актер этого театра, народный 
артист РСФСР Виллиан Шату-
новский вспоминал: «Мы играли 
для бойцов, приходивших к нам 
с передовой. Нередко среди них 
были тяжелораненые красноар-
мейцы, которых доставляли из 
ближних госпиталей… Спек-
такль «Фельдмаршал Кутузов» 
12 апреля 1942 года мы сыгра-
ли, как обычно, утром и вече-
ром. Но вот за кулисы пришел 
начальник политотдела гвар-
дейской танковой части и ска-
зал: «Завтра утром наши танки 
уходят на фронт. Если можно, 
дайте еще один спектакль». 
И мы, конечно, играли снова, а 
в предрассветный час вышли 
проводить своих зрителей, от 
души пожелав им победы».

Они вспомнят эти 
моменты, когда там, 
посреди войны, появ-
лялись люди, которые 
не побоялись, приеха-
ли и напомнили им 
о настоящей жизни. 
Многие пишут нам в 
чате: «Мы теперь зна-
ем, ради чего мы все 
это делаем». И это же, 
наверное, самое важное 
— чтобы они знали, 
чтобы помнили, и у 
них появлялось вдохно-
вение идти дальше.

Автор: Вера Волошинова 
Фото из архива героев публикации
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СВЕТА-3» 12+
17.00 Д/с «Актерские драмы. Вон 

из искусства!» 16+
18.15 «МАМЕНЬКИН СЫНОК» 

12+
22.35 «Хватит слухов!» 16+
23.05 Д/с «Легенды эстрады. 

Пережить 90-е» 16+
00.35 «Петровка, 38» 16+
00.55 Д/ф «Настоящий детектив. 

Клуб киллеров» 16+
01.35 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 

Роковая телефонная книга» 
16+

02.15 Д/ф «Русские тайны. В по-
стели со шпионом» 16+

ОТР

06.00 Точка на карте 12+
06.15 А мне охота да рыбалка 

12+ 
06.30 Тем более 12+
06.45 Время местное 12+
07.00 УТРО 12+
09.00 Новости
09.05 ОТРажение
09.30 Новости
09.35 ОТРажение
10.00 Новости
10.05 ОТРажение
10.50 Новости
11.00 «СЕМЕЙНОЕ ДЕЛО» 12+
12.00 Новости (с сурдоперево-

дом)
12.05 ОТРажение (с сурдопере-

водом)
13.00 Новости (с сурдоперево-

дом)
13.10 ОТРажение (с сурдопере-

водом)
15.00 Новости (с сурдоперево-

дом)
15.15 «ПУТЕШЕСТВИЕ В ДРУГОЙ 

ГОРОД» 12+
16.45 «Нескучное дело» 

с Сергеем Ломакиным 12+
17.00 Новости 12+
17.15 Третий возраст 12+
17.30 Интересные истории 12+
17.45 Время местное 12+
18.00 Новости 12+
18.30 Жили-были-на-Дону 12+
18.45 Точка на карте 12+
20.00 Новости (с сурдоперево-

дом)
20.15 «Календарь» 6+
20.45 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ» 16+
22.20 «ПИКОВАЯ ДАМА» 12+
23.50 «Игра в классики». Марлен 

Хуциев 12+
00.30 «Кино. Короткий метр» 18+
00.55 ОТРажение. Итоги 12+
02.55 «Свет и тени». Альфред Но-

бель (с сурдопереводом) 
16+

03.25 «Большая страна» (с сурдо-
переводом) 12+

04.20 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ» 16+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Ново-
сти культуры

10.15 Острова. Вадим Коросты-
лев

10.55 М/ф «Вовка в тридевятом 
царстве», «Чиполлино»

12.00 Д/ф «Сочи. Вилла «Наде-
жда»

12.45 «Русский плакат. Русский 
плакат и кинематограф»

13.05 Моя любовь – Россия! 
«Деревянное зодчество 
Томска»

13.35 «31 ОТДЕЛ»
16.15, 01.05 Д/ф «Земляничная 

поляна Святослава Рихте-
ра»

17.15 Д/ф «Самара. Особняк 
Ивана Клодта»

17.45 «СУВОРОВ»
19.45 Линия жизни. Аристарх 

Ливанов
20.40 «НА МУРОМСКОЙ 

ДОРОЖКЕ...»
22.05 «Большой балет 2024»
01.45 Искатели. «Русский Мор-

ган». Прерванная судьба»
02.30 М/ф «Прекрасная лягуш-

ка», «Таракан»

ПЯТНИЦА

00.50, 04.40, 05.10 «Пятница 
News» 16+

02.10, 05.00 «Секреты на кухне» 
16+

07.30 «Кондитер. Дети» 16+
09.00 «Умнее всех» 12+
09.10 «Домохозяйки против ше-

фов: Битва за вкус» 16+

ТВЦ

06.00 «Настроение»
08.15, 11.50 «СОРОК РОЗОВЫХ 

КУСТОВ» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События 16+
12.30, 15.05 «СЕРДЦЕ НЕ ОБМА-

НЕТ, СЕРДЦЕ НЕ ПРЕДАСТ» 
12+

14.55 «Город новостей» 16+
17.00 Д/с «Актерские драмы. 

Каков подлец!» 16+
18.10 «ИГРУШКА» 12+
20.00 «ЗА ПРЕДЕЛАМИ ЗАКОНА» 

16+
21.55 «Хорошие песни» 12+
23.50 «НЕ ХОЧУ ЖЕНИТЬСЯ!» 16+
01.15 «Петровка, 38» 16+
01.30 «ОБЪЯВЛЕН МЕРТВЫМ» 

12+
04.30 «УЧЕНИЦА ЧАРОДЕЯ» 12+

ОТР

06.00 Дон гостеприимный 12+
06.30 Третий возраст 12+
06.45 Культурная программа 12+
07.00 УТРО 12+ 
09.00 Новости
09.05 ОТРажение
09.30 Новости
09.35 ОТРажение
10.00 Новости
10.05 ОТРажение
10.50 Новости
11.00 «Человек и судьба» 12+
11.25 «Почитаем!» 12+
11.45 «Нескучное дело» 

с Сергеем Ломакиным 12+
12.00 Новости (с сурдоперево-

дом)
12.05 ОТРажение (с сурдопере-

водом)
13.00 Новости (с сурдоперево-

дом)
13.10 ОТРажение (с сурдопере-

водом)
15.00 Новости (с сурдоперево-

дом)
15.15 «ПИКОВАЯ ДАМА» 12+
16.45 «На приеме у главного 

врача» с Марьяной Лысен-
ко 12+

17.00 Новости 12+
17.15 Дон. Люди. Губернатор 12+
17.45 Культурная программа 12+
18.00 Новости 12+
18.15 Содружество «Донбасс» 

12+
18.30 Время местное 12+
20.00 Новости (с сурдоперево-

дом)
20.15 «Календарь» 6+
20.45 «САТИСФАКЦИЯ» 16+
22.20 «РЕКА» 16+
00.10 Кино для полуночников. 

«Девять семь семь» 12+
01.40 «ПОЮЩИЕ ПОД ДОЖДЕМ» 

12+
03.20 «ЗЕРКАЛО» 12+
05.05 «Большая страна: откры-

тие». Специальный проект 
ОТР «Сибирь: время 
и люди» 12+
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ОБЛАСТНОЙ 
ТЕЛЕКАНА Л
06.00 Вопреки всему 12+
06.30 А мне охота да рыбалка 

12+
06.45 Станица-на-Дону 12+
07.15 Вершки и корешки 12+
07.45 Д/ц «Магия вкуса» 12+
08.45 Дон гостеприимный 12+
09.15 Телемедицина 12+
09.45 Интересные истории 12+
10.00 Жили-были-на-Дону 12+
10.15 Время с пользой 12+
10.30 Цыпленок жареный 12+
10.45 Пятерка по поведению 

12+
11.00 Д/ц «Магия вкуса» 12+
12.00 «ЗЕМЛЕТРЯСЕНИЕ» 12+
13.55 «ЕСЛИ ТЫ НЕ СО МНОЙ» 

12+
17.30 Цыпленок жареный 12+
17.45 Время с пользой 12+
18.00 Новости. Итоги недели 12+
18.45 Концерт Пелагеи «И серд-

це девичье забьется» 12+
20.00 Футбол. Чемпионат Рос-

сии, 3-й тур. «Ростов» – 
«Крылья Советов» 12+

22.00 Новости. Итоги недели 12+
22.40, 00.20 «ПОЗЫВНОЙ 

«СТАЯ» 2» 16+
02.00 Новости. Итоги недели 12+
02.40 Д/ц «Больше, чем любовь» 

12+
03.55 Д/ц «А дома лучше» 12+
05.30 История Дона 12+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

06.00 «Доброе утро. Суббота» 0+
09.45 «Слово пастыря» 0+
10.00, 12.00, 18.00 Новости
10.15 «Герои. Десант на линии 

огня». Специальный репор-
таж 16+

11.05 «Играем свадьбу!» 12+
12.15 «Поехали!» 12+
13.10 «Наше все» 12+
14.00 «УБОЙНАЯ СИЛА» 16+
16.55 «Кто хочет стать миллио-

нером?» 12+
18.20 Концерт «Прекрасное 

далеко» 0+
20.05 «Михаил Задорнов: вся 

жизнь» 16+
21.00 Время
21.35 «Сегодня вечером» 16+
23.50 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 «Утро России. Суббота»
08.00 Местное время. Суббота
08.35 «По секрету всему свету»
09.00 «Формула еды» 12+
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 «Сто к одному»
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Ве-

сти
11.30 «Наши. Военкоры». Ко 

Дню Воздушно-десантных 
войск РФ 12+

12.00 «Доктор Мясников» 12+
13.00 «Большие перемены»
14.30, 20.50 Вести. Местное 

время
14.50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» 

16+
17.50 «Привет, Андрей!» 12+
21.00 «ВСЕМ ВЕТРАМ НАЗЛО» 

16+
00.40 «ГРАЖДАНСКАЯ ЖЕНА» 

12+

МАТЧ ТВ

08.00 Смешанные единобор-
ства. Оnе FС 16+

09.00, 11.05, 14.00, 18.15 Но-
вости

09.05, 14.05, 18.20, 21.00, 
00.30 Все на Матч! 12+

11.10 М/с «Команда МАТЧ» 0+
11.35, 14.40 Чемпионат мира 

по водным видам спорта. 
Прыжки в воду. Женщины. 
Трамплин 3 м 6+

13.40 «Сила воды» 12+
16.10 Чемпионат мира по вод-

ным видам спорта. Плава-
ние 6+

18.55 Футбол. Лига Пари. 
«Урал» (Екатеринбург) – 
«Родина» (Москва) 6+

22.15 Футбол. МИР Российская 
премьер-лига. «Красно-
дар» – «Динамо» (Москва) 
6+

01.40 Пляжный футбол. Мос-
ковский международный 
кубок 6+

03.00 Смешанные единобор-
ства. UFС. Амир Альбази 
против Татсуро Таиры 16+

НТВ

04.55 «ДЕЛЬТА. ПРОДОЛЖЕНИЕ» 
16+

07.25 «Победители» 16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегодня
08.20 «Поедем, поедим!» 16+
09.20 «Едим дома» 0+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.00 «Живая еда» 12+
12.00 «Квартирный вопрос» 0+
13.00 «Авторитеты» 16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20 «ЧП. Расследование» 16+
17.00 «Следствие вели.. . » 16+
19.40 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 

16+
23.35 «Алсу. Концерт с симфони-

ческим оркестром»
01.30 «ТИХАЯ ОХОТА» 16+

ТНТ

07.00, 03.10 «ОДНАЖДЫ В РОС-
СИИ» 16+

11.45 «Битва экстрасенсов» 16+
19.00 «Мастер игры» 16+
21.00 «Большой хит» 16+
23.00, 00.50 «Stand up» 18+
00.00 «Сетка» 16+

СТС

06.00 М/ф «Сказания Земномо-
рья» 12+

07.55, 09.00 «ПроСТО кухня» 12+
10.00 М/ф «Викинг Вик» 6+
11.40 М/ф «Лунные приключе-

ния» 6+
13.20 М/ф «Мальчик-дельфин» 6+
15.05 М/ф «Большое маленькое 

приключение» 6+
16.55 «СПАСТИ ПАНДУ» 12+
19.15 «БИТВЫ МОНСТРОВ» 16+
21.05 «АССАСИН. БИТВА МИРОВ» 

16+
23.50 «ЧАРОДЕЙ И БЕЛАЯ ЗМЕЯ» 

16+
01.35 «(НЕ)ЖДАННЫЙ ПРИНЦ» 

18+
03.00 «МЕТОД ЛАВРОВОЙ» 16+
04.35 М/с «Три кота» 0+

ПЯТЫЙ КАНАЛ

05.00, 05.05, 05.45, 06.30, 07.10, 
10.30, 11.25, 20.15, 21.05 
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-6» 16+

08.00, 08.50, 09.40, 12.20, 13.15, 
14.05, 14.55, 15.45, 16.40, 
17.35, 18.25, 19.20 «УСЛОВ-
НЫЙ МЕНТ» 16+

22.00, 22.55, 23.50, 01.40, 02.25, 
03.10, 03.50, 04.30 «ФИ-
ЛИН-2» 16+

00.40 «Светская хроника» 16+

РЕН ТВ

05.00, 03.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Ново-

сти 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная программа 

16+
11.00, 13.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко 16+
15.00 Совбез 16+
16.00 112 16+
17.00 Документальный спецпро-

ект 16+
18.00 Засекреченные списки 16+
19.00 Добровэфире 16+
20.00 «ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА» 16+
00.05 «РЕШЕНИЕ О ЛИКВИДА-

ЦИИ» 16+

РОССИЯ КУЛЬТУРА

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 М/ф «Сказка о царе Салта-

не», «Мойдодыр»
08.20 Острова. Иван Иванов-Вано
09.00 «Классная тема!»
09.30 «НАСТЯ»
10.55 «Большой балет 2024»
13.00, 01.40 Д/ф «Как выжить 

в дикой природе»
13.55 «ТАЙГА»
14.45 Д/ф «Невидимые пришель-

цы»
15.25 Д/ф «12 стульев. Держите 

гроссмейстера!»
16.05 «12 СТУЛЬЕВ»
18.40 Д/ф «Чистая победа 1941-

1945. Сражение за Белград»
19.30 Новости культуры
19.45 «НЕПОДДАЮЩИЕСЯ»
21.05 Спектакль «Взрослая дочь 

молодого человека»

04.30 Автоспорт. G-Drivе Россий-
ская серия кольцевых го-
нок. Казань Ринг 6+

05.05 Регби. Раri Чемпионат Рос-
сии. «Локомотив-Пенза» – 
«ВВА-Подмосковье» (Мони-
но) 12+

07.00 Автоспорт. Дрифт. RDS 
ОРЕN 6+

НТВ

04.45 «ДЕЛЬТА. ПРОДОЛЖЕНИЕ» 
16+

07.20 «Игры разумов» 0+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегод-

ня
08.20 «У нас выигрывают!» 12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ» 0+
13.00 «НашПотребНадзор» 16+
14.00 «Однажды.. .» 16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20 «ЧП. Расследование» 16+
17.00 «Следствие вели. . . » 16+
19.40 «Основано на реальных 

событиях» 16+
23.25 Д/ф «Транссиб. Великий 

рельсовый путь» 16+
00.35 «ЧЕЛОВЕК НИОТКУДА» 

18+
02.30 «ТИХАЯ ОХОТА» 16+

ТНТ

07.00, 04.00 «ОДНАЖДЫ В РОС-
СИИ» 16+

11.20 «Битва экстрасенсов» 16+
18.30 «Большой куш. Бангкок» 

16+
21.00 «Погоня» 16+
22.30 «Шоу Воли» 16+
23.30 «Мастер игры» 16+
01.30 «Женский стендап» 16+
06.00 «Утро ТНТ» 16+

СТС

06.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
06.10 М/ф «Мирай из будущего» 

6+
07.45 М/ф «Рыбка Поньо на уте-

се» 6+
09.50 М/ф «Принцесса Мононо-

ке» 12+
12.40 М/ф «Порко Россо» 16+
14.35 «НОВАЯ ИГРУШКА» 12+
16.55 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ АЛАДДИ-

НА» 16+
18.50 «АРТУР, ТЫ КОРОЛЬ» 12+
21.00 «КЛЫК» 18+
23.00 «КАМЕНЩИК» 18+
01.10 «ВЫЖИТЬ В КАЛАХАРИ» 

18+
02.35 «КОРОЧЕ, ПЛАН ТАКОЙ» 

16+
04.05 М/с «Три кота» 0+

ПЯТЫЙ КАНАЛ

05.00, 05.15, 05.55, 06.35, 07.15 
«ФИЛИН-2» 16+

08.05, 08.55, 09.55, 10.45 «ИЗ-
ГОЙ» 16+

11.45, 12.40, 13.35, 14.25 «ИЗ-
ГОЙ. НЕЧИСТЬ» 16+

15.20, 16.15, 17.05, 18.00 «ИЗ-
ГОЙ-3. ОТЦЫ» 16+

18.55, 19.55, 20.45, 21.40 «ИЗ-
ГОЙ-3. КАРХУУ» 16+

22.35, 23.40, 00.40, 01.35 «ВИ-
ТЯЗИ-2» 16+

02.30, 03.10, 03.45, 04.25 «ПО-
СЛЕДНИЙ МЕНТ» 16+

РЕН ТВ

05.00 Самые шокирующие гипо-
тезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 23.00 Ново-

сти 16+
09.00 Самая народная програм-

ма 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Д/ф «Легенды и мифы» 

16+
13.00 Неизвестная история 16+
14.00 Купи-продай 16+
15.00 Безумные факты 16+
16.00 112 16+
17.00 «СПЕЦНАЗ» 16+
20.00, 23.25 «СПЕЦНАЗ-2» 16+
00.30 Самые шокирующие гипо-

тезы 16+

РОССИЯ КУЛЬТУРА

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 М/ф «Кот Леопольд»

ОБЛАСТНОЙ 
ТЕЛЕКАНА Л
06.00 Проконсультируйтесь 

с юристом 12+
06.30 Телемедицина 12+
07.00 Культурная программа 12+
07.15 Касается каждого 12+
08.00 Новости. Итоги недели 12+
08.45 Содружество «Донбасс» 

12+
09.00 Время местное 12+
09.30 Точка на карте 12+
09.45 Станица-на-Дону 12+
10.15 Дон. Люди. Губернатор 12+
10.45 Закон и порядок 12+
11.00 Д/ф «Следственный коми-

тет. Своих не бросаем» 16+
11.50 Д/ц «Это Китай!» 12+
12.20 «ПРИТВОРЩИКИ» 12+
14.00 Новости. Итоги недели 12+
14.45 Концерт Пелагеи «И серд-

це девичье забьется» 12+
16.00 «ЛЕГОК НА ПОМИНЕ» 12+
17.30 «ЗВЕЗДЫ И ЛИСЫ» 12+
21.00 Новости. Итоги недели 12+
21.40 «ЗЕМЛЕТРЯСЕНИЕ» 12+
23.35 «УДАР ЗОДИАКА» 12+
02.50 Д/ф «На острие копья» 

16+
03.45 Д/ц «Без срока давности. 

Разлученные войной» 16+
04.30 Д/ф «Следственный коми-

тет. Своих не бросаем» 16+
05.20 Новости. Итоги недели 12+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Ново-
сти

06.10 Подкаст.Лаб 16+
06.40 «Играй, гармонь люби-

мая!» 12+
07.25 «Здоровье» 16+
08.30 М/ф «Золотая коллекция 

«Союзмультфильма» 0+
09.10 «Непутевые заметки» 12+
09.30 «Мечталлион» 12+
10.15 «Жизнь других» 12+
11.05 «Повара на колесах» 12+
12.15 Д/с «МОNЕYпуляторы. От 

звонка до звонка» 16+
13.25 «Видели видео?» 0+
14.50 «БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИ-

ЛЯ» 12+
16.40 Д/ф «Леонид Якубович. 80 

лет – полет нормальный» 
12+

19.00 «Перепой звезду» 12+
21.00 Время
23.00 «ТРИГГЕР» 18+
00.00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

06.00 «НОЧНОЙ ГОСТЬ» 12+
10.00 Местное время. Воскре-

сенье
08.35 «Когда все дома»
09.25 «Утренняя почта»
10.10 «Сто к одному»
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры» 12+
12.00 «Доктор Мясников» 12+
13.00 «Судьба человека» с Бо-

рисом Корчевниковым 12+
14.30 Вести. Местное время
15.00 «Парад юмора» 16+
17.50 «Песни от всей души» 12+
22.45 «ЧЕМПИОН МИРА» 6+
01.20 «КАНДАГАР» 16+
03.10 Д/ф «Побег из Кандагара» 

16+

МАТЧ ТВ

08.00, 23.30 Смешанные едино-
борства. UFС. Амир Альба-
зи против Татсуро Таиры 
16+

09.00, 11.05, 14.00, 18.15, 05.00 
Новости

09.05, 18.20, 01.30 Все на Матч! 
12+

11.10 «Век нашего спорта. Нико-
лай Дроздецкий» 12+

11.55 Регби. Раri Чемпионат Рос-
сии. «Енисей-СТМ» (Крас-
ноярск) – «Динамо» (Мо-
сква) 12+

14.05 Чемпионат мира по вод-
ным видам спорта. Прыжки 
в воду. Мужчины. Вышка 6+

15.55 Чемпионат мира по вод-
ным видам спорта. Плава-
ние 6+

19.00 Футбол. МИР Российская 
премьер-лига. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) – ЦСКА 6+

22.00 «После футбола» 
с Георгием Черданцевым 
12+

03.00 Пляжный футбол. Москов-
ский международный ку-
бок. Финал 6+

22.45 Клуб «Шаболовка, 37»
23.45 «ЛЮБОВНАЯ СТРАСТЬ» 16+
02.35 М/ф «Как один мужик двух 

генералов прокормил»

ПЯТНИЦА

02.00, 04.40 «Пятница News» 16+
03.20, 05.00 «Секреты на кухне» 

16+
07.20 «Гость у порога» 16+
13.00 «Четыре дачи» 16+
16.00 «Черный список. На кухне» 

16+
23.00 Шоу «Школа» 16+

ТВЦ

06.05 «Православная энциклопе-
дия» 6+

06.30 «ИГРУШКА» 12+
08.05 «ЗА ПРЕДЕЛАМИ ЗАКОНА» 

16+
10.05 «Мифы о еде. Крупы» 16+
10.55 «Просто – вкусно» 6+
11.30, 14.30, 22.00 События 16+
11.45 «Смешите меня семеро» 

16+
12.45 «НЕ ХОЧУ ЖЕНИТЬСЯ!» 16+
14.45 «СЖИГАЯ ЗА СОБОЙ МО-

СТЫ» 12+
17.55 «КРАСОТА ТРЕБУЕТ ЖЕРТВ» 

16+
22.15 Д/ф «Русские тайны. Загад-

ка Жириновского» 16+
23.00 «Девяностые. Предсказа-

ния для Кремля и народа» 
16+

23.45 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 
Взрывная волна» 16+

00.30 Д/ф «СМЕРШ. Операция 
«Туман» 16+

01.10 Д/ф «Дорогие товарищи. 
Подпольные секты» 16+

01.50 Д/с «Актерские драмы. 
Риск – благородное дело» 
16+

02.30 Д/с «Актерские драмы. 
Здесь вам не эстрада!» 16+

03.10 Д/с «Актерские драмы. 
Секс-символы» 16+

03.50 Д/с «Актерские драмы. 
Вон из искусства!» 16+

04.30 Д/с «Актерские драмы. 
Каков подлец!» 16+

05.10 «Петровка, 38» 16+
05.20, 05.45 «Хватит слухов!» 16+

ОТР

06.00 Вопреки всему 12+
06.30 А мне охота да рыбалка 12+
06.45 Закон и порядок 12+
07.00 Дон гостеприимный 12+
07.30 Культурная программа 12+
07.45 Жили-были-на-Дону 12+
08.00 Интересные истории 12+
08.15 Сугубо личное 12+
08.30 Телемедицина 12+
09.00 «Календарь» 6+
09.30 Пестрый мир 12+
10.30 «ИНСПЕКТОР-РАЗИНЯ» 16+
12.10 Новости
12.15 «СУЕТА СУЕТ» 12+
13.40 Д/ф «Русский кентавр» 12+
14.05 «Большая страна: откры-

тие». Специальный проект 
ОТР «Сибирь: время 
и люди» 12+

15.00 Новости
15.05 Специальный репортаж 12+
15.20 «Песня остается с челове-

ком» 12+
15.35 Специальный проект ОТР 

«Отчий дом». «Лед тронул-
ся!» 12+

15.50 «Календарь» 6+
16.15 «Очевидно. Вероятно» 

с академиком Арутюном 
Аветисяном 12+

17.00 Жили-были-на-Дону 12+
17.15 Проконсультируйтесь 

с юристом 12+
17.45 Содружество «Донбасс» 12+
18.00 Новости. Итоги недели 12+
18.45 Интересные истории 12+
19.00 Новости
19.15 «Очень личное» с Викто-

ром Лошаком. Елена Ми-
халкова 12+

19.55 «Вспомнить все». Програм-
ма Л. Млечина 16+

20.20 «СЕНСАЦИЯ» 16+
21.55 «ПОДМОСКОВНЫЕ 

ВЕЧЕРА» 16+
23.25 Кино для полуночников. 

«Жизнь Дэвида Гейла» 18+
01.30 «ИНСПЕКТОР-РАЗИНЯ» 16+
03.10 «На приеме у главного вра-

ча» с Марьяной Лысенко 12+
03.30 «САТИСФАКЦИЯ» 16+
05.05 «Большая страна: откры-

тие». Специальный проект 
ОТР «Сибирь: время 
и люди» 12+

08.40 «Классная тема!»
09.10 «НА МУРОМСКОЙ ДОРОЖ-

КЕ...»
10.35 Д/ф «Герой советского на-

рода. Павел Кадочников»
11.15 «ПОДВИГ РАЗВЕДЧИКА»
12.45 Д/ф «Подвиг разведчика. 

Война одиночки»
13.30 Человеческий фактор. 

«Дом белого аиста»
14.00 Игра в бисер. Сергей Акса-

ков. «Аленький цветочек»
14.40 М/ф «Аленький цветочек»
15.20 ХХ век. «Олег Попов. Сол-

нечный клоун»
16.00 К 250-летию Большого 

театра России. «Легендар-
ные голоса. Ирина Архипо-
ва»

16.45 «ЛЮБОВНАЯ СТРАСТЬ» 
16+

18.40 Д/ф «Чистая победа 1941-
1945. Битва за Берлин»

19.30 Новости культуры
19.45 «НАСТЯ»
21.15 Спектакль «Ва-банк»
23.00 «12 СТУЛЬЕВ»
01.35 Искатели. «Тайна гибели 

Макарьевской ярмарки»
02.20 М/ф «Прежде мы были 

птицами», «Загадка Сфинк-
са», «Великолепный Гоша»

ПЯТНИЦА

04.20 «Секреты на кухне» 16+

ТВЦ

06.10 «МОЯ ЗЕМЛЯ» 12+
09.30 «УЧЕНИЦА ЧАРОДЕЯ» 12+
11.30, 14.30, 00.00 События 16+
11.45 «Наша смешная жизнь» 

16+
12.35 «УКРОТИТЕЛЬНИЦА 

ТИГРОВ» 0+
14.45 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Звездочет» 16+
15.30 Д/ф «Охота на маньяка. 

Дело о проклятых мостах» 
16+

16.20 «Девяностые. Выпить 
и закусить» 16+

17.10 «КАРТА ПАМЯТИ» 12+
21.05, 00.15 «ТОТ, КТО РЯДОМ» 

12+
01.05 «Петровка, 38» 16+
01.15 «МАМЕНЬКИН СЫНОК» 

12+
04.15 Д/ф «Список Брежнева» 

16+
04.55 Д/с «Легенды эстрады. 

Пережить 90-е» 16+
05.35 «Смех, дрожь и видео» 16+

ОТР

06.00 Новости. Итоги недели 
12+

06.45 Дон. Люди. Губернатор 12+
07.15 Касается каждого 12+
08.00 Новости. Итоги недели 

12+
08.45 Содружество «Донбасс» 

12+
09.00 «Календарь» 6+
09.30 Пестрый мир 12+
10.30 «На приеме у главного 

врача» с Марьяной Лысен-
ко 12+

11.25 Кино на все времена. «По-
ющие под дождем» 12+

12.00 Новости
12.05 Кино на все времена. «По-

ющие под дождем» 12+
13.15 «Кино. Короткий метр» 

12+
13.50 Специальный проект ОТР 

«Конструкторы будущего». 
«Сон разума?» 12+

14.05 «Большая страна: откры-
тие». Специальный проект 
ОТР «Сибирь: время 
и люди» 12+

15.00 Новости
15.05 «Моя история». Перево-

площения. Алена Яковлева 
16+

16.00 «Календарь» 6+
16.30 «Свет и тени». Александр 

Алехин 16+
17.00 Новости. Итоги недели 

12+
17.45 Время местное 12+
18.15 Телемедицина 12+
18.45 Третий возраст 12+
19.00 Новости
19.15 «БЕЛЫЙ БИМ ЧЕРНОЕ 

УХО» 12+
22.10 «ЗЕРКАЛО» 12+
23.55 Д/ф «Ленечка» 12+
00.50 «ЗЕМЛЯ ДРОЖИТ» 16+
03.35 «РЕКА» 16+
05.30 Д/ф «Русский кентавр» 

12+
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Я ЧЕЛОВЕК Для здоровья мам и малышей
Завершилось оснащение новым медицинским оборудованием 
родильного дома городской клинической больницы № 20 в Рос-
тове-на-Дону.
— Поставлено и введено в эксплуатацию 27 единиц обору-
дования на общую сумму около 25 млн рублей, в том чис-
ле 11 столов для реанимации новорожденных, система под-
готовки крови для аутотрансфузии и другое, — рассказал 
министр здравоохранения донского региона Юрий Кобзев. 
— Также мы оснащаем Ростовский областной перинатальный 
центр. Уже поставлено 77 единиц медицинского оборудования 
на общую сумму почти 175 млн рублей.
В частности, закуплены аппараты искусственной вентиляции лег-
ких и системы мониторинга физиологических показателей.

Полетели!
В парке Октября можно пройти по орнитологической тро-
пе, инициатором создания которой выступил Ростовский 
зоопарк. Она пролегает вдоль пяти стендов, где в разных 
комбинациях представлена информация о диких пти-
цах, которых можно встретить в окрестностях: данные 
о видах, интересные факты, советы, как помочь птицам, 
и предупреждения о том, что может им навредить. Стен-
ды снабжены игровыми элементами для детей.
— В разработке находятся стенды еще для двух участков 
маршрута: на территории инициатора проекта и экопар-
ка «Первая миля». Целью акции является экологическое 
просвещение населения, воспитание бережного отноше-
ния к природе и создание комфортной городской среды, 
— рассказали «Молоту» в пресс-службе зоопарка.

Пятница, 25 июля 2025 года
№54 (26783)
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С велосипеда — в лодки
  �Т УРИЗМ

Ирина ВАРЛАМОВА

В Азове набирает по-
пулярность туристичес-
кий маршрут необычно-
го формата. Часть пути 
туристы преодолевают 
на велосипедах и пеш-
ком, а другую часть — 
на лодках. Изюминкой 
этого сезона станет до-
полненная реальность.

Туристы на велосипедах 
вместе с экскурсоводами-
волонтерами посещают 
Пороховой погреб, кре-
постной вал, историчес-
кие памятники, здание 
городского автовокзала, 

мельницу казака Булано-
ва, мужскую гимназию… 
Достопримечательности 
находятся в исторической 
части Азова, передвигаясь 
по ней на велосипеде, мож-
но охватить приблизитель-
но 30 объектов.

Главные локации марш-
рута предполагается инте-
грировать в дополненную 
реальность: участники 
смогут «оживить» изо-
бражения с известными 
достопримечательностя-
ми Азова на бумажных 
открытках. Во второй час-
ти экскурсии участники 
спускаются к реке и про-
должают путь на лодках. 
Водный маршрут начина-
ется на реке Азовка, затем 

— В 2026 году планируется разра-
ботка новых маршрутов, велосипед-
ного и пешего, — рассказывает руко-
водитель экологической организации 
«ЭКА-Азов» Владимир Калашников. 
— Состав команды волонтеров-экс-
курсоводов будет обновлен благодаря 
проведению городского туристическо-
го форума для школьников и студен-
тов Азова. Наиболее активные ребята 
присоединятся к действующей коман-
де, что позволит проводить еще боль-
ше экскурсий разных видов. Помимо 
вело-водных экскурсий для туристов 

Музыкальная аптечка
Как переосмысливать 
жизнь под музыку

Хотя мелодия — не фар-
мацевтическое средство, 
способное навредить при 
неп рави л ьном п риеме, 
в музыкальной терапии 
тоже надо быть аккурат-
ным. Взбудораженному 
человеку станет хуже от 
быстрых мелодий, необхо-
димо к быстрому добавить 
что-то медленное.

Бы в а е т,  ч т о  хоче т ся 
п ребы ват ь в  гл убок и х 
размышлениях над брен-
ностью бытия, в разоча-
рованиях. Тут идеальны 
«Ноктюрны» Фредерика 
Шопена.

Мощный терапевтиче-
ский эффект дают произ-
ведения Баха, они помо-
гают дистанцироваться 
от проблемы, снижают 
значимость того, что бес-
покоило.

  �ПСИХОЛОГИЯ

Людмила ДЬЯЧЕНКО

Избавиться от эмо-
ционального дискомфор-
та и физических неду-
гов можно с помощью 
музыки.

Композитор-импрови-
затор, преподаватель дет-
ской школы искусств № 3 
имени Глинки, психолог 
Анна Кучеренко на встре-
че «Музыкальная аптечка» 
в Донской публичной биб-
лиотеке дала слушателям 
рекомендации, что должно 
быть в персональной му-
зыкальной подборке. Она 
озвучивала рисунки и сло-
ва, представления людей о 
себе, ситуации, создавала 
музыкальные портреты. 
Получилось весело и по-
знавательно.

Как совладать 
с завистью 
и неуверенностью

Зависть, по мнению Анны 
Кучеренко, имеет одну при-
роду с низкой самооценкой. 
Люди завидуют другим, по-
тому что не находят ничего 
хорошего в себе, забыли, не 
замечают.

Давая задание присут-
ствующим нарисовать свое 
представление о себе, чтобы 
потом сымпровизировать по 
рисунку мелодию, посове-
товала найти в себе что-то 
положительное: «Я хоро-
ший друг, работник, мама, 
мастер, домохозяйка».

Один из присутствую-
щих мужчин заявил, что 
он решительный и доби-
вается своего. На его ри-
сунке было много стрелок, 

когда они перестают ра-
ботать и сокращается ко-
личество их социальных 
контактов.

Справиться с завистью 
и неуверенностью может 
помочь «Итальянский кон-
церт» Иоганна Себастьяна 
Баха. Он вызывает в чело-
веке ощущение гордости, 
собранности. В целом, 
надо чаще хвалить себя, 
сначала усилием воли, по-
том это войдет в привычку.

цифра
Более

1400 
человек при-
няли участие 
в водно-велоси-
педном проекте 
за время его  
существования

кстати

На днях в Азове прошел «Велоквест», в котором 
100 велосипедистов исследовали историческую часть 
города. Всего в игре приняли участие 19 велокоманд 
из Азова, Новочеркасска и Ростова-на-Дону.
— Игра сочетает экскурсии по городу с решением 
логических задач и спортивными соревнованиями 
на скорость. Участникам необходимо искать на кар-
те зашифрованные локации и решать задачи на логику. 
Самые активные команды получают подарки от наших 
партнеров, — уточнил Владимир Калашников.
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  �В пути по воде экскурсоводы знакомят группу с мифами, легендами и реальными 
историческими фактами периода Азовских походов Петра I

и гостей города планируется проведе-
ние пеших прогулок для школьников и 
студентов, в которых примут участие 
не менее 300 человек. Также планируем 
приобрести профессиональное обору-
дование для проведения мероприятий 
и сувениры для участников, увеличим 
количество локаций с дополненной 
реальностью и разработаем туристи-
ческий сайт, который поможет привле-
кать туристов со всех уголков России и 
из других стран. Все экскурсии сезо-
на-2026 будут абсолютно бесплатными 
для участников.

выходит в Дон. В пути по 
воде экскурсоводы зна-
комят группу с мифами, 
легендами и реальными 
историческими фактами 
периода Азовских походов 
Петра I. На Зеленом остро-
ве группа высаживается, 
чтобы отдохнуть и сделать 
красивые фотографии. Еще 
одна остановка — у одной 
из пивоварен, где можно 
продегустировать старин-
ный напиток времен Пет-
ровской эпохи. В общей 
сложности этот турпоход 
занимает примерно четы-
ре часа. Туристический 
проект азовчан победил в 
конкурсе на губернатор-
ский грант и будет разви-
ваться дальше.

Ф
от

о 
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ра

  �Справиться с завистью 
и неуверенностью может 
помочь «Итальянский кон-
церт» Иоганна Себастьяна 
Баха, послушать его можно 
здесь: 

 �По мнению Анны Кучеренко, 
можно сделать много 
интересных для себя открытий, 
начав воспринимать музыку 
как терапевтическое средство

ведущих от него, в центре 
листа, к ра зным целям 
вокруг него. Композитор 
в ответ сыграла на форте-
пиано решительно.

Далее уточнила, что низ-
кая самооценка бывает 
следствием воспитания. 
Это видно по представи-
телям старшего поколе-
ния, которым в детстве 
говорили, что хва лить 
себя неприлично. Их не-
уверенность усиливается, 

Как унять волнение
Мощный источник хоро-

шего настроения и физи-
ческого благополучия — 
произведения Моцарта, что 
подтверждено научными 
экспериментами. Альтерна-
тива классическим произ-
ведениям — неоклассика, 
она воспринимается легко. 
Рекомендуются произведе-
ния итальянского пианиста 
Людовико Эйнауди.

Анна обратила внимание и 
на современного российского 
автора Дмитрия Маликова, 
хотя он больше известен как 
певец. Его «Свежо» из цикла 
«Панацея» — это вдохновля-
ющий образ сада.

Благоприятны любые ме-
лодии о природе и звуки 
природы. В интернете есть 
много разнообразного ма-
териала, из него можно со-
ставить индивидуальный 
плейлист.



За дружбу народов
Руководители и пресс-секретари этнокультурных нацио-
нально-культурных автономий и общественных организа-
ций прошли обучение по работе в социальных сетях. Об-
учение организовано министерством региональной по-
литики и массовых коммуникаций Ростовской области 
и Юго-Западным управлением Федерального агентства 
по делам национальностей России. Об этом сообщило 
министерство региональной политики и массовых ком-
муникаций донского региона. Главная цель — укрепление 
межнациональных отношений и повышение качества по-
пуляризации работы представителей межнациональных 
объединений через социальные сети.

Безопасно и качественно
Глава региона Юрий Слюсарь обсудил вопросы социально-экономи-
ческого развития Чертковского района с главой этого муниципалите-
та Ольгой Подгорной на рабочей встрече в областном правительстве. 
Среди главных тем — развитие дорожной сети. Капитального ремон-
та требуют главные дороги на улицах Грушева и Маркина в селе Алексе-
ево-Лозовка. По ним большегрузы объезжают платный участок дороги 
на 803‑м км трассы М-4 «Дон» и разрушают асфальт.
— Надо решать проблему системно. Мы делаем дороги  
для жителей, чтобы людям было безопасно и комфортно  
ездить по ним, а не для того, чтобы большегрузы их  
«убивали», —  при том, что есть федеральная трасса, 
— поставил задачу Юрий Слюсарь.
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тель, хотя эти сервисы доступны 
и в электронном виде. Ростов-
ская область стала первым в 
стране регионом, воплотившим 
в жизнь возможность получения 
услуг Росреестра в отношении 
объектов недвижимости, рас-
положенных на новых террито-
риях страны.

Вторыми по популярности яв-
ляются некоторые социальные 
услуги. В этом месяце очень 
популярно получение компенса-
ции за детский отдых: родители 
имеют возможность компенси-
ровать часть стоимости путевки 
в детские лагеря.

По-прежнему большим спро-
сом пользуется проект «Право-
вая помощь онлайн».

—  Э т о т  д е й с т в и т е л ь н о 
уникальный проект, — расска-
зал Алексей Владимирович. — 
Мы реализуем его совместно с 
Советом Федерации Федераль-
ного Собрания РФ, с Законода-
тельным собранием Ростовской 
области и органами исполни-
тельной власти. Речь идет о 
бесплатных консультациях ру-
ководителей органов власти, ко-
торые проводят онлайн-встречи 
для наших жителей. Записаться 
и воспользоваться этим серви-
сом можно через любой офис 
многофункционального центра.

Поможем всем
— 300–400 тысяч человек при-

езжают к нам ежегодно из ДНР, 
ЛНР, Херсонской и Запорожской 
областей для получения различ-
ных документов. Это та же реги-
страция в Росреестре, получение 
паспортов, ИНН, СНИЛСов и 
так далее. Это дополнительная 
нагрузка, тем не менее мы всегда 
готовы помогать нашим соседям, 
— заявил Алексей Алехин.

По его словам, в этом году 
участники СВО и их семьи смо-
гут оформить меры социальной 
поддержки в МФЦ Ростовской 
области. Сегодня таких мер 70. Их 
можно получить тремя способа-
ми: очно в окне приема, самосто-
ятельно оформить электронную 
услугу в секторе пользовательско-
го сопровождения либо получить 
консультацию о способах получе-
ния услуги в органе власти.

  �МФЦ

Вера ВОЛОШИНОВА. фото автора

На федеральном уров-
не такого профес-
сионального празд-

ника, как День работ-
ника МФЦ, нет. Но 
в Ростовской области 
он будет отмечаться 
27 июля.

Дата выбрана не слу-
чайно. В этот день был 
принят Федеральный закон 
№  210-ФЗ «Об организа-
ции предоставления государ-
ственных и муниципальных 
услуг». Успехам в преддверии 
профессионального праздника 
была посвящена пресс-конфе-
ренция и. о. министра цифрового 
развития, информационных тех-
нологий и связи Ростовской обла-
сти Алексея Алехина в информа-
ционном агентстве «Интерфакс».

Как всегда — лучшие
— Мы начинали свою работу 

в далеком 2007 году, — вспом-
нил и.  о. министра, — когда к 
этой идее весьма скептически 
относились представители раз-
ных структур и, скорее всего, 
жители области тоже не очень 

понимали, что это такое и для 
чего создается. Первые офисы 
МФЦ появлялись у нас на Дону 
в Шахтах, Таганроге и Новочер-
касске. Сегодня их в Ростовской 
области 78, в них трудятся почти 
2500 сотрудников.

По словам Алексея Алехина, 
создатели МФЦ букваль-

но разбирали на части 
каждую услугу с тем, 

чтобы понять, как ее 
перевести в элек-
т рон н у ю форм у. 
Так на Дону по -
явилась первая в 
стране информа-
ционная система, 
созданная специ-
ально для МФЦ. 
Кстати, Ростов -

ская область потом 
получила благодар-

ность Правительства 
РФ за лучшую прак-

тику информатизации 
многофункциона льных 

центров.
Сегодня в донских МФЦ пре-

доставляется 206 услуг, а про-
фессиона л изм со т руд н и ков 
подтвержден высокой оценкой 
граждан (уровень удовлетво-
ренности — 97%), а также по-
бедами на федеральных конкур-
сах: область 22 раза становилась 
их призером и победителем.

Кому что нужно
Услуги Росреестра в МФЦ 

— по-прежнему самые востре-
бованные: за ними обращается 
примерно каждый третий заяви-

  �ИНИЦИАТИВА

Александр ОЛЕНЕВ. фото автора

Ростовский кинолог Ольга 
Шульга придумала, как преду-
преждать бойцов СВО от атаки 
беспилотников с неба: с помо-
щью собачьего слуха.

От щенка до бойца
Какую угрозу представляют 

беспилотники, мы узнали всего 
лишь пару лет назад. В самом 
деле, если по статистике основные 
потери на фронте раньше были от 
действий артиллерии и авиации, 
то сейчас БПЛА по своей эффек-
тивности обошли сразу два этих 
вида вооружений. Дроны вездесу-
щи, они налетают внезапно, бьют 
метко и причиняют максималь-
ный ущерб.

Можно ли уберечься от налета 
БПЛА? Да, можно. С помощью 
антидроновых ружей, средств 
РЭБ, дробовиков, сеток, даже 
специальных теплопоглощаю-
щих и противоосколочных на-
кидок. Но главное при этом — 
вовремя заметить приближение 
дрона. Да, сейчас распростране-
ны детекторы, сигнализирую-
щие о появлении беспилотников. 

Но они могут быть не у всех. А 
могут не сработать — по разным 
причинам.

Ростовчанка Ольга Шульга 
разработала метод дрессировки 
собак, способных распознавать 
подлет беспилотников по звуку и 
подавать сигналы бойцу. В самом 
деле, собаки есть в каждом пере-
довом подразделении, пес всегда 
рядом с человеком. Когда в небе 
гул, который человек не уловит, 
собака уже насторожена. Точно 
так же она помогает обнаружить 
дичь на охоте.

Четвероногие слухачи
Ольга не просто собачница, она 

— кинолог с армейским образова-
нием, за плечами у нее обучение 
и служба в старейшем кинологи-
ческом центре «Красная звезда» в 
Подмосковье. Подготовила десят-
ки служебных собак различных 
профессий. После рождения ре-
бенка не стала продлевать армей-
ский контракт, вернулась в Ростов. 
И привезла с собой своего личного 
питомца — девочку породы мали-
нуа по кличке Арвен.

Идею использовать собак для 
предупреждения о БПЛА ей под-
сказал доброволец с позывным 
«Тос», занимающийся эвакуацией 

раненых. Ему не раз приходилось 
укрываться со своей машиной от 
налета дронов, и он подметил, 
как собаки, обитающие в окопах 
и блиндажах, начинают нервни-
чать, поднимать уши, скулить 
или замирать именно в момент, 
когда в небе появляется «птичка». 
Причем собаки реагируют до того, 
как техника что-либо улавливает.

— У собак слух очень чувстви-
тельный, в несколько раз лучше, 
чем человеческий. Их ушные ра-
ковины устроены так, что могут 
улавливать направление звука и 
даже его частоту, — объясняет 
Ольга. — Это природа, и на этом 
можно строить тренировку.

Так и началась учеба, для на-
чала трех щенков. Подлет дрона 
имитирует виброошейник. От 
«курсанта» требуется подать сиг-
нал, вытянув лапу. За правильную 
реакцию получает вкусняшку. 
Первых слухачей уже забрали 
бойцы на СВО.

По мнению Ольги, на роль 
слухачей подойдут не элитные 
породы, а простые дворняги. Вы-
росшие на улицах, закаленные, 
без капризов, они обладают при-
родным умом, психологической 
устойчивостью и преданностью 
хозяину.

  �Кинолог Ольга Шульга со своей питомицей Арвен, которая стала 
первым антидроновым слухачом

Собака против дрона

Сегодня Ольга работает 
как гражданский кинолог. 
Все держится на личной 
инициативе, помощи отца 
(который сам занимается 
гуманитарными миссиями) 
и энтузиазме.

— Мы готовы обучать собак и уже 
понимаем, как это должно работать. 
Нужен интерес со стороны про-
фильных структур, а мы обеспечим 
передовую живыми «детекторами 
дронов», — говорит кинолог Ольга 
Шульга.

  �Алексей Алехин также 
сообщил о работе в МФЦ 
сервиса по помощи жертвам 
кибермошенников

кстати
В 2025 году открыты два 
офиса МФЦ в Ростове-на-До-
ну: на улице Шолохова, 270/1 
(в здании бывшего ростов-
ского гражданского аэропор-
та), и на проспекте 40-летия 
Победы, 63/17 (для жителей 
Пролетарского и Первомай-
ского районов).

Что стоит за оказанными  
миллионами услуг



 

 

РЕГИОНАЛЬНАЯ СЛУЖБА ПО ТАРИФАМ РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

ул. М. Горького, 295, г. Ростов-на–Дону, 344019                                                          тел.: (8-863) 263-50-55 

 
ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 

от 21.07.2025 № 40.1/1811 

 

Региональная служба по тарифам Ростовской области (далее – РСТ) сообщает 

об одностороннем отказе ПАО «ТНС энерго Ростов-на-Дону» от исполнения договора 

энергоснабжения с энергосбытовой организацией. 

В РСТ поступило уведомление ПАО «ТНС энерго Ростов-на-Дону» об отказе в 

одностороннем порядке от исполнения договора энергоснабжения в соответствии с п. 

53 Основных положений функционирования розничных рынков электрической 

энергии, утвержденных постановлением Правительства РФ от 04.05.2012 № 442 (далее 

– Основные положения), с энергосбытовой организацией ООО «МЭСК» ИНН 

5263095330, юр.адрес: 603000, Нижегородская область, г. Нижний Новгород, ул. 

Алексеевская, д. 6/16, оф. 312. 

Отказ ПАО «ТНС энерго Ростов-на-Дону» от исполнения договора 

энергоснабжения обусловлен ненадлежащим исполнением ООО «МЭСК» своих 

обязательств по оплате за потребленную электроэнергию.  

При этом в случае, если гарантирующий поставщик по указанным основаниям в 

одностороннем порядке полностью отказывается от исполнения договора, 

заключенного с энергосбытовой (энергоснабжающей) организацией, исполнителем 

коммунальных услуг, то для обеспечения бесперебойного энергоснабжения 

потребителей энергосбытовой (энергоснабжающей) организации, исполнителя 

коммунальных услуг гарантирующий поставщик обязан обеспечить принятие их на 

обслуживание, организованное в установленном разделом II Основных положений 

порядке.  

В целях соблюдения интересов потребителей, энергоснабжение которых 

осуществляется ООО «МЭСК», ПАО «ТНС энерго Ростов-на-Дону» готово принять на 

обслуживание потребителей с предъявлением с 01.08.2025 года счетов для оплаты 

потребленной электроэнергии. 

В соответствии с п. 16 Основных положений РСТ уведомляет потребителей о 

следующем: 

1. Наименование и платежные реквизиты гарантирующего поставщика, 

обязанного принять на обслуживание потребителей, энергопринимающие устройства 

которых расположены в границах зоны его деятельности: 

Полное наименование: публичное акционерное общество «ТНС энерго Ростов-

на-Дону». 

Краткое наименование: ПАО «ТНС энерго Ростов-на-Дону». 

Юридический адрес: 344091, г. Ростов-на-Дону, ул. 2-я Краснодарская, 147 а. 

Фактический адрес: 344022, г. Ростов-на-Дону, ул. Журавлева д. 47. 

Банковские реквизиты: 

Р/сч. 40702810700000006181; 

Кор/счет 30101810100000000762 в ОАО КБ «Центр-инвест» г. Ростов-на-Дону; 

БИК 046015762; 
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– Основные положения), с энергосбытовой организацией ООО «МЭСК» ИНН 

5263095330, юр.адрес: 603000, Нижегородская область, г. Нижний Новгород, ул. 

Алексеевская, д. 6/16, оф. 312. 

Отказ ПАО «ТНС энерго Ростов-на-Дону» от исполнения договора 

энергоснабжения обусловлен ненадлежащим исполнением ООО «МЭСК» своих 

обязательств по оплате за потребленную электроэнергию.  

При этом в случае, если гарантирующий поставщик по указанным основаниям в 

одностороннем порядке полностью отказывается от исполнения договора, 

заключенного с энергосбытовой (энергоснабжающей) организацией, исполнителем 

коммунальных услуг, то для обеспечения бесперебойного энергоснабжения 

потребителей энергосбытовой (энергоснабжающей) организации, исполнителя 

коммунальных услуг гарантирующий поставщик обязан обеспечить принятие их на 

обслуживание, организованное в установленном разделом II Основных положений 

порядке.  

В целях соблюдения интересов потребителей, энергоснабжение которых 

осуществляется ООО «МЭСК», ПАО «ТНС энерго Ростов-на-Дону» готово принять на 

обслуживание потребителей с предъявлением с 01.08.2025 года счетов для оплаты 

потребленной электроэнергии. 

В соответствии с п. 16 Основных положений РСТ уведомляет потребителей о 

следующем: 

1. Наименование и платежные реквизиты гарантирующего поставщика, 

обязанного принять на обслуживание потребителей, энергопринимающие устройства 

которых расположены в границах зоны его деятельности: 

Полное наименование: публичное акционерное общество «ТНС энерго Ростов-

на-Дону». 

Краткое наименование: ПАО «ТНС энерго Ростов-на-Дону». 

Юридический адрес: 344091, г. Ростов-на-Дону, ул. 2-я Краснодарская, 147 а. 

Фактический адрес: 344022, г. Ростов-на-Дону, ул. Журавлева д. 47. 

Банковские реквизиты: 

Р/сч. 40702810700000006181; 

Кор/счет 30101810100000000762 в ОАО КБ «Центр-инвест» г. Ростов-на-Дону; 

БИК 046015762; 

ОГРН 1056164000023;  

ИНН 6168002922 КПП 615250001; 

ОКПО 73300551; 

ОКВЭД 51.56.4. 

2. Дата и время, установленные для принятия гарантирующим поставщиком на 

обслуживание потребителей:  

С 00 часов 00 минут 1 августа 2025 года, гарантирующий поставщик ПАО «ТНС 

энерго Ростов-на-Дону» обязан принять на обслуживание потребителей, 

энергопринимающие устройства которых расположены в границах зоны его 

деятельности. 

3. Потребителям, имеющим договорные отношения с ООО «МЭСК», 

необходимо снять показания приборов учета по состоянию на 00 часов 00 минут 1 

августа 2025 года и передать их не позднее 2 месяцев с даты снятия в адрес 

гарантирующего поставщика ПАО «ТНС энерго Ростов-на-Дону». 

4. Не позднее 1 октября 2025 года потребителям необходимо заключить 

договоры, обеспечивающие продажу электрической энергии (мощности), с условием о 

продаже им электрической энергии (мощности) с 1 августа 2025 года. 

При этом в случае, если такие договоры не будут заключены, для потребителя 

наступают последствия в соответствии с пунктом 26 Основных положений. 

Сетевая организация по истечении 2 месяцев с даты, установленной для 

принятия гарантирующим поставщиком на обслуживание потребителей, должна 

предпринять меры, предусмотренные Основными положениями: 

- выявить лиц, которые не заключили договоры, обеспечивающие продажу им 

электрической энергии (мощности), и при этом фактически потребляют электрическую 

энергию; 

- составить в установленном порядке акт о неучтенном потреблении 

электрической энергии; 

- рассчитать объемы бездоговорного потребления электрической энергии за 

период, истекший с даты, установленной для принятия гарантирующим поставщиком 

на обслуживание потребителей; 

- принять меры по сокращению уровня и прекращению потребления 

электрической энергии в отсутствие договора и по обеспечению оплаты объемов 

электрической энергии, потребляемой без заключенного договора лицом, 

потребляющим электрическую энергию, путем введения полного ограничения режима 

потребления электрической энергии. 

Руководитель 

Региональной службы 

по тарифам Ростовской области 

 

 

 

 

 

А.В. Лукьянов 

Кристина Евгеньевна Алферова 

 +7(863) 263-42-17 доб.171 
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Извещение о проведении собрания о согласовании местоположения 
границ земельных участков

В соответствии со ст. 39 ФЗ № 221 от 24.07.2007 г. кадастровый инженер ООО «Аршин» Гордиенко 
Олеся Александровна (№ квалификационного аттестата 61-14-1033, почтовый адрес: 344090, г. Рос-
тов-на-Дону, пер. Машиностроительный, 7/110 офис 307; эл. почта: olesya_gordienko_2014@mail.ru; 
тел. (+7-989-523-61-90), СРО «Кадастровые инженеры юга») извещает о проведении собрания заин-
тересованных лиц для согласования местоположения границ земельного участка по адресу: Ростов-
ская обл., Аксайский р-н, Садоводческое товарищество «Речник», участок 44, КН 61:02:0504501:87, 
находящегося в кадастровом квартале 61:02:0504501. Данный земельный участок граничит с зе-
мельным участком: местоположение: Ростовская обл., Аксайский р-н, п. Дорожный, тер. СНТ Реч-
ник, уч. 43, КН 61:02:0504501:834.

Заказчик кадастровых работ – Нарожняя Елена Петровна, проживающая по адресу: Ростовская 
обл., Аксайский р-н, с/т «Речник», дом 44.

С проектом межевого плана можно ознакомиться в офисе ООО ««Аршин», по адресу 344090, г. 
Ростов-на-Дону, пер. Машиностроительный, 7/110 офис 307, имея при себе правовые документы 
на земельный участок и документы, удостоверяющие личность или запросить по адресу электрон-
ной почты olesya_gordienko_2014@mail.ru. Возражения по проекту межевого плана принимаются 
в срок не позднее 30 дней после выхода газеты

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения границ состоится по адре-
су 344090, г. Ростов-на-Дону, пер. Машиностроительный, 7/110 офис 307, 27.08.2025 г. в 11ч 30 мин. 

Девочка и Вера
  �ОБЩЕСТВО

Ирина ВАРЛАМОВА 
Фото из архива Натальи Шамовой

Боец из Краснодарского края верит, что 
ангел-хранитель, сплетенный из бисера 
девятилетней девочкой Верой, спас ему 
жизнь. Парень хочет найти маленькую 
мастерицу и поблагодарить ее.

«Пусть этот ангел-хранитель бере-
жет тебя, а ты береги наше мирное 
небо и обязательно возвращайся», — 
цитирует слова маленькой Веры наша 
коллега Наталья Шамова, журналист 
газеты «Курганинские известия».

Талисман-оберег, молитва Ар-
хангелу Михаилу и записка попали 
бойцу отряда «Шторм» Александру с 
позывным «Рыбак». Он хранил ангела 
рядом со своим личным жетоном. В 
одном из боев Саше взрывом ото-
рвало ногу, но его успели вовремя 
вытащить, оказали первую помощь и 
отправили в госпиталь. Полгода назад 
Александр научился ходить на совре-
менном протезе, вместо автомобиля 
с механической коробкой передач у 
него теперь «коробка-автомат».

Дома он хранит свои реликвии: 
флаг подразделения, личный жетон, 
тактические перчатки, в которых он 
сделал 10 боевых выходов, рюкзак, 
прошитый осколком снаряда, пач-
ку сигарет — память о погибшем 
товарище и сплетенного из бисера 
ангела-хранителя.

Есть у парня одна задача: он мечтает 
разыскать ту самую девочку Веру. У 
Рыбака имеется важная зацепка: посыл-
ка пришла от одной из церковно-при-
ходских школ Ростовской области.

Такие истории, когда бойцы, при-
бывшие домой в отпуск или после 
ранения, разыскивают маленьких 
создателей оберегов и авторов тро-
гательных писем, еще раз показыва-
ют, какое огромное значение имеет 
простое человеческое внимание для 
наших защитников.

Трогательную историю рассказал 
атаман Сулинского юрта Игорь Чер-
нухин. К 23 Февраля многие школы и 
детские садики города и района соби-
рали гуманитарную помощь нашим 
бойцам. Девочка Настя из поселка 
Углерод Красносулинского района пе-
редала солдатам письмо и сделанный 
своими руками оберег — лисенка.

Насте всего шесть 
лет, и письмо она 

продиктовала 
маме. Послание 
и подарок по-
лучил солдат 
Александр, 
он попросил 
атамана пере-

дать девочке 
свои шевроны. 

Атаман Игорь 
Чернухин, при-

быв домой, исполнил 
просьбу бойца, и теперь 

шевроны украшают одну из 
стен в комнате Насти. А ког-
да солдат приехал в отпуск, 
то навестил Настю и провел 
в поселковой школе Урок 
мужества.

Вот так у девочки Настень-
ки появился еще один друг. 
Это не мальчишка из соседне-
го двора, а настоящий герой, 
который участвует в специ-
альной военной операции.

Редакция «Молота» просит откликнуться всех неравнодушных. Очень 
хочется помочь Александру в поисках Веры. Напомним: посылка пришла 
бойцу от одной из церковно-приходских школ Ростовской области.

Заместитель губернатора Ростовской области Игорь Сорокин посетил за-
вод «Корммаш» в Орловском районе.

Замглавы региона ознакомился с производственными мощностями 
завода, оценил текущий производственный процесс и обсудил с руковод-
ством предприятия планы по дальнейшему развитию, ведь расширению 
рынка сбыта и продвижению продукции сейчас уделяется значительное 
внимание.

Одна из старейших промышленных компаний региона основана в 1938 
году и специализируется на производстве широкого спектра сельскохо-
зяйственной техники, в том числе почвообрабатывающей, кормоубороч-
ной и погрузочной, а также запчастей и комплектующих. Предприятие 
полного цикла выполняет весь комплекс работ.

Как подчеркнул Игорь Сорокин, сейчас на заводе заняты 236 человек, 
а объем отгруженной продукции собственного производства в прошлом 
году превысил 348 млн рублей.

Автор: Сергей Петров

Техника от профессионалов

 �Ангела 
боец 
хранил 
рядом 
со своим 
личным 
жетоном
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РОСТОВРОСТОВ
Ростов-на-ДонуРостов-на-Дону

СМОТРИТЕ НА ОБЛАСТНОМ  
ТЕЛЕКАНАЛЕ

ДИНАМО МДИНАМО М
МоскваМосква Прямой

эфир

  ХОККЕЙ

Хоккейный клуб «Ростов» продолжа-
ет подготовку к новому сезону. «Кон-
доры» заключили несколько пробных 
контрактов.

На просмотре в донской столице 
находятся вратарь Егор Петкилев, на-
падающие Александр Загреба, Антон 
Кузнецов, Илья Коцюбайло, Ян Агеев 
и Владислав Мягков, защитники Рус-
лан Опоцкий и Денис Мачугин.

Не факт, что кто-то из них сыгра-
ет в сезоне 2025/2026 за «Ростов», но 
все зависит только от них. При этом у 

Команда должна была 
сначала отправиться в 
Москву, затем в Мине-
ральные Воды, где «Чай-
ку» уже ожидал автобус, 
который отвез бы футбо-
листов домой.

Почти сразу же все 
пошло не так. «Чайка» не 
смогла вылететь из Крас-
ноярска из-за коллапса в 
столичном аэропорту Ше-
реметьево. Рейс несколько 
раз откладывали, поэто-
му команде пришлось 
провести тренировку 
на стадионе «Енисея». 
Хозяева проявили госте-
приимство, не только дав 
клубу пользоваться своей 
ареной, но и предоставив 
автобус.

Вечером 21 июля коман-
да все же смогла вылететь 
в Москву. Дорога в Песча-
нокопское заняла поч-

ти сутки, домой все 
попали 22 июля. От-
дыхать спортсменам 
некогда. Уже 26 июля 

«Чайка» в Саратове 
сыграет с «Соколом».

Временные новички

Долгий путь домой

  �Хоккеисты используют необычные упражнения при подготовке 
к сезону

«кондоров» уже есть пер-
вый новичок. Им стал на-
падающий Артем Галуш-
кин. Воспитанник питер-
ского хоккея в ВХЛ играл 
за «Олимпию», «Челны», 
«Зауралье» и «Норильск». 
Всего он провел 83 матча, 
в которых забил 13 голов 
и отдал 12 результатив-
ных передач.

На данный момент с 
«Ростовом» заключили 
контракты 19 хоккеистов, 
еще восемь находятся на 
просмотре.

  �Ростовчане готовились к матчу дома

Бой  Бой  
с теньюс тенью

  �ФУТБОЛ

Во втором туре чемпионата 
России «Ростов» сыграет 
в Москве с «Динамо».

Разное начало
В первом туре «Динамо» пре-

поднесло сенсацию со знаком 
минус. Многие ожидали увидеть 
от московской команды в первом 
матче Валерия Карпина какой-то 
искрометный футбол, но полу-
чилось иначе. Калининградская 
«Балтика» приехала в столицу 
удивлять. Гости не только созда-
ли несколько опасных моментов, 
но и активно прессинговали со-
перника на всех участках поля.

Иногда казалось, что «Дина-
мо» не знает, что делать. В итоге 
матч завершился со счетом 1:1, но 
ничья оказалась для Карпина со 
вкусом поражения.

— Слишком хорошо «Балтика» 
подготовилась к матчу с «Дина-
мо», просто все сильные сторо-
ны соперника разоружила. Это 
был тренерский матч — с точки 

зрения тактики и настроя. Игра 
показала, что у Валерия Карпина 
и его «Динамо» нет «плана Б», он 
отсутствует напрочь, — сказал 
тренер Александр Григорян в 
эфире «Матч ТВ».

«Ростов» же хоть и проиграл 
свой матч, но получил только по-
ложительные отзывы от экспер-
тов. Команда Джонатана Альбы 
дала настоящий бой «Зениту», 
который считается главным фа-
воритом чемпионата России.

Первая встреча
Ва лерий Карпин впервые 

встретится с «Ростовом» пос-
ле ухода из команды. Многие 
говорят, что он уже пытается 
выстроить ту же игру, какую 
отлаживал на берегах Дона. 
Поэтому можно предположить, 
что на поле будет две разные 
версии «желто-синих» — ны-
нешняя и прошлая.

Стоит отметить, что не все 
болельщики ростовчан обра-
довались контракту Карпина 
с «Динамо». Ведь еще зимой 

тренер говорил, что устал и 
просто решил сосредоточиться 
на работе в сборной. При этом 
в команде также оказались два 
недавних лидера «Ростова», 
Данил Глебов и Максим Оси-
пенко. Их считают главными 
проводниками идей Карпина в 
«Динамо».

Ат мосфе ра  хо т ь  и  буде т 
внешне дружеской, но обеим 
командам нужен положитель-
ный результат. Не исключено, 
что многие футболисты «Рос-
това» захотят проявить себя 
перед бывшим тренером. Такая 
мотивация, например, отлично 
действует на Артема Дзюбу, 
который раз за разом заби-
вает в принципиальных для 
него матчах. Страдал от него 
и «Ростов».

Мотивация у обеих команд 
будет запредельной. К тому же 
«Динамо» болельщики вряд ли 
простят провальное начало из 
двух потерь очков дома подряд. 
Ведь амбиции у москвичей как 
минимум на медали, а макси-
мум — на чемпионство.  �Джонатан Альба (справа) встретится со своим учителем

новости  
спорта

с Ренатом 
Дайнутдиновым
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У меня нет личных целей на 
сезон. Для меня самое глав-
ное — цели команды. Мы хо-
тим выигрывать каждый 
матч. У нас в клубе такая по-
литика, что мы идем от игры 
к игре и не загадываем, что 
будет дальше. Я в «Росто-
ве» уже пятый сезон, и так у 
нас было все эти годы. Есте-
ственно, мы хотим быть в 
первой пятерке, будем де-
лать максимум для этого, ра-
ботать, тренироваться, но 
все покажут последние туры. 
Прошлый сезон и финал Куб-
ка тому пример. Мы просто 
делаем свою работу, а итоги 
будем подводить в конце.
Андрей Лангович,  
защитник ФК «Ростов»
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  ПЕРВАЯ ЛИГА

Песчанокопская «Чайка» после побе-
ды над «Енисеем» не сразу смогла вы-
лететь из Красноярска.

  �Поездка в Красноярск у команды 
затянулась
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5 июня  в 13:00 на новошахтинской сцене Чеховская 
студия «Классика» гимназии № 118 (Ростов-на-Дону) п

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ НА ВЫХОДНЫЕ (26-27 июля)

Ростов-на-Дону
Ветер:          3,0 м/с, С 

Давление:   754 мм рт.ст.

Влажность: 34 %
+33 оС

Ночью +26оС

Сальск
Ветер:          3,0 м/с, С 

Давление:   755 мм рт.ст.

Влажность: 30 %
+33 оС

Ночью +23оС

Волгодонск
Ветер:          3,0 м/с, С 

Давление:   754 мм рт.ст.

Влажность: 33 %
+31 оС

Ночью +22оС

Заветное
Ветер:          4,0 м/с, С 

Давление:   752 мм рт.ст.

Влажность: 29 %
+32 оС

Ночью +21оС

Шахты
Ветер:          2,0 м/с, СЗ 

Давление:   750 мм рт.ст.

Влажность: 31 %
+32 оС

Ночью +24оС

Таганрог
Ветер:          4,0 м/с, ЮЗ 

Давление:   757 мм рт.ст.

Влажность: 38 %
+31 оС

Ночью +26оС

Миллерово
Ветер:          2,0 м/с, СЗ 

Давление:   748 мм рт.ст.

Влажность: 37 %
+31 оС

Ночью +21оС

Вешенская
Ветер:          3,0 м/с, СЗ 

Давление:   752 мм рт.ст.

Влажность: 37 %
+30 оС

Ночью +21оС
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