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no6biBan Ha UHTEPAKTUBHOM
npueme y rybepHatopa
PocToBckoi obnactu
3a BpEMS LeiCTBMA NpoekTa
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TbICAYMN ceEMen
PocToBckoi obnactu
YaCTMYHO UM NONHOCTbIO
NOracuAmn XUAULLHbIE Kpeau-
Tbl MAaTEPUHCKMM KanuTanom

1792

AoMa
NAaHUPYETCS KanuTanbHO
oTpemMoHTMpoBaTh B 2019 rogy
B PocToBCcKkoi 061actu

MJH py6nei
nonyuut PoctoBckas
06nacTb Ha peanusauuio
[06pOBONbYECKMX MPOEKTOB
8 2019 roay

700

MeponpuaTHii
naaHupyeTcs NpoBecTH
Ha [JoHy B pamkax
[exaabl MHBaNMI0B

3 pekabpsa - MeXXayHapoaHbIi AeHb UHBaNMA0B. B cBA3M € 3TUM K 3emnskam,
4YbM MYKECTBO, BblAepKKa, ONTUMUCTUUYECKMIA HACTPOM MO3BONAIOT NOGEX-
AaTb C/IOXKHbIE XXM3HEHHble 06cToATENbCTBA, 06paTUAUCL ryb6epHaTop Bacu-
nvii Tony6es n npeacepartenn 3akoHoaatenbHoro Co6paHus PoctoBckoii 06-

nactu Anekcanapa UweHko.

«B PocToBCKOW 06nacTu peanunsyetca nporpamma «JloctynHasa cpepa». Cos-
[al0TC KOMPOPTHbIE YCNOBUS ANS NOAENH C OrpaHUYEHHbIMU BO3MOXHOCTS-
MW: aganTUpYTCA CoLManbHble 06beKTbl, TPaHcnopT, paboyne MecTa, Npuo6-
peTaeTtcs yyebHoe n peabunutaumoHHoe obopynoBaHue, — roBOpuTCS B 06-
paleHun. — MHoroe ele NnpeacTouT caenaTb B 3To chepe, U Mbl 0b6g3aTesb-
HO NPOoAO/MKUM 3Ty paboTy. CBOel LeneycTpeMeHHOCTbI U KONOCCaNbHbIM
YyNOPCTBOM Bbl J06MBAETECH BECOMBIX JIMUHbIX PE3YNbTAaTOB, MPUHUMAETE aK-
TUBHOE y4YacTMe B 0OLWECTBEHHOM XU3HWU PErMOHa.

lancTyk
nna Nopowenkxo

Anekcanagp BE3SMEHOB
BEZMENOV(@DON24.RU

peAcTaBUTENU MONOAENKHOMN

opraHusauuu «Monopas reap-

AUA» NPOBENMU CEeroAHs NuKeT
Bo3ne MeHepaNbHOro KOHCYNbCTBA
YkpauHbl B PocToBe-Ha-[loHy, c006-
wmn koppecnoHaeHT NA «[JOH 24» c
MecTa cobbiTua.

B aknuu npuHsiM ydyacTue OKo-
1m0 40 genoBek. B compoBoxaeHUn
opkecTpa nox Mapm «lIIpomanue
CIaBSIHKN» MOJIOJbIE JIOU MPOLIIN
10 nepeysiky XalaTypUHCKOMY, Iie
pacrnojaraeTrcss yKpauHCKOe THUILIO-
MaTH4YeCKOe IPEICTABUTENIbCTBO.

B pykax akTUBHUCTHI iepkaiu poTo-
rpaduu XKYLIEro rajcTykK dKc-1pe-
suneHTa ['py3umm Muxauna Caaxa-
LWBUIU. Y OrpakJAE€HUsI AUIIMHUCCUHI
AKTHBHCTHI MIOBECHJIM KPACHBIE TaJIC-

XPYCTanbHbl

KaponuHa CTPEJIbLLOBA
STRELTSOVA@MOLOTRO.RU

M pemun ry6epHatopa PocToBcKoi
o6nactu B pasmepe 50 TbicAY py6-
neit nonyyar 16 neparoros gonon-
HUTeNIbHOro o6pasoBaHus, KOTopblie
pa6oTaloT B ropogax u paiioHax Poc-
TOBCKOi o6nactu. PeweHue o Ha-
rpakaeHum 6b110 NpUHATO 28 HOA6-
pA Ha 3aceAaHWM AOHCKOrO NMpaBu-
TenbCTBa.

B aTOoM rogy cucteme TONOTHUTEINb-
HOro oOpaszoBaHus jaereir B Poccuu
ucnonusercs 100 ner. K atoit nare
MPUYPOUYCHBI BCEBO3MOXKHBIE (HOpy-
MBI, BCTPEYX H KOHKYPCHI, B TOM YHCIIE
BCEPOCCHICKHII KOHKYPC TeIaroron
JOMOJHUTEIBHOTO 00pa3oBaHus
«Cepnue otnaro getsm». Kcratu, B
9TOM roxy emy ucronasercs 20 ner.

— Bnepssie on npomren B 1998 rony
nmMenHo B PoctoBe-na-/lony, —paccka-
3as1a Ha Opu¢uHTe nepes 3acelaHueM

My3eun ons

KaponuHa CTPEJIbLLOBA
STRELTSOVA@MOLOTRO.RU

C 30 HosIGps No 2 aekabps B Myseax
AOHCKOro Kpasi NpoiAaeT UHKNIO3UB-
Haga akuusa «Mysei ana Bcex!».

OO6nacTHBIE My3€H MPEACTaBSAT
WHKJIIO3UBHBIE IPOrpaMMBbl, TOMOTa-
FOLI[ME COI[MATTU3alUH, TBOPYECKOMY
CaMOBBIPAKEHHIO U TPOGOPUEHTAIINH
nereit. Tak, PocToBckuii 006aacTHOM
My3eil n300pa3uTeIbHbIX UCKYCCTB
MIPOBEJICT ICHb OTKPBITHIX JABEPEH ISt

TYKH KaK CUMBOJI O€CCMBICIIEHHOCTH
npoBoKanui npotus Poccum.

«Ilopomenko — npoBokaTopy, «Ilo-
POIIEHKO, XY KpacHBIH TajCTyK»,
— CKaHAMPOBAJIM YUACTHUKH IUKETA.

— MBI IpoBOAMM MHPHYIO aKIHIO,
9TOOBI TOKA3aTh OTHOIIEHHE MOJIONIEKU
K IPOBOKALIMAM YKPaUHCKUX BJ1acTeH B
YepHoM Mope, — cka3ajl pyKOBOAUTEID
anmnapata PocTOBCKOro permoHalb-
HOro oTaeneHus Bcepoccuiickoi 00-
[IeCTBEHHOHM opranmu3anuu «Momomas
reapaus» Hukonait Pomamenko. — Met
XOTHM BBIPa3UTh MHEHUE POCCHHUCKOIL
OOLIECTBEHHOCTH 10 OBOIY BTOpIKE-
Hus kopabieit BMC Ykpaunsl B Teppu-
TopuajbHble BoAbl Poccuiickoit ®ene-
pauuu. X0THM HallOMHHUTb, YTO TOYHO
Tak e moctynui B 2008 romy Muxann
CaakamBHIJIM, COBEPIINBIINI arpec-
CHI0 IIPOTHUB Hauled cTpaHbl. B urore
€My TPHIUIOCH ChECTh CBOM raJICTYK.

HekoTopsie MosiomorBapaenisl
NPHUILIA K KOHCYJIBCTBY, 00JIaunB-
LIUCH B TEJIbHSAIIKH.

CeMb oTBETOB OT rybepHaTopa

Ha TpaAMLUMOHHbIN UHTEPAKTUBHbIM NPUEM TNaBbl PETMOHA BbILLIW XUTENN
BonrogoHckoro, KameHckoro, Mponetapckoro, baraeesckoro, TauMHCKoOro,
YcTb-[loHeukoro parioHoB 1 PoctoBa. 1o BceM obpalleHnsaMm, KoTopble
OblSIM CBS3aHbI C OTCYTCTBMEM Y/IMYHOMO OCBELLEHUS B XYTOPaX, NJ0OX0M
[LOpOro K AeTCKO-IOHOLEeCKOM CNOPTLKO/E, KANPEMOHTOM LUKO/IbI, B XO4€
npuema 6bi1m HangeHbl peweHus. Takxke xutenm xytopa Cyxas banka
BonrogoHcKoro paroHa nonpocuan NOCTPOUTb MOAYIbHbIA PenblepcKo-
akywepckuii nyHKT. MAT ana 285 yenosek, B TOM yucne 53 getei,

6ynet yctaHoBneH B 2020 ropy.

HanoMHMM, MHTEpaKTUBHAA NpueMHas rybepHaTtopa Hayana paboTty
15 pekabps 2014 rona. Bcero 3a 370 BpeMs Ha MHTepaKTUBbI NOCTYMNUNO

1300 3asBoK.

®doTo aBTOpa

m AkTuBucTtbl B PocToBe nukeTupoBanu FeHKOHCYNbCTBO YKpauHbl

— Tem camMbIM MBI XOTUM BBIPa3UTh
MOAACPIKKY BOCHHO-MOPCKHM CHIIaM
NOTPaHUYHON CIYXKOBI, KOTOPHIE
NPECEeKJIN MPOBOKAIMIO KHEBCKUX
BJIaCTEM, — MOSICHUJI aKTUBHUCT IO
uMeHH ApTyp. — MBI HE XOTUM, 4TO-
OBl IOA00HBIC TPOBOKAIIUH TPUBEIIH
K BOIiHE, KOoTOpyto opranuzoBai Ca-
akammBuiay B 2008 roxy. JIyure xynoi
MUP, 4€M XOpOoLIasi BOiTHa.

— Lenb cerogHsmHero nukera —
MI0Ka3aTh, YTO POCCUHCKAs MOJIOAEKD
BBICTYMAaeT MPOTHUB MPOBOKAIHH,

NIPOBENEHHON YKPaNnHCKUMHU BJIACTSI-
MH B YTOAYy CBOUM HOJHUTHUYECKUM
IIaHaM B IpeIJBEepHU BHIOODPOB,
— pacckasan Hukonaii Pomamenko.
— MBI XOTUM moKas3aTb, 4YTO IIOBTO-
PATH MONOOHBIC MPOBOKAIMYU HElle-
necoobpasHo.

Ilo cnoBam opraHu3aTopoB, NMpoO-
BEJICHHE MUPHOrO MUKETa BO3JIE
I'enepanbHOro KOHCYJIBCTBA YKpau-
HBI OBLIO CAaHKIHOHHUPOBAHO aJIMH-
HucTpanuei JleamHnckoro paitona
Pocrosa.

M K4 K cepauy pebeHka

MIPaBUTENIBCTBA MUHHUCTP OOIIEro U
npodeccuoHanbHOr0 00pa3oBaHuUs
Jlapuca banuna.

Konkypc npoBogutcs pa3 B 1Ba
roja. 3a 3TU AECATUIIETUS NEeJaroru
PocroBckoit o0nacTu 4eThIpe pasa o-
nyudanu «Kiarou oT AeTCKoro cepauay,
nobearB Ha (UHAIBHOM BCEPOCCHH-
CKOM JTale, ¥ MTh pa3 CTAHOBUIIUCH
JaypeaTamy, HoIydast TUILIOMBI IIep-
BOH M BTOPOM CTENEHHU.

B aToM roxy reorpadust KOHKypca
Obly1a OYeHb ITMPOKOH, B HEM IPUHHU-
MaJjy yyacTHe Nefaroru u3 34 MyHu-
LHUNAJUTETOB, YTOUHUIA MUHUCTP.
[legaroru copeBHOBAINUCH B CBOEM
MacTepCcTBE MO ECTH HOMUHAIUAM
— HaIlpaBJICHUSM JOIOIHUTEIBHOIO
00pa30BaHUs: XyJ0XKECTBEHHOI,
TEXHUYECKOU, ECTECTBEHHOHAYYHOM,
TYPUCTCKO-KpaeBeAueCcKoi, pu3-
KyJIbTYypPHO-CHOPTUBHOM, COLIUAJIb-
Ho-nefarornyeckoii. [lobenurensmu
B HOMHMHALMAX CTaJW MEJAroru U3
ropona PocroBa-na-/lony, Axcaii-
ckoro, Canbckoro u Eropisikckoro
paiionoB. OHu npexacraBatr PocTos-

BCEX

BOCIIUTAaHHHMKOB yUPEKACHUH Criely-
aJbHOrO 00pa3oBanus. Taranporckui
XYJO0XKECTBEHHBIN My3€ll OpraHu3yeT
JIUTEPATYPHO-MY3bIKAJIBHYIO 3KCIIO-
sunuio «JKenanue ciryXuTh obImeMy
Gnaryy.

BoarogoHckui XynoxXKeCTBEHHBIN
My3e# yCTPOHUT 0030pHYIO SKCKYPCHIO
10 OCHOBHBIM 3KCIIO3HLIUAM [1s ATl
U3 CIIELMAJIBHON IIKOJBI-UHTEpHATA
«Bocxoxnenuey, a B Kamenckom mysee
JIEKOPAaTUBHO-IPUKJIAIHOTO UCKYCCTBA
U HapOIHOI0 TBOPYECTBA OTKPOETCS
BeIcTaBKa «IloOenuBiue cyap0y».

Axkcalickuii BOGHHO-UCTOPHUECK U
My3ell IPOBEJET TAKTUIIBHY IO OKCKY -

CKYI0 00J1aCTh Ha BCEPOCCHIICKOM
JTare KOHKypca.

— MB!I 0XxuJaeM XOPOILIUX Pe3yllb-
TaToB, — BbIpa3uia Haxexnay Jlapuca
banuna.

o ee cnoBaM, KOHKYpC 3a MOCHIEA-
HUE TOJbl 3HAUUTEIBHO «IIOMOJIOAEID.
Ha sTot pa3 ero naypeatamu crtaiu
y4yacTHHKH B Bo3pacte ot 30 10 43 ner.

Kpome Toro, noHckue memaroru
IPUHAIY yJacTHe B 00JIaCTHOM KOH-
Kypce «3a ycnexu B BOCIHTaHUMY,
KOTOpPBII TPOBOIMJIICS MO MSTH HOMU-
HaIlMSIM, B UUCIIE KOTOPBIX — «Jlyumuii
JUPEKTOP MIJIM 3aMECTUTEIb HUPEK-
TOpa IO BOCHUTATEIBHONH padorey,
«Jlyqmmii KTacCHBIA PyKOBOAUTEINDY,
«Jly4muii negaror 10NOTHUTEIBHOTO
oOpazoBaHusy», «JIlyumuil Bocnura-
TeJb JIOUIKOIBHOT0 00pa30BaTEIbHO-
IO yUpexACHUs.

— VYcnoBus KOHKypca J10CTaTOYHO
JKECTKHE, — paccKa3alla MHHUCTP.
— OCHOBHBIM KPHUTEPHUEM SABIAETCS
npodeccrnonanuszm. CormacHo Tpe-
0OBaHMSAM OPrKOMHUTETa KOHKYpCa,
HEeNarornyecKuil CTaxx y4acTHUKOB

CHIO IS CTA0OBUISIIIUX 10 Ha3Ba-
HueMm «Kak sto paboraet». B Hoso-
4YEPKACCKOM MY3€€ HCTOPUHU JJOHCKOTO
Ka3adyecTBa « ATaMaHCKHI JBOpEI»
OyneT opraHM30BaH CIECIUATbHbBIN
ypok «IIpuKocHHCH K TpoLLIOMY» AJIst
IIKOJIbHUKOB U3 HHTEPHATA.

B Crapouepkacckom my3ee-3amo-
BEIHHUKE COCTOMTCS KOHIEPTHAs MPO-
rpamma «Bo3BeicuM ay1ry 1o 100pay.
Canbckuii My3eil UMeHH HapOJJHOTO XY-
noxuauka B.K. Heanraitno mpencrasut
WHTEPAKTUBHYIO JeKiuo «Mup 6e3
TrpaHuL» AJISl y4alluXCsl HIKOJIBI-MH-
TepHaTa U3 ropoza Ilponerapcka.

Kak pacckazanm B MUHHCTEPCTBE

JIOJI’KEH COCTaBIATh He MeHee 10 jer.

T'eorpadus sToro KoHKypca TOxe
JOCTaTOYHO HIMPOKA, B 3TOM roJy B
HEM NPUHAIN YYacTHE CIEIINAIUCThI
NpaKTUYECKU U3 BCEX MYHHUIIUIIA-
nureToB. [TobenurenaMu MIPU3HAHBI
MIPEICTABUTENH KON U JETCKUX ca-
noB Bonrononcka u PocroBa-na-/{ony,
BbaraeBckoro, benokaauTBHHCKOTO,
3epHorpanckoro, KpacHOCYyJIMHCKOTO
u [lumiistHCKOrO paifoHOB.

—KoHKypcChl ABISIOTCS YHUKAJIBHON
LIKOJIOH Melaroruyeckoro Macrep-
CTBa, BO3MOXKHOCTBIO paclpocTpaHe-
HHUSI COBPEMEHHBIX MHHOBALlMOHHBIX
MIOIXOJ0B B IIE€JarOTM4YECKON Mpakx-
THKE, HOBOH CTYTIEHBIO BOCXOXKJICHHU S
B IpodecCHOHAIN3ME U UMITYJIbCOM
MOII[HOT'O IBU)KEHUS BIIEpe]], — Pe3to-
mupoBaia Jlapuca banuna.

CorylacHO AaHHBIM, NIPEJOCTaB-
JICHHBIM MUHHCTECPCTBOM 06].LlCFO n
npodeccroHanbHOro 00pa3oBaHuUs
PocroBckoii 061acTH, JONMOIHUTENb-
Hoe 00pa3oBaHUE B PETHOHE ceifuac
oSy 4aroT Ooublie 75% NIKOTLHUKOB
Y BOCIIUTAHHHUKOB JIETCKHX CaJIOB.

KyneTypbl PocTOBCKOIT oOnactu, ce-
TOHS B paMKax rocyAapCTBEHHOU
nporpaMMel «JlocTymHas cpena» cae-
JIaHO MHOTOE: aJalTHPOBAHO OKOJIO
1300 cormaapHO 3HAYNMBIX 00BEKTOB,
B ToM yuciie 102 o0beKTa KyJIbTyphl.
Kpome Toro, B rocy1apCTBEHHBIX
YUPEKIECHUAX KYIBTYypPBl JOHCKOTO
Kpast ycTaHoBjeHo Oonee 500 exuHuIL
CIELUaJILHOTO 000pyJOBaHUSL.
HanomHuM, B COOTBETCTBUU C pe-
sostoruei ['enepanbHOil Accambiien
OOH o npoBo3rnamenun 3 nexkadps
MexayHapoJHBIM JTHEM MHBAJIHIOB
B PocToBckoii o6nactu ¢ 3 no 12 ne-
KaOps npoiaer Jlexasa HHBATUIOB.
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Yepepna nepectaHoOBOK

I'yoepnatop PocToBckoii 06a1a-
ctu Bacuamnii 'ony6eB ocBo6o-
IUJ OT 3aHMMaeMOii J0JKHOCTH
cBOEro 3amecTuTesi Bragumupa
Kpynuna.

Oxc-9nMHOBHUK ¢ stHBaps 2017 romga
KYpUpOBaJ BONPOCH pPa3BUTHUSA
TPaHCIIOPTa, TOPOXKHOU cepsl, Mpo-
MBIIUIEHHOCTH ¥ QHEPreTHKY Ha JIoHYy.
Ha BakaHTHYIO JTOJDKHOCTH 3aMeCTH-
Tens ryOoepHaTopa HazHaueH Muxaun
THuX0HOB, paHee UCIOTHABIIUN 005-
3aHHOCTH MUHHCTPA IIPOMBILIIIEHHO-
CTH Y DHEPTeTUKH PErHOHa.

[TomeHsJ1 [OMXKHOCTH IiaBa JOH-
CKOI'0O MUHUCTEPCTBA KyJIbTYpbl Bia-
numup babun. Ero nepemectiiiu B
3aMEeCTHUTENI MHHUCTPA IO (hu3ryec-
KOH KyJbType U criopTy PocToBckoi
obnactu. Panee 3aHMMaBmnil 3Ty
nomkHOCTh [letp CepoB mepeBeneH
Ha IOJDKHOCTH 3aMMUHHCTPa 00IIero
1 IpodecCHOHaIBLHOr0 00pa3oBaHus
Pocrosckoit obmactu. O momoOHBIX
KaJpOBBIX MEPECTaHOBKAaX, IMMPOM3-
BEJICHHBIX JIOHCKHM I'yOepHaTopoM,
coolmIaeT ero npecc-ciyxoa.

IToct MuHHCTpa KyJIBTYPHI 3aHsTa
Amnna /IMutpueBa, paHee HCIIOTHSB-
mas 00s3aHHOCTH 3aMMHHUCTpa B
TOM € BEJOMCTBE.

MnaTtos Habpan

Tpy MUIJIUOHA

MexXayHapOAHBIA a3pONOPT
IInaToB ¢ Haya/a roxa o0CIyKHI
0oJiee 3 MJIH MAaCCAKUPOB.

Ilo cnoBam MUHHCTpa TpaHCIIOPTA
PocToBckoit ob6nactu Anapes MBano-
Ba, TOCTH)KCHUS IOJO0OHOTO MOKa3a-
TeJIst %K AAJIH JTUIIB 110 UTOTaM Trofa.

— IInaTtoB moKa3bIBaeT XOPOIIYIO
JUHAMUKY pOCTa MacCakKHuPONOTOKA.
Tak, 10 CpaBHEHUIO ¢ IPOILIBIM Io-
oM oH (poct. — [IpumM. pen.) cocras-
nset 20,5% u mpeBblIaeT cpeqHue
MOKa3aTeNI aBUAI[MOHHON OTpaciiu
Poccun. 310 mpouCXOAUT 3a cuet
pacmupeHus reorpaduu MoJeToB:
JNOOaBHIINICH HOBBIE HAINIPABJICHHS, B
TOM YHCJIE TTO3BOJISIOIINEe MHHOBATh
MOCKOBCKHUH aBHay3ell, B YaCTHOCTH
onarogaps 6a30BOMY aBHAIEpEBO3-
YUKy KOMITAHUU «A3AMYT», — YTOU-
HUJ MUHHCTP.

Bbi6opbl ans 06MaHyTbIX
AOJIbLINKOB

OomanyTsie poapmuku Poc-
ToBa-Ha-J[oHy cMoOryT BbIOpaTh
cebe 3acTpoiiluMKa cpeau CTPOHU-
TeJBHBIX opranu3anuii «MockoB-
CKasi CTPOMTeJbHAS KOMIIAHUS» H
«KKILA-UuBecT».

Ot BBIOOpA JONBIIMKOB OyOyT
3aBHCETh METPaXXk U MECTOIOI0XKE-
HUe OyAyLIero Xuibs. 3acTPONUIIUK
MOJYYHUT NpPaBO BHIKYIla y4acTKa
JUTsL CTPOUTENLCTBA Oe3 Topros. Bee
oOMaHyTBIe TOIBIMUKH PocToBa Mo-
T'yT HOAATH 3asBJICHUE O BKIIIOYCHUH
B CIIMCKM Ha oOeclledeHue NpaB Ha
KUJIOE TIOMELICHHE B JeapTaMeHT
KOOPIMHALUY CTPOUTENECTBA H IIEP-
CIEKTUBHOT'O Pa3BUTHUA.

— ITo uToram mpeacTaBICHHBIX
3asIBJICHUH OT HOCTPAAaBUINX y4yacT-
HHKOB JIOJIEBOTO CTPOHUTEIHCTBA O
BKJIIOUEHUH B CIIHCOK Ha olecreye-
HUE NpaB Ha XUJIOE IOMEICHHE OA-
HUM M3 3aCTPOMIIUKOB Oy €T MOAAHO
3asBIICHUE Ha pean3aliio MacTad-
HOTO MHBECTHIIMOHHOTO NPOEKTa
0e3 IpoBeNeHUs TOProB, — YTOUHUIT
MUHUCTD CTPOUTENBCTBA, APXUTEK-
TYPBI U TEPPUTOPHAITBHOTO Pa3BUTHS
PoctoBckoii o6mactu Cepreit Ky

AsTonpober namsaTu

OpuH U3 3TanoB MOJIOAEXHOTO NAaTPMOTUUECKOTO aBToNpobera, KOTopbIi CTapToBas

B MOCKOBCKOM My3ee Nobenbl n NpoiaeT no ropoaaM-reposm U ropogam BOMHCKOM ClaBbl,
€ 29 no 30 Hos6psa npowen B PocToBe-Ha-LoHY. YYaCTHUKM BCTPETUNINUCH C MONIOAEXKHbIM
aKTMBOM ropoaa, NoCeTUIn MeMopUanbHblii KoMmnekc «KymMxeHckas poLa,

a TaKXe NMoy4yacTBOBaM B AUCKYCCUOHHOM niolaake «oyTtanboHbl NamMsaTus.

3aBepwntcs npober 3 nekabps. Y4aCTHUKM BO3/I0XKAT KancCybl C 3eM/eN U3 pasHbiX
ropogoB K MeMopuanbHOMY KoMnnekcy B CeacTonose. 3TO CTaHET AaHbO 06LLe namMaTm

0 reposix, 3aWnTUBLINX PoanHy B rogbl Benvkoit OTeyecTBEHHOM BOMHbI.

B3anuce 3a ctapoe .

KaponuHa CTPEJIbLLOBA
STRELTSOVA@MOLOTRO.RU

MocKoBcKyI0 peHOBaLMIO «CnycKa-
10T» B pernoHbl. B locayme npownum
o6LecTBeHHble CyLaHus, NocBs-
L eHHble 0GHOBNEHUIO XKMNTULLHOIO
¢oHAa BO BCEX YroNKaxX CTPaHbI.

[Iporpamma penoBanmnu B Poc-
TOBCKOH 00J1acTH MpU3BaHa OCTa-
HOBUTH POCT aBapUHHOTO JKUIIbSI.
OO0 >TOM COOOIIUII 3aMECTUTEID
npencenarenss 3aKOHOAATEIBHOTO
CoOpanust PocToBckoii oGnactu
— npejacenaTrelb KOMUTETA IO
ctpoutenbcTBY Anekcauap Ckps-
OVH Ha 3acelaHNH JUCKYCCHOHHON
miomankn «OTKpeITast TPUOYyHa
Ha TeMy «IIporpaMmMa peHoBaluy.
IepciekTuBB HOPMHUPOBAHUS U
peanusanuu B PocToBckoit o6na-
cTu». IMEHHO OH MpeacTaBIsI
JIOHCKOM peruoH Ha oO0IecTBeH-
HBIX CIYLIAHHAX MO PEHOBALMHU B
T'ocnyme P®.

— TeMy peHOBanUMU HENb3S IY-
TaTh C MPOrPaMMON pPacCeNCHUs
W3 aBapUIHOTO JKHJIbS: OTO J[BE
IIPOTPaMMBI, KOTOPbIE AOJKHEL Op-
TaHUYHO IBUTATHCS BMECTE, pelast
o0uryto 3amauy 1no o0ecrnedyeHuo
aroneit KOMPOPTHBIM KUIbEM.
[Ipudem Bo ri1aBy yriia MBI CTaBUM
BOIIPOC, YTOOBI 3TO OBLIO BBINOJ-
HEHHE MPOTPAMMBI HE CHIIOBBIM
crocoOoM, a UMEHHO He MEeHSs
MIPUBBIYHOTO PUTMA KU3HH JIIOJIEH,
—otMeTua Anekcanap CkpsOuH.

PocTtoB npumepser
peHoBauuio

3akoHONpPoeKT «O peHOBalUuU
xuuiHoro ¢onga B POy B ceH-
Ts16pe 2018 rona BHecnu B [ocaymy
crpaBeAIuBOpOCCH: TiiaBa Komu-
TETa MO0 XHWJIUIIHONW nonuTuke I a-
nuHa XO0BaHCKas U IJIaBa JyMCKOU
¢dpaxiuu Cepreit MupoHos. B Tek-
CTE TOSICHUTENIbHOM 3alMCKH CKa-
3aHO, YTO HEYJIOBIETBOPUTEIHHOE
COCTOSIHUE XUJIHIIHOTO (QoHaa B
Poccutickoit denepanyn, N3HOIICH-
HOCTB OCHOBHBIX KOHCTPYKTHUBHBIX

OJICMCHTOB U CUCTEM XKHJIBIX TIOMOB,
yCTapeBIlUe TEXHUUECKUE XapaKTe-
PHCTHKH, KOTOPBIE CO3MAI0T MHO-
KECTBO OBITOBBIX HEYHOOCTB JIst
TpaXk/JaH, — BCE 9TO MOKa3bIBACT He-
00XOIUMOCTb MPUHSTHUS PEIICHUIA,
HAINpaBICHHBIX Ha OOHOBIICHHE
KHJIUIIHOTO (hOHAA, HOBBIICHHE
ero KoM(popTHOCTH U 6€30MaCHOCTH
JUTSL TPOXKUBAHUS TPaXKIaH.
Bopouewm, rie B3sATh JEHBIH Ha
O0OHOBJICHHE XHUJIHUIHOTO (HOH-
na, HU B ['ocayme, HU B JTOHCKOM

3akcoOpaHuu noka He 3HatoT. [a- 2

nuHa XoBaHCKas cooOmmia, 9To
K PEHOBAIlMU B PErMOHAaX HYXKHO
[IPUBJIEYb HHBECTOPOB, 00ECIIeUnB
WX HaJOTOBBIMH Jbroramu. Ilo
cinoBaM Aunekcanapa CkpsOuHa,
TOT MPOEKT 3aKOHA, KOTOPBIH OBIIT
npencrasieH B ['ocnyme, umeer
OCHOBHBIC UCTOYHHUKHU (DUHAHCH-
pOBaHMs, HO TJIaBHAs 3ajia4a — BO-
BJICUEHUE HHBECTOPOB.

— PenoBarnus nosiedeT 3a co-
00ii U3MEHEHNE HE OJHOI'0 3aKO-
HozjaTtenbHOro akra P®, moromy
9TO, BeposTHO, B ['ocayme OynyT
NnpeayioxkeHbl u3MeHenus B Ha-
JIOTOBBIA U 3eMeNbHBII KOJEKCHI.
OTO KOCHETCS TaKXe IpajocTpo-
UTENBHBIX IJIAHOB, MOTOMY 4TO
3TO HE JIOJDKHO IPEBPATUTHCS B
TOYEUHYI0 3acTpoiiKy. OHa 10JKHA
OBITH KBapTalbHOM, Cpa3y co3na-
Basi KOMOPTHYI COBPEMEHHYIO
atmocdepy B ropoje, — nog4epk-
Hy1 Anexcanap CkpsOuH.

3aBenyromas xadenpoit ropoa-
CKOI'0 CTPOMTENILCTBA U X03s1iicTBa
JIOHCKOr0 rocy1apCcTBEHHOI' O TEX-
HUYECKOI'0 YHUBEPCHUTETA, IOKTOP
TEeXHHUYECKUX HayK, mpodeccop
Csetnana lllenna yBepena, 4to
peHoBanus Hy>Ha PocToBy kak
BO31yX, HO HHpOpMAalMOHHAas 6a3a,
cojepxaias CBEICHHs 00 dTax-
HOCTH ¥ TOAaX IOCTPOWKH, OblIa
co3nana 12 yet Ha3zaj U K CErof-
HALIHEMY JHIO ycTapera.

— Ham yHuBepcureT B cuiax
ee OOHOBUTH M HOJCYMTATh, Ka-
KYI0 BBITOAY MOTYT MOJNYYHUTh
HWHBECTOPHI, TOTOBBIE BIOKUTHCS
B 3aCcTpoOiiKy. Bcem oueBuIHO, UTO
ot CTaHUCIIaBCKOTO BHU3, K JJoHYy
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m Mo paHHbIM reomapxemurosoro areHTcTBa SmartLoc, POCTOB-Ha-
[loHy 3aHMMaeT 0A4HO M3 NOC/IeAHMX MeCT B peiTUHre ropoaoB-
MUNJIMOHHUKOB NO KOJIMYECTBY XPYLLEBOK — UX 3A4eCb 0KOJI0 25%

— 3TO BETXOE JKHUIbE, U C KaXIbIM
rogom ero B PocToBe CTaHOBUTCS
Bce Oousblle, — KOHCTaTHpOBaja
Csetnana [llenna.

Mpumep bapcenoHbl
3apa3uTenieH

I'maBHBIi apxuTekTOp A30Ba
Hampma McmarynaeBa mopenuiach
C NPUCYTCTBYKOIIUMHU CBOUMHU
BIIEYATIIEHUSIMHU OT ITOE3/IKH 110 TO-
ponam EBpomsl, opraHnzoBaHHON
Bcepoccuiickoii 00pa3zoBatenbHOI
MIPOrpaMMOii pa3BUTHS APXUTEKTO-
POB, IPOEKTUPOBIIUKOB U FOCCITY-
Kamux « Apxutextopsl POy. [To ee
cioBaM, B EBpore ¢ ycriexom pabo-
TAcT OTJIA)KCHHAs ACCATHICTUAMUA
IporpamMma peHoBaI|H.

— MbI npenaraeM nepeHMMarh
eBporeiickuii onbIT. B A30Be TOXE
JOJI’KHO 6I)IT]) BBCICHO Or'paHu4e-
HHME HTAXHOCTH: He Oojblie de-
ThIpeX 3Taxked B BbicoTy. U ecnu
MIpaBUJIBHO 30HUPOBATh TEPPUTO-
PpuH, TO Mbl HC TEPSIEM B INIOTHOCTHU
HaceJeHHs Ha KBaJApaTHBIA METp
3acTpoiku. TOT K€ caMBbIil OIBIT
10 met Ha3ax OBLI MCIOIL30BAH
B bapcenone. I kak Obl 3TO HU
OBIJIO YAMBUTEIBHO, TO, YTO OHH
c/enany, cerofHs 3apaborano Ha
BCIO MOIIb ¥ IT0KA3aJI0 pe3yJbTaT:
TYPUCTUUECKUN MOTOK B TOPOJ
yBeJIM4HJICS B TpHU pasa. Kcraru, B
T€ )K€ TPU pa3a yBeJIMUUIIACh I1JI0-
a/1b 3€JCHOM peKpealuy roposa.

B NOMOLLb CebCKOMY AOKTOpPY

KaponuHa CTPEJIbLLOBA
STRELTSOVA@MOLOTRO.RU

He6onblune HaceneHHbIE NYHKTbI
[oHa 6yayT M panblue NONONHATL
MOAYNbHLIMU 3AaHUSAAMM, TAe pa3-
MecTaTcs denbawepcKo-akyLep-
ckune nyHKTbl (PAlbI) M Bpaue6-
Hble ambynaTopumu.

06 3TOM, a Takke O Mepcrek-
THUBaxX MEAMIMHBI Ha Cellie 3allja
peub Ha 3acelaHu KpyTJoro cToa,
KOTOPOE MPOBEIM B KOMUTETE I10
COLMAJIbHOM TOJIMTHKE JOHCKOIO
napjaMeHTa.

Ha Jlony uayTt no myTu pas-
MEILEHHUS B CEJIbCKOH MECTHOCTH

MonynbHBIX 30aHuil nua OAllos
u amOynaropuii. UMu 3amMeHSAOT
MOMELIeHHS, KOTOphIE M3-3a JaB-
HOCTH NOCTPOHKHU yXkKe He OTBe-
4al0T COBPEMEHHBIM TpeOoBaHU-
SIM, BETIIAIOT, U3HAIINBAIOTCS. B
yactHOCTH, ¢ 2011 roma craBsT 1J1st
HYXJI CeIbCKUX MEIUKOB ObICTPO-
BOo3BOAMMBIE 311aHus. B 2017-Mm B
PocToBckoit 0bnacTu pasmMecTUIn
97 monynbubix ®ATloB u 11 Bpa-
4yeOHBIX aMOyaTopuii. B Moy ib-
HOE CTal[MOHAPHOE, OTBEYaroliee
TpeboBanusm XXI Beka, 37aHUE
BbEXaJo AeTckoe otaeneHue 1IPb
Kpacrnocynunckoro paiiona. B ta-
KHX CTPOEHHSIX — M ABa (uinaia
HOBOYEPKACCKOM MOTUKJINHUKHY.
Kak nmpo3Byuano Ha 3acena-
HuH, 10 koHna 2018-ro 3aBepmiat

YCTaHOBKY U OCHAIllEHUE MOJyJiei
ele MOYTH JJIsl YeThIpeX AecsT-
xoB ®AIlloB, Tpex amOynaTopuil 1
rapaxHoro kommiekca. beictpo-
BO3BOJMMBIE 3[aHUSI U151 OKa3aHUs
HEPBUYHON MEJTIOMOIIY IIJIAHUPY-
€TCsl IOCTPOUTh U 3a cueT dene-
panbHOHM Ka3Hbl. HoBble Moaynu
JUTSI MEIUKOB — CPeY TIPHOPUTETOB
IIPOEKTa JOHCKOIo OIOJKeTa Ha
ONMKalIIYIO TPEXJIETKY.

— Hanmo akTuBH3MpoBars pado-
Ty u no kommuektaunu OAllos,
BpaueOHBIX aMOynaTopuil Meapa-
OOTHHMKaMU, — aKLIEHTUPOBAJI MeP-
BBIH 3aMECTHUTENb INpeJceaaTes
3akcobpanus PocToBckoi o6nactu
—IpeAceaaTeNb KOMUTETa 110 COLH-
aJIbHOM MOJNIMTHKE, TPYAY, 34PaBo-
OXPaHEHHUIO U MEXIapJIaMeHTCKO-

— MBI TOJKHBI CTaBUTH MEpeN
co00lf MakcUMajbHBIC 3aJauM,
B€JIb Ha/I0 IOHUMATh, YTO PE3yib-
TaT, KOTOPBIA MBI TOJyYUM, OyIeT
OKpY’KaTh HaC KaK MUHIMYM OJIH-
xaimme 50—-60 ner, — pe3roMupo-
Bana Hauna Mcmatynaesa.

Yro kacaeTcs CpOKOB Hadaja
MPOrpaMMBbl, TO OHH, KaK U HCTOY-
HUKU (UHAHCUPOBaHUS, IOKA He-
U3BECTHBL.

—Pa3 npoekT 3aKoHa y’e BHECEH
Bl ocaymy n Hauanuch myOInvHbIe
CJIyIIaHus, TO HaJI0 BOBpeMs ObITh
«Ha KOHE», a I 9TOr0 HaM HaJo
pa3paboTaTh pErHOHAIBHYIO PO-
rpaMMy, H HHKaK1X OITHOOK 3/1€Ch
He J0JIXKHO ObITh. OXHAKO II0KA 10
CPOKaM OpPUEHTHPOB HET, — OTMe-
Tt Anekcanap CkpsiOuH.

Ho nmenyrat noHckoro 3akco0-
panus ot naptuu «KoMMyHUCTBI
Poccuu» Baxtanr Kozaes yBepeH,
YTO JOHCKas CTOJHMIA K PEHOBa-
I[MU [IOKa HE rOTOBA, Be/lb, I10 €T0
CJI0BaM, «y HaC HM B palilOHaX, HU B
nentpe PoctoBa naxe HeT 00LIeCT-
BEHHBIX TyaneToB». [lapiamenTa-
Ppuil HATOMHUJI TPUCY TCTBY FOLIUM,
0 KaKo¥ MMEHHO «PEHOBAIUUY
UJET peusb: o ero ciosam, «Crpa-
BequiuBas Poccus» BHecna Ha pac-
CMOTpeHHUe aenyTatoB l'ocaymbl
3aKOHONPOEKT, KOTOPBI OTIIHU-
4yaeTcs 0T MOCKOBCKOTO TEM, UTO
TpearnoiaraeT He TOJIbKO CHOC, HO
U PEKOHCTPYKIUIO JOMOB.

My coTpynnnuectBy Cepreit Muxa-
neB. — Ba)kHble HanlpaBieHUs —3TO
W JUArHOCTHYECKHE KaOWHETHI, U
MOOHJIbHBIE IEPEABHIKHBIC BpaueO-
HBIE TPYIIIIBI C y3KUMH CHELHaINC-
TaMH, KOTOpbIe OynyT o0CIyKu-
BaTh MaJjible HAaCEJICHHbIE ITYHKTHI,
rae xkuBeT MeHbie 100 geaoBek.
Xouy MOAYEPKHYTH: 3a MOCIEAHNE
SATH JIET HU OJJHOTO (pesTbIIepCKo-
aKyIIEPCKOro MyHKTA 110 PEILICHUIO
rybepHaTopa B HalleM peruoHe He
3akpelId. Haxonern, Mel o0Cyanmu
U Xopowuil onbelT AKcalickoro u
OkT10pbCKOr0o palloHOB, IAE CO-
IHAJBHO OTBETCTBEHHBIH OM3HEC
y4acTBYeT B CTPOUTEILCTBE, B 00-
ycrpoiictee DATloB. Cienuts 3a
MIOJIOXKEHHUEM JIe]l B MEIMIIMHE Ha
cee OyJieM U BIIPE/ib.
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Banepusa TPOSAK
TROYAK@MOLOTRO.RU

O TOM, KaK HOBbI€ 3JIEKTPOH-
Hble CepBUCbl B CUCTEME CO-
LUMANbHOrO CTPaxoBaHus No-
MoryT opopMUTb NYTEBKY Ha
NneveHue, KakK NOAYYUTb CO-
uUManbHble BbINAATbl U Cpea-
CTBa peabuanTaumm, paccka-
3a/M YYaCTHUKMU Kpyrnoro
ctona «byaywee HacTynaet
cerogHs».

PocToBckast 061acTh BXO-
JAUT B YUCJIO IIATHU PETUOHOB,
KOTOpbIE UMEIOT J10CTAaTOY-
HO 0O0JBIIOE KOJTUYECTBO U
cTpaxoBareyieif, U 3acTpa-
XOBaHHBIX IpakJaH. Y Hac
109 thIcAY paboTomateinei,
3aCTPaxOBaBIIUX CBOUX pa-
OOTHHKOB, 1,2 MJIH 3acTpa-
XOBaHHBIX paborarouux. U
450 ThICSIY UHBAJIUJIOB, KOTO-
pBle Hy»XAal0TCs B TIOIICPK-
Ke rocygapctBa. Tonpko 3a
MPEIOCTABICHUEM TEXHHYE-
CKHUX CPEJICTB peadHIuTaNU
B ®oHI comcTpaxoBaHUs
(©CC) exeroqHo odparaercs
OKOJIO 33 THICSY YEIJIOBEK.

Ha cerogasmHuuii ncHb
OCC npenocrasisiet 19 rocy-
JApCTBEHHBIX YCIYT B JJIEKT-
ponHoMm Buae. Ux 3anaua
— 00JIerYuTh KU3Hb JIIOJIEH,
KOTOpBIe oOpamarnTcs 3a
MIOMOIIIBIO.

MpsiMble BbINAATDbI
IMunoraerit npoekt «lIps-

MBbI€ BBIIUIATHI) peanu3yercs

Ha Tepputopun PocToBCcKOM

Ha BopowmnnoBCKOM MOCTY
npoTecTMpoBanu Tponnenbyc

HoBbI Tponnenbyc, npubbiBuniA n3 Bonorabl, npoexan

no Bopowwunosckomy mocTy. Mo cnosam agupektopa MYI «PTK»
Hukonas Cupoposa, 3To o6pasel, coBpeMeHHOro Tponnenbyca

C YBE/IMYEHHbIM aBTOHOMHBIM XOA0M, KOTOpbI MO3BONSET
npoesxaTb 6e3 KOHTaKTHOM ceTh 0Ko0 40 KM.

- OH MOXeT ABuraTbCs Kak 61aropaps KOHTakTHOM CeTM C MOMO-
b0 TOKOMPUEMHUKA, TaK U Ha aKKyMynaTope, NOTOMY YTO ec/u
Mbl €4,eM KaKoe-TO BpeMs Noj, KOHTAKTHOM CeTbio, OH 3apsxaeTcs,
- no6aBun oH. Bnactu ropoaa yBepeHsbl, YTO Takoi BUA 3KONOrUYe-
CKM YMCTOro TpaHcnopTa byaeT oveHb yaobeH Ans XXutenen HOBbIX

MWKPOPAMOHOB, — TakuX, FAe CYLECTBYHOT TPAAULMOHHbIE TPONIENBYCHbIE
MapLpyTbl, OAHAKO KOHTAKTHAN CETb ELLE HE NPULLIA B HOBblE KBApTasbl.

obmactu ¢ 1 urons 2015 roga.
On no3BossieT 6e3 3aeprKeK
IIPOM3BOJUTE BBIILIATEl BCEX
BHUJIOB IMOCOOMIA 3aCTPaXOBaH-
HBIM I'pakJlaHaM He3aBHCHMO
OT TOr0, Kakoe (MHAHCOBOE
COCTOSIHUE Yy UX paboToxaTe-
751, DTO MOCOOUS IO BpeMEH-
HOUW HETPYAOCIIOCOOHOCTH, 1O
OepeMeHHOCTH U pojaMm, Ipu
POXXJEHUH peOEHKa, [0 YXOIy
3a peOEHKOM JI0 IOJTyTOpa JIET
1 KOMIICHCAIUS 32 JOTOJHU-
TEJIbHBIN OTIIYCK IOCTpaiaB-
LIMM Ha IPOU3BOJACTBE.

— MBI yILIITH OT T€X CIIOPHBIX
MOMEHTOB, Korja paboToza-
TCJIb OTKa3bIBAJICA BbIIIJIaA4YH-
BaTh 10COOU S, IOTOMY 4TO 10
KaKOW-THO00 PUYHHE y HEro
Ha cyete He Ob110 neHer. Ceil-
4ac 3TH BBIIJIATHI IIOCTYHNAKOT
Ha JIUIEBEIE CUETa I'PaxaaH
B YCTAHOBJIGHHBIE CPOKH. 3a
9TH TPU TOAA MBI IPOU3BETH
moyTu 3,5 MJIH BBIIJIAT Ha
obmryro cymmy 28,2 mitpa pyo-
neit. C Hadaa TeKyIero roja
21 238 mocoOuii nepevncieHo
Ha KapThl MJIAaTEKHOW cUCTe-
MbI «Mup», — pacckasana Ta-
ThsiHa Parens, yrpaBistommii
PocTOBCKMM permoHalIbHBIM
oraenenueM donna conuanb-
HOro crpaxoBaHus P®.

DNEeKTPOHHbIN
60N1bHUYHDBIN

— JIucTOK HETPYAOCHOCO0-
HOCTH, BBIJAHHBIH B JJIEKT-
POHHOM BHJE, COKpamaeT
CPOK NOJy4YeHUs TOCOOus 1o
0O0JIC3HU WM HCKIIIOYAET PUCK
MOAJIETKH AOKYMEeHTOB. Ha
CerofHsIHUN neHp 46% pa-
6oTomaresneil cTpaHbl IPUHU-

MAIOT JINCTKH HeIleecrnocoo-
HOCTH B JJICKTPOHHOM BHUIE,
— coo0IuiIa pyKOBOAUTEND
JenapTaMeHTa rocy1apCTBeH-
HBIX YCIYT U COLMAJBHBIX
komMMmyHukanuii ®CC PP
Tarbsina JloToLKas.
®oHx obecneyus TeXHU-
YECKYI0 BO3MOXHOCTH TOA-
KJIFOYCHHU S K CUCTEMEC Bbl AU
3JEKTPOHHBIX OOJIBHUYHBIX
o Bcel cTpane. Tenepsp iro-
00i1 MalMEeHT MOXET TOJy-
9UTh «UGPOBOH OONbHUY-
HBI» MPH yCIOBUH, YTO K
cUCTeMe MOAKIIOYMIHCH €T
MOJIMKJINHUKA U paboTona-
Tenb. YToOsl 0popMUTH €ro,
Jedalmuid Bpay 3amoJiHjIeT
SNEKTPOHHBIN JTHCTOK He-
Tpynocrnocodonoctu (3JIH) u
coo0LaeT HoMep MalHEHTY.
Be13goposeBimuil paboTHUK
coobiraer Homep cBoero DJTH
paboroaarento, ¥ TOT TMOJIY-
4yaeT AOCTYI K «LHU(PPOBOMY
OOJILHUYHOMY» Y€pe3 CUCTe-
My HHGOPMaLMOHHOTO B3aH-
moneictBusa. Keratu, kakoi
OOJILHUYHBINA BBITUCHIBATD,
9JEKTPOHHBIA MU OyMax-
HBIi, MAIIUCHT PEIIaeT CaM.
Ha Teppuropun Pocrtos-
ckoii obnacTu ¢ Havana jaeil-
CTBUS ITPOEKTa BbIIaHO OoJee
70 THICSY DIIEKTPOHHBIX JH-
CTOB HETPYIOCHOCOOHOCTH.
ToJibKO 32 OKTSOPB TEKYIIEro
rojga «uQppoBbie OONbHUY-
HBIE» MONYy4uIu 12 TeICSY
genoBek. Camoe 60IIbIIoe KO-
JIMYECTBO TaAKUX 6OJ'lel/I‘{HI>IX
BbIjanu HeknuHoBckas u be-
nokanutBuHcKas LIPB, a cpe-
U paboronaresied, KOTOpbIe
npunumatoT JJIH, nunupyer

Hal/ITl/I ApYyra M HaCTaBHMKA

Bepa BOJIOLLIMHOBA
VOLOSHINOVA@MOLOTRO.RU

O6nactHon ¢opym «Hactas-
HUYEeCTBO, BOJIOHTEPCTBO,
COTPYAHUYECTBO: pecypchl
pPa3sBUTUSA AOHCKOTro Kpasa»
co6pan B PocTtoBe-Ha-[oHYy
YUYACTHMKOB MeXAYHapoA-
Hoi akuuu «Moesp Gyayuie-
ro-2018. DHeprua u onbIT -
6e3 rpaHuu». UTorm akuum
noABen ee opraHU3aTop, YneH
O6wecTBeHHOM nanatbl PP
JNeonup Wacdupos.

— Ham ¢opym — 310 1 nog-
BEJICHUE TPEIBapUTEIbHBIX
utoros ['ona BojmoHTEpa M
nmoOpoBoiblia, — ckazan Jleo-
HUJ ANeKCaHIpOBUY, — U AMC-
KYCCHHU y4aCTHHKOB (opyma
10 IByM HaIlpaBJIeHMUsIM: pedb
UIEeT O KOPIOPAaTUBHOM BO-
JIOHTEPCTBE, Korja OoJblLIne
OPEANPUSATUS CTAHOBITCS
WHHALOHATOPaMH OOJBIINX U
JIOOPBIX T, U 0 HaCTaBHUYE-
ctBe. O HEM B IOCIIEIHEE Bpe-
M5l TOBOPSIT MHOT'O, ITOAPA3y-
MeBas MPEeXIe BCEro OTHO-

IICHHUSI CTAPIINX TOBapHIIeit
n Monozaexu. OIBIT MEXIy-
HapOJHOTO HACTaBHUYECTBA
1 OIIBIT HAIIMX OpTaHU3anuit
B POCCHHCKHUX PErmoHax 3a-
CTaBJsE€T TOBOPHUTH O Ha-
CTaBHUYECTBE ropaszio LHpe.
CI10XHO Ha4aTh COOCTBEHHOE
€TI0, CTIOXKHO MOJIOZIOMY CITe-
LHAJUCTY cpa3y cTarh Oojee
4eM BOCTPeOOBaHHBIM Ha CBO-
€M IIPeAIPUSTHH, ECIIU PSAOM
HET HACTaBHHUKA. A IS TOTO
9TOOBI 3Ta AEATETBHOCTH CTa-
J1a CHCTEMHOM, HYKHa €€ KO-
OpJIUHAIYS HA PETUOHAILHOM
1 MYHHUIUIIATBHOM YPOBHSIX.

B kauecTBe mpumepa
Jleonun lladupos mpusen
Mumnsnpas Poccun, KoTopsii
pa3paboTan MeTOgM4ecKue
peKOMEeHJaluu o padore
BOJIOHTEPOB B YUPEXKJICHUIX
3apaBooxpaHeHus. 1, 6e3-
YCIIOBHO, HACTaBHUUYECTBY
HYXHO y9HTh, BEb 4TOOBI
Gosee ONBITHOMY TOBapuUILy
noAJepKUBaTh U 00ydaTh
MeHee OITBITHOTO, Hy KHBI 3Ha-
HUs. [0BOPST 0 pernoHaTBHBIX
npaxktukax, Jleonun agpu-
POB OTMETHII, UTO OOJIBIION
OIIBIT HACTAaBHUYECTBA Ha-

korreH Ha HoBowepkacckom
3NEKTPOBO30CTPOUTEITHHOM
3aBojie, «PocTcenbmaiiey u
Ceepo-KaBkasckoil xeines-
HOI1 opore.

O HacTaBHUYECTBE B MpeEJ-
NMPUHUMATENbCKOH cepe
ropopuiia Ha ¢popyme AHHa
IMTamaruua, HEIHE PEKTOP
MesxayHapOIHOTO HHCTHTYTa
MEHEIKMEHTa 00beANHEHUH
npeanpunumareneid T P®.
ITo ee cioBaM, OITBITOM B 3TOM
Iene CyMeIoT MOIETHThCA U
CaMHU MOJIOJbIE YCIEIIHbIE
npeanpunumarenu. Ho u y
HUX TOPOH BO3HHUKAIOT BO-
IPOCHI, U OHH UAYT K CTap-
IIMM TOBapHUILAM — 32 HOBBIMU
CMBICJIAMH, HOBBIMH HJIESIMH,
«Tepe3arpysKoi» coOCTBEH-
Horo 6usHeca. HoBoe mokore-
HUE [IpeIIpUHUMATENel, yBe-
pena Anna HuxonaesHa, 3a
(UHAHCOBON YCIEITHOCTHIO
XOYeT BUIETh MHOTO€ APYTOE.

Bnanumup Tynsaces, pyko-
BOJMTEIb IIKOJbI CBAPIIUKOB
3aBojla « ATOMMAIIPKCIOPT»
¢ 2002 roma, mmeeT OOJIBIIE
1000 yueHMKOB, B TOM 4YHUCIE
3anpenenamu PocToBckoii 06-
nactu. Ero mporpamma, yme-

doTo: npecc-cnyxba PoHAa COUManbHOTO CTPAaXoBaHUS
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m 3acepaHue Kpyrnoro crona «By.u.yuj.ee HacTynaeT cerogHa»

Taranporckuii Meramrypru-
YeCKHi 3aBOJ.

— Korna B mpouuiom rogy
MBI HayaJH 3Ty padoTy, OHa
mta gocrtatodno tyro. Cei-
gac cepBuc HabupaeT 000-
pothl. Hama koHe4yHasl 1enb
— 9TOOBI KaXXJbI{ MalueHT
padoTan ¢ 3NEKTPOHHBIMH
cepBHCaMU uYepe3 Meaopra-
HHU3anutw, yepe3 dounpg co-
HAAJIBHOTO CTPAaXOBAaHHS U
noJy4an nHpopMaIuio yepes
IU4HBIA KabuHeT «Moe 3110-
POBBE» Ha TIOPTaJIe FOCYCITYT.
DTO UCKIIOYAET MPHUIUCKH,
— MOAYEPKHYJ 3aMECTUTETh
MHUHHCTPA 3PaBOOXPAHEHUS
obmactu CranucinaB bece-
JOBCKUM.

HasuraTtop
Anga UHBanuaoB

B gucne HOBBIX comualb-
HBIX TIPOEKTOB — MEPCOHAIb-
HBIM MH(QOPMAIMOHHBIN Ha-
BUTaToOp IS AEeTCH-UHBAIN-
noB, conlIMH. On pa3pabo-
TaH JJIsSL TOr0, YTOOBI MaMbl
neTel-uHBaJIUJA0B 3HATH,

[IAIOIIAsICs Ha OJHOM JIMCTE,
MO3BOJISIET MEPEeJaTh TOHKOCTH
MacTepCTBa U3 PyK B PYKH.
Ero Monomoi koiiera mo
HactaBHUYecTBY JleB Ilomos,
BO3TJIABJIAIONIUN MOJIOIEK-
HOe caMoyTpaBieHue B Erop-
JIBIKCKOM paiioHe, MpU3HaICs,
4TO emle yYHWTCS B IIKOIe,
HO IO/ €ro HadajoM Oojee
200 BOJIOHTEPOB, KOTOPHIE pa-
0OTArOT HAJT IIIECTHIO COIHATb-
HO 3HAYMMBIMH TTPOCKTAMHU.
Cam JleB siBIsieTCsl HACTABHU-
KOM 12 OAPOCTKOB, BXOISIIIUX
B «TPyIIy pHCKa», U Jajee,
MOCTYNIHB B BY3, TPOJOIIKAT
JIeJI0 HAaCTaBHUYECTBA.
3amMHavaJIbHUKA yIpaBJe-
HHUS COLMAJIbHO-MOJIUTHYE-
CKUX KOMMYHHKanuii JIMut-
puii JIeHbKkOB 3asiBuI HA (O-
pyme o ToM, uto IIpaBuTens-
c¢TtBO PocTOBCKOI oOnactu
HE MOXKET He MOJJePKUBATh
0oJiee YeM 3HAUYMMEIC BOJIOH-
TEPCKHE MPOEKThI — TAKHE KaK
«IToe3x Oyay1iero», KOTOpbIH
YETBEPTHINA TOJ MOAPSIA 00h-
€IUHSIET HEPAaBHOAYIIHBIX U
aKTUBHBIX xkutenei JloHa, u
Takue Kak 3ToT GopyM, OT
YYaCTHHUKOB KOTOPOTO JKIYT

doTo aBTOpa

Onepauns «ABTObYC»

C 19 Ho96ps B LOHCKOW CTONMLE NPOXOAUT onepauuns «ABTo-
6yc». B ee npouecce nonuueickme NnpoBoAaT BHeEOUYepeaHble
nposepku ATTT, NpoBepsOT LOKYMEHTbI M TEXHMUYECKOE COCTOS-
HWe NOLBUXKHOMO COCTaBa, a FMaBHOE — KOHTPOAUPYIOT CObt0-
[leHWe BOAMUTENAMM NaCCaXMpPCKOro TpaHCNopTa npasuna Ao-
POXHOro ABwWXeHus. [leno B TOM, 4TO C HaYana roga pocToB-
CKMU 06LWEeCTBEHHbIM TPAaHCNOPT Obla Yy4aCTHUKOM CEMU CMep-
TenbHbix OTT1. Bcero e, no nocneaHnM AaHHbIM, 3aperucTpu-
poBaHOo 143 NOPOXHO-TPAHCMOPTHbIX NPOUCLLECTBMUS, B KOTO-
pbix y4yacTBoBanu aBTobycobl. B atux AT nornbnum cemb ve-
nosek 1 200 nonyunnu TpaBmbl. TONbKO 3a TPU AHSA onepaumm
«ABTOOYC» COTPYAHUKM [OCABTOMHCNEKLUM 3adUKCMpOBaANU
265 Hapywenwuit MAOA. B yacTtHocTH, Ha ynuuax ropoaa pabo-
Tanun 42 HemcnpaBHbixX aBTobyca.

L,

KOTZIa ¥ KAKO€ CPEICTBO TeX-
HUYECKOH peabunIuTanuu
OyZneT HOCTaBIEHO, U JaeT
BO3MOXXHOCTH HANpPAMYIO
paboTaTh ¢ mepCOHAIbHBIM
MeHeKepoM (PoH/1a, KOHTPO-
JTHPYIOIUM BOIPOC.
Crnenyomuid TpOeKT AJs
NI0eil ¢ OrpaHUYEHHBIMHU
BO3MOXKHOCTAMHU — «OTKpBI-
TBI KOHTpPakT». Tenepp Bed
nHbpOopMaIus O 3aKyIKax
CPEACTB IS peadHIuTaluu
JI107ieil ¢ MHBAJIUIHOCTBIO
pasMeniaeTcsi Ha OTKPBITOM
TopTalle, eCliv IIeHa KOHTPaK-
Ta mpeBbIIaeT 1 MITH pyOneii.
JIro6oli moceTutens noprana
MOXET O3HAKOMHTHCS C Ha-
YaJIbHBIMU [IEHAMH, U3YIHUTh
TpeOOBaHHS K TOBApY WIH
yciyre, y3HaTh CPOKH 3aKyTI-
ku. B atom Bonpoce ®CC
TECHO B3aMMOJEHCTBYET C
OOILIECTBEHHBIMH OpPTraHu3a-
OUAMU MHBAJIUI0B, KOTOPBIC

MOT'YT IaTh OLIEHKY TOTO, YTO
MPOTMCAHO B TEXHUYECKOM
3aJaHud, H COOOIHUTEL 00
00HapyXEeHHBIX OmUOKax

nnu Hapymenusx. Cepsuc
«OTKPBITHIH KOHTPAKT» AaeT
BO3MOXKHOCTh Y4acTBOBATh B
00CyXJIEHHH HE TOJBKO IO-
CTaBIIMKaM, HO U MOTPeOH-
TECJISAM 3aKyIIaCMbIX TOBapOB.

DneKTPOHHbIN TanoH PX/

C aBrycra TEKyIIero roaa
Osaropaps mpoeKkTy «Diek-
TPOHHBIA TaJOH Ha MPaBo
0eCIIaTHOTO IPOE3/a» YIPO-
IIeHa MpoLenypa MpeaocTaB-
JICHHs JIbTOTHOTO mpoe3ja
Ha Mmoe3Jax JaJbHEeTo clie-
noBanus. Tamousr ®CC Ha
OecrIaTHBINA TTPOE3]] K MECTY
JICYEHUsI U 00paTHO Keles3-
HOJJOPOXKHBIM TPAaHCIOPTOM
Ternepb MOXXHO OQOPMHUTH B
9JE€KTPOHHOM BHJE, IOCIIE
4ero NpuodpecTu Mpoe3aHON
JOKyMeHT Ha caiite OAO
«PX» nubo B Keae3HO-
JOPOXXHBIX Kaccax. Panpire
odopmieHnue OecniaTHOTO
mpoeszia mo OyMaxxHOMY Ta-
nony ®CC 0ObLIO BO3MOXKHO
TOJIBKO B )KEJIE€3HOAOPOKHBIX
Kaccax.

m KomaHpa Kyib6bilmeBckoro paioHa -
O0AMH U3 nobeauTeneii onumnuanbl popyma

KOHKPETHBIX MPEAT0KESHHH
[0 Pa3BUTHIO HACTaBHHYE-
CTBa U KOPIOPATHUBHOI'O BO-
JIOHTEPCTBA.

Kaprtuna popyma Obiiia Obr
HETIOJTHOM, €CJIN HEe CKa3aTh U
0 paboTe CeKIUi, NOCBAIICH-
HBIX Pa3BUTHUIO HACTaBHUYE-
CTBa B Pa3HbIX chepax KHU3HU
obmiecTBa, 1 00 OJUMITHAJIE,
KOTOpas Oblja MOCBsIICHA
BKJIaZy IpeAcTaBUTENEH pas3-
HBIX HallMOHaJIbHOCTEH B
COLMATBHO-9KOHOMHYECKOE
passutue Jlona. B Hei, npo-
BeZieHHOM Hay4HbIM HeHTpoM
COLMATBHO-9KOHOMHYECKOTO

Pa3BUTHUS MaJBIX TOPOIOB U
CeNbCKUX TIOCENICHHIA, TOOCY
pasaennnu xkomanasl Kyii-
OpimeBckoro U Canbckoro
paitonoB. 1 Tak momy4uiocs,
YTO MEPBYIO COCTABJISIIN Ha-
CTaBHUKHU (OHLITHI)IC negaro-
ru, 6ubInoTEKAPH), @ BTOPYIO
— UX YYCHUKH.

Otmevas ycnexu PocTos-
CKoOil obsactu Ha ¢QoHe Apy-
T'HX PETHOHOB B chepe BOJIOH-
tepctBa, Jleonun lapupos
3as1BHJI, YTO JTOHCKOHW pEruoH
3aHSJI BTOPOE MECTO B CTpaHe
U MOJYyYHuJ TPAHT KaK «pe-
THOH JOOPBIX JIeI».



CaMblt UHTEpECHbIA MapwpyT

ANa TypucTa

«bocnopckoe LapcTBO» Ha3BaHO CaMblM MHTEPECHBIM TYPUCTUYECKMM MapLIpyTOM
CTpaHbl, coobLwaeT ynpaBneHme MHPOPMALMOHHOM NOMUTUKMU LOHCKOrO

npaBuUTENbCTBA.

Mo paHHBIM 3KCNEePTOB POCCUICKOro cepBuca GpoHMpoBaHus xunbsa Tvil.ru,

3a «bocnopckoe LapcTBO» NporonocoBanu 32% pecnoHAEHTOB. Maet co3aaHus
rnobanbHOro TypMaplupyTa nogaepxana Poctoeckas 06nactb, BKAKYMBLINCD

B ero npoaBuxeHune B ceHTabpe 31oro roga. CornaweHune 06 aTom 66110 NoANMCAHO
B MockBe Ha MexayHapoaHoM dopyMe-BbicTaBke «OTabix-2018». B MaplupyTbl
npoeKTa BOMAYT CBA3aHHbIE C ucTopueit bocnopa naMaTHUMKK, pacnonaratlmecs

B 15 ropofax toXHbIX pernoHoB. B PoctoBckoi 061acT UHTEpeCHEeNLW MU
06bekTaMu Typnokasa cTaHyT ropoa A3oB, A30BCKWIA MCTOPUKO-apXe00rMyeckuit

M NaNeoHTONOrNYeCcKM My3en u My3en-3anoBegHUK «TaHanc».

PocToBCKOE KMHO

BbILLNO HAa 6ONbLWOM 3KpaH

[lo 5 nekabps B knHoceTn «Hapnu» (TPK «Cokon») npet
CnopTMBHaA ApaMa «[lo koHual». KapTuHa cHUManach

B PocToBe npu nognepxke M@epepaumm cnopTnBHoW 60pbbbl
PocToBckolt o6nactu 1 nuuHo BapTtepeca Camyprawesa.
M3BECTHO, YTO CHOXKET GMUIbMa MOBECTBYET O HEMPOCTOM
nyT1 MOIOA0M0 CNOPTCMEHA, CTPEMSLLEroCs K BEPLUMHAM

rpeKko-puMcKoi 6opb6bi.

PocToBCkMe nobuTenu KMHO TPaAMUUOHHO noanepiKanu
npouecc KNHONpon3BoACTBa — B 3NU304MYECKMNX PONAX
M MacCoBKe CHMManucb becnnaTtHo, nycKanu CbeMOYHYHO
rpynny B CBOM AOMa M NOMOTrazin TPaHCNOPTOM.

A OBO3PEBATETIb

MatHuua, 30 Hosbpsa 2018 ropa
NeN2175-176 (26058-26059)
WWW.MOLOTRO.RU

Monom §

H NTOTU

Bepa BOJIOWWMHOBA
VOLOSHINOVA@MOLOTRO.RU

06bITUI B chepe Kynb-

Typbl Ha [loHy B yxoas-

WeM roay, Kak Bceraa,
6b110 MHOTO. «MonoT» nocTa-
panca pa3obpatbcd, Kakue
M3 HUX 0603HAYM/IU TPEHAbI
B pa3sBMTUU OTpaC/IMu.

Teatpbl

IIpo¥iTn MuMO WATH HO-
MHUHAaUU{ HAallMOHAJNBHOM
TeaTpaJbHOU mpeMuu «30-
JoTasi Macka» POCTOBCKOTO
Teatpa «18+» HEBO3MOXHO.
B YETBIPEX U3 HUX NPCACTaB-
JIEH CHEKTaKJIb « XaHaHay Mo
nbece IIIaBHOTO pexuccepa
teatpa ['epmana ['pexoBa B
MMOCTaHOBKE XyApyKa Tearpa
Opust MypaBuukoro, B HO-
MHHAOUU «DKCHEPUMEHT
— cnekTakiabp «BonmeOHas
cTpaHa» 1o kHUre Makcuma
Bbenosepa B nocranoBke Bee-
Bosoga Jlucosckoro. Crout
n00aBUTh, YTO B JIOHT-TUCT
MMpEeMHU BOLICIT U CIICKTAKJIIb
«Koponu nonwesna». Ero no
neece Muxauna Bonoxosa
noctaBuia ['epman ['pexos.

100 net pocToBcKas ome-
perTta OyneTr orMedaTh B
oyaymem rony. Ho My3si-
KaJpHBIN TeaTp yxe B 2018-m
BBIITYCTUJI B CBET IMOCTAHOB-
Ky, HOCBSALIEHHYIO 3TOMY
COOBITHIO, — HCKPOMETHY IO
«Xanymy». B yxomsmem
roly TeaTrp B O4epeaHON
pa3 ctan ydactHukom III
decTUBaIS POCCUUCKUX MY-
3BIKaJIbHBIX TeaTpoB «Bu-
IeTh MY3bIKY», TIOKa3aB B
MockBe onepHo-0aneTHyIo
mucteputo Opda «Kapmuua
Bypana» u orrepy YaiikoBcko-
ro «ITuxoBast namay». BecHoit
2019-ro cTonuua yBUAMUT U
«XoBaHUIMHY» Mycoprcko-
IO B UCIIOJIHEHUH apTUCTOB
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PocToBCKOro My3bIKaabHOLO.
JlydmuMm crniektakiem aiist
B3pOCJION ayAMTOPUH UJICHBI
xtopu VII denepanbHoro
¢dectubans «TearpanbHbli
Onumn» B Coum Ha3Baiu
TIOCTaHOBKY «YTHHasl 0XOTa»
HoBomaxTtrnHckoro apama-
TUYECKOI0 Tearpa. DTOT XKe
TeaTp YIOCTOEH Harpasusl
«OIUMIT-IPOEKT» 33 MEX-
JYHapoAHHH ¢ecTuBaib
«IToroBopum o JIIOGBU...»,
KOTOPBIH yXKe He TePBHIN roj
MPOXOJUT B 3TOM I'OpOJIe.

U o «3aBTpamueil pago-
ctu» — ocenpto 2019-ro B
PoctoBe mpoiizer Bcepoc-
cuiickuii pectuBanp «Pyc-
CKas KOMEIUS».

Mysen

Ocenbto 2018-ro B 1oHCKOM
CTOJINIIE OTKPBUICA MY3€i
HOBOTO THIa — MYyJIbTUME-
IUTHEIH napk « Poccust — Mmost
HUCTOpHS», paboTa KOTOPOTO
OCHOBaHa Ha HOBBLIX TCXHO-
norusx. [Ipeanonaraercs,
YTO UMEHHO OHH NPHUBJIEKYT
B My3€# IOHYIO ayJUTOPHIO.

A B nepeynke Co60pHOM B
3TOM rOly HOSBUIIOCH HOBOE
BBICTABOYHOE MTPOCTPAHCTBO
— YacTHas XYIOXXECTBEH-
Has raynepes «PoctoB». D10
MepBbId MPOEKT OJaroTBO-
putenbHoro ¢ouga «Jlura
no0pay.

Apt-uentp MAKARON-
KA B yxoxsumem rony He
TOJBKO ITPOJOJIKHII MPEJ-
CTaBIATH IIOCETUTEISIM BbI-
CTaBKU JOHCKHUX XYIOXHH-
KOB — HallUX COBPEMEHHMU-
KOB, HO ¥ OpraHU30BaJ dKC-
KYpCHH 110 X contemporary
apt-o0bekTaM, uto B PocToBe
U HE MPUIOMHHUTH, KOraa
CIIy4ajoch.

C mpuxogoM HOBOTO 3aBe-
nytomiero «lllomoxoB-neH-
TpoM» (POCTOBCKUH humuan
T'ocynapctBeHHoro myses-
3anosegHuka M.A. Illonoxo-

—_—. VLT

Ba) OXKUBHUJACh ero paboTa.
I[Tetp llomoxoB (mpaBHYK
MHcaTens), HECMOTPS Ha MO-
JIO0CTh, UMEET HE TOJBKO
HU3PAIHBIA ONBIT MY3E€HHOU
paboTHI, HO M CBEXXHI B3I
Ha 00yCTPOHCTBO BBICTABOK.

B 2018-m B noHckoit cTo-
JIALIE TIPOILE PS/I BHICTABOK,
YCTPOEGHHBIX B NaMSTHUKaX
HUCTOPUU U KYJIBTYPBI TOPO-
Jla: B Hayajie MapTa BHYTpPH
[TapaMOHOBCKMX CKIJIa/OB, B
OKTSOpe U B Ha4yaje HOsAOps
— B HE TEPSIOLIEM, HECMOTPS
Ha yIpydarouui BUJ, CBOIO
kpacotry nome Kucuna Ha
ynmune MockoBckoi, 72-a.
OHU OpPraHW30BaHBI, TOBO-
PUT UAEHHBINA BAOXHOBUTEIb
9THX aKLHH, pOCTOBCKAS XY-
noxHuna Mana denoposa,
I TOTO, YTOOBI MPUBIICYD
BHUMAaHHUE K NCYAJIBHOMY
COCTOSHHUIO 3TUX OOBEKTOB
KYyJIBTYPHOT'O HacJaeIusl.

B ITapuxe B 2018 roxy mo-
TOBOPHUIIUCH O COTPYIHHYE-
ctBe HoBouepkacckuii My3ei
HCTOPUH JAOHCKOTO Ka3aue-
ctBa 1 My3eii ieii6-reapauu
kazausero Ero Mmneparop-
ckoro BennuecTBa moika B
Kyp6eBya. Tak 4TO mosiBH-
J1ach Ha/lek/Ja, YTO JIOHCKHE
PENUKBUHY, XPAHUMBIE OKOJIO
BEKa B 3TOM MYy3ee, YBUIAT
u Ha Jlony.

Buénuorekn

Jlouckue OUOTHOTEKU B
YXOMSIIEM IOy IOIYYHIN
paa 6u6iro0ycoB, 4TO MO-
MOXET XHUTCJIAM TEX HaACC-
JICHHBIX YHKTOB J[OHA, rjie
CTaI[OHAPHBIC OHOIMOTEKH
OBIIN 3aKPBITHI, OBITH B KYp-
CC U KHHUXHBIX HOBHUHOK,
¥ HOBOCTEH BooOuie. Bpy-
YEeHHE 3THUX 3aMedareib-
HO 000pYJOBaHHBIX MalluH
IPOAOJIKUTCA U BIIPEAb, YTO
3anoxeHo B CTpaTeruu pas-
BuTHsi PocToBCKO# obOnacTu
1o 2030 roga.
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m lMocne noanucaHusa poroeopa o coTpyaHuyecTBe (AnpekTop HoBouepkacckoro myses
UCTOPUM JOHCKOro KasavecTtBa CBetnaHa CeanHko u npeaceparens O6beAMHEHUS NAMATH
nei6-reapauu Kasaubero Ero MMneparopckoro Benuuecrsa nonka Bnagumup pekos)

6epHaTopa PO

®doTo aBTOpa

KynuTypa B OTKPLITOM HDOCTYINE

m Jllo6umeL, pocToBCKOit Ny6anku Bnagucnas BeTpoB Ha KpacHoii aopoxke Bridge of Arts

B 2018-m obnacTHOM dec-
tuBasb «Hayka B OTKpEITOM
JOCTyIe» INarHyj 3a mpe-
JIeJTbI JOHCKOW CTOJIMIBI U B
okTs6pe npomuren B Koncran-
TuHOBCKe. Temoii pecTuBans
cTana Mejaroruka, mpoBeH
ero JIoHCKasi TOCYIapCTBEH-
Hasi nyOnuuHas OubIHO-
Teka BMecTe ¢ Akanemuei
IICHUXOJIOTMHU U II€Jaroruku
IO>xHOTO (henepaabHOro yHHU-
BEpCHTETA.

4yM-2018

IIpomenmue B Poctose-
Ha-JloHy MaTuWm MyHIHaIs
IPHUBJIEKIH B TOPOA OTPOM-
HO€ KOJIUYECTBO 0OJIENIbIIN-
KOB, HE TOBOPS YK€ O WIeHaX
(QyTOONBHBIX KOMAHI M HUX
conpoBoxkaeHUU. 1 UM 0110
Ha YTO 3/IeCh IIOCMOTPETh: HA
KOHLUEPTHBIX MIOMaAKaXx,
PACIIOIOKEHHBIX MPSIMO Ha
YJIHIOax Topoja, BEICTYHAIH
(honbKIOpHBIE aHCAMONH U3
obyacTi ¥ IpodeccHoHAIb-
HbIe — U3 KOHCEPBATOPHUH H
¢unapmonun. Beictynnenus
JIOHCKHMX apTHCTOB COCTOSI-
JIUCh B THU MaT4ell U OKOJIO
«PocTtoB Apensr». JloHckas
rocylapcTBEeHHass myOnud-
Hasg OuONMOTEKa MpUHsIa
MHOTOYHUCIICHHBIC JieIeralliu
W3 pa3HbIX CTPaH, a My3eH (He
TOJIBKO POCTOBCKHE) TPOBEITH
«Houb dyT60aa», rIe MOXKHO
OBLJI0O MOHAOTI0NATE U CO-
PEBHOBaHUS 10 «YCKAHKEY,
U BBICTAaBKY, MOCBSIIEHHYIO
noHCcKOMY ¢yTOONy, U MO-
Ka3aTelbHbIC BBICTYIJICHUS
YUPIUIEPCKUX KOMaH]I.

PocToBCKHH My3BIKalb-
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= UM-2018 dectuBaib pyccko-
.‘.; IO OIIEPHOI'0 UCKYCCTBA, KO-
Z TOPBIM NMOCETUIIN HE TOJBKO
EFOCTI/I MYHIOaJisl, HO U CaMU
épOCTOB‘IaHe. B Crapouep-
8 KacCKOM MYy3ee-3aIll0BeIHIKE
6 BO BpeMs TPalAMIHOHHBIX
(honbkIopHBIX pecTuBane
MOXHO OBIJIO TaKKe YCJIbI-
11aTh MHOCTPAHHYIO peyb.

My3sbika

2018-if ObIT OTMEYeH HE
TOJBKO OYEpEIHbIM 3aMeya-
TenbHBIM ectuBaieM FOpus
BbammMeTra, HO U epBBIM My-
3BIKQJIBHBIM (eCTHUBAJIEM,
KOTOPBIA OB OpraHU30BaH
PocToBsckoii obnacTHOH u-
JapMOHMEH 0 MHUIIUATUBE
rnaBHOTO nupuxepa Poc-
TOBCKOTO aKaJeMHYECKOTO
cUM(pOHHYIECKOTO0 OpKecTpa
BanenTtuna YpronuHa u HO-
cusn HazpaHnue «MOCT».
HNcnonvurtenamu 6])IJ'II/I
OXBa4yeHBI YETHIPE MIIOMIA-
ku: PocToBckas dumapmo-
HHUA, Kpbla ranepen «AC-
TOP», 3a11 KoHTrpecc-oTens
«Jlon-Ilnaza» u nioomank
nepen JJoHCKOM MyOIHMYHOM
6ubnauorekoii. Ilo cnmoBam
BanenTuna Ypronuna, 10H-
CKasl CTOJIMIIA JaBHO KJalia
(dbectuBais, B KOTOPOM Obl
3B€31bl UCIOJIHUTEILCKOTO
HUCKYCCTBAa BCTPETHIIHCH C
aKTyalbHBIM ep(HOMaHCOM,
a Besinkas cuMponus Maie-
pa— C IpOrpeCcCUBHBIM JIXKa-
30M. Konnepts! dectuBans
Ha 3aKPBITHIX MJIOMIAJKaX
nocetnsin 6onee 2000 ge-
JIOBEK, a HA CHM(POHHYECKOM
open-air Bozie «IlyOomnuku»
CMOTJIH TIOOBIBATh BCE Ke-
JalonIune.

KuHo

I'maBHOE KUHOCOOBITHE
roga — ouepeaHOU, YeTBep-
THIA MO c4yeTy, MexayHa-
pOAHBIH KUHOpECTUBAID
MOTHBAIMOHHOTO KUHO H
cnopta Bridge of Arts. A
BeIb €T0 B 3TOM I'0Jly MOTJIO
u He ObITh: UM cuibHO co-
KpaTUJI MHOTHE OIOJKETHI.
Ho ¢ectuBans cocrtosn-
csI-Tak, Kak OBIJIO CKa3aHOo
Ha mnpecc-koHpepeHUUH,
6yiarogapst HACTOWYHUBOCTH
MpaBUTEILCTBA 00TaCTH.
IIpu sTom 90% kuHODecTH-
Banei Poccuu B 3TOM roay
HE COCTOSLIIUCH.

Ha ¢ectuBane B pamkax

KOHKYpca «Poccus BIOXHOB-
nsieT!» BIepBble OBIIN OT-
MEYEHBI NpU3aMH (UIbMBL,
cHATBIE 0 PocToBCKOI 001a-
CTHU U Ha €€ TEPPUTOPHUU. 3a
peXHCCEPCKYI0 paboTy mpHu3
BpyYeH co3aaTensiM Guib-
ma «O6opona Taranpora
1855 roma. Pexonctpykius
2017 roma», B HOMUHAIUU
«Jlokauus» — punsmy «JloH.
Kapruna mupa» (pexuccep
Ogner I'anmoHOB), B HOMHHAa-
uuu «CoObiTHE» — QUIBMY
«Bce — Ha TpakTop!» (OH 1Mo~
cBsIeH « BU30H-Tpek-110y»).

CbpeMKH KHHOJICHT Ha Tep-
puTOopHU 00JACTH MPOIOJI-
xanuchk. Cpenu cepuanos
— 3710 BTOpOH ce30H «Ilo 3a-
KOHaM BOEHHOTO BPEMEHH»
u ouepennoir ce3oH «Co-
ceneity. I[Ipeanonaraemeie
cbeMkH cepuaina «Ilmatoy,
MOCBSIIEHHOTO «BUXOPh-
aTaMaHy», TaKk U He Hada-
JIMCh: 1O ciaoBaM Bragumu-
pa HamecTHHKOBa, XyJ0-
KECTBEHHOTO PyKOBOAHTEI S
KUHOKJIacTepa «JJon», Tema
KpaliHe CJIO)KHa, ceiluac
MHUIIETCS] TPETHH BapHAHT
CIeHapHsL.

B pamkax kuHOKIacTepa
Ha J/IoHy CHUMaJIMCh YEThIpE
kuHomnpoekrTa. IlepBbiil no-
CBSIIICH KEHCKOMY (yTOOITY
B IPOBUHIINU ¥ HAa3bIBAETCA
«He ¢yT6on». Yxe 3aKoH-
YUJIUCh CHEMKH «JOHCKHX)
AMHU3070B cepuaioB «Omxec-
cay, «Ilo 3axoHaM BOGHHOTO
BpeMeHn», «Hebo usmepsior
B MuIAx». Bcero B s3Tom
rony B PocToBCcky0 001aCTh
«3anuiny» 12 mpoekToB, MHO-
THE U3 KOTOPBIX U HE CBA3a-
HBl ¢ KHHOKJIactepoMm. Ho,
cuutaeT Bnagumup Hamect-
HHUKOB, CKOPBIIl BEIXOX Ha
Tenes’Kkpansl «CMOTpUTENS
Masika» JOJ)KCH MOBBICHTH
nonyisipHocts PocTtoBckoi
00JacTH cpenu TeX KUHe-
MaTorpaucToB, KOTOpPHIE
TOJIBKO BBIOUPAIOT JIOKALUH
ISl CBOMX (PUITBMOB.
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[MTPON3BOLACTBO

MPE3EHTALMOHHbIX

®UNbMOB
PASMELLEHUE

PEKJTAMbI

JIDBOI0 BUOA

PEKJIAMbI

HA BCEX PECYPCAX

XOJIAUHTA

B PerMoHanbHOM MUHMPUPOAbl. Tak, MO C/I0BaM MUHUCTPA NPUPOAHbIX PECYpPCOB
u 3konorum PoctoBckoi 06nactm Muxanna OULIKMHA, B TpeAHOBOrOLHMI Nepuos,
3annaHnpoBaHo 130 4ONONHUTENbHbIX PER0B MO NPefOTBPALLEHUIO HE3AKOHHbIX
pybOK XBOMHbIX HAaCaXAEHMUMN.

HanomHumM, UTo 32 He3akoHHY pybKy oAHOWM enu npeaycmMoTpeH wrpad ot 3000
no 5000 pybnei, a Takxe BO3MeLLEHME MPUUYMHEHHOTO yliepba. 3a He3aKOHHYH
pybKy AByx 1 Bonee enei rpo3nT HakasaHWe BNAOTb A0 AULWEHUS CBOOOAbI

Ha cpok Ao AByx et co wrpadom ot 100 Tbicsay go 200 Teicay pybnen,

MPECC-LEHTP
[DOH-MELNMA

acHe) @

W HOBOCTW POCTOBCKOM OBJIACTH Mponaem cemeHa HyTa copTa «[puso-I»
Bewekckas -

1. OKTA6PLCKMIT paiioH — Uu «BOJ'II'OrpaACKMM']-O»

OKTa6pbCKUI parioH Bowwen B Yncno nobenmreneit KOHKypca no 6naro- ‘ HyT - 370 BbicOKOpeHTabenbHas 6060Bas KynbTypa, ABASETCS YNy4lWUTENEM M0-

YCTPOUCTBY 06WECTBEHHbIX TeppUTOpU. byayT peanusoBaHbl Au- o tegmoso | nopoaus noysbl. pUHOCKT ,OXOA CaMa U MOBbILWAET OTAAYY OT MOCNEAYOWMUX KY/b-

3aiH-npoekTbl KoMcoMonbckoi nnowaam B nocenke KaMeHONOMHU U 06- N\ Typ ceBoobopoTa.

LecTBeHHOW TeppuTopun B nocenke Kasaubm Jlarepu no agpecy: ynu- ‘ : Bokosekas CopT «[puBo-I» - 3TO0 ckOpocnenbli, BbICOKONPOAYKTUBHBIN, 3aCyX0YCTOMUYMBDIN

ua 60 net Mobeasl, 10. £ copT. OTIMYAETCA APYXKHbIM CO3PEBAHMEM, OTAMYHO MOAXOAUT AN MEXAHU3UPO-
| y\g U 4% % BaHHOIt y6opkMu. (LleHa norosopHas) —

2. KameHcKumit paitoH o

BocnuTaHHUKM Ka3aubei LeTCKO-MOJIOLEXHON OpraHu3auuu
«JoHubl» KameHckoro paioHa nobbiBann Ha cbopax Mobub-

HOW Kasauybel poTbl TeppuTOpHUanbHoi o6opoHbl. OHM Npofe-

MOHCTPMPOBAN CBOU HaBbIKM BNAAEHMS LLALLKOW BO BpEMS AXKMU-

TMTOBKM U DNIaHKUPOBKMU.

3. MACHMKOBCKMI1 paiioH i Y
/ KAMEHCK- /' -
Mpencenatens obuwectseHHoro coseta OMB/L no MACHUKOBCKOMY fuaxTiHckuit P
parioHy MapTupoc laibapsH BCTpeTUACS C yYawMMmUCa cTapLumx 3BEPEBO g\
KJTacCoB YanTblpckon wkonbl N2 1. Pebatam pacckasanu o npa-
BUNax noseneHus B ObITYy M Ha ynuue, 6es-
ONacHOM nepeaBMXEHUU NO [0poram, Co-
61104€HMM HOPM 06LLLECTBEHHOTO MO-

e
TYKOBO

o Kyii6bilwest

BegeHunsd Marsees oK Yerd-DoHed KOHCT/
A : Kypran } X OHC

4. NecyaHOKOMNCKUIA paitloH «v’

YueHnuua 8-ro knacca XykoBckou sar;gam

cpepnHen wkonbl N2 22 AHacTacus
Tapacosa npeacrtasuna Ha V Bce-

pOCCUINCKOM MON0AEXHOM (o- BATAMCK

pyme «AlK - Monopexb, Hay-

Ka, UHHOBaLMK» CBOK paboTy, Karamsinlian o SEPHOTPAL

rae oTpasnna nofiesHble CBOW- e

CTBa BUHOrpaja B pauMoHe nuta- g | ~— Z @
HWS, pOoNb TPYAOBOr0 BOCNUTAHUS B PaHHEM j .\ Lo
BO3pacTe, TPAAULMM U UCTOPUIO BUHOTPaAapCTBa. [10 utToraMm o4yHoro W@“” °

y4yacTtud AHacTacus HarpaxgeHa aunaoMom | ctenexum.

Q@ Monom pon2s@

o Ten.: (863) 201-79-00
o

.APAK%;T(@( W BOATOAOHCK
[ly6oBckoe
! MaprioBka)
g S5

%

a Takxe Bo3MelleHue yuepba. OnHaKo B NpegHOBOTrOAHMI Nepuos,
pa3mep ywep6a 3a HE3aKOHHYO BbIpyOKY yaABauBaeTCs.

Haw appec: 403462, Bonrorpaackaa o6nactb, CepapMOBUUCKUIA PAHOH,
xyTtop lMecuaHbii, yn. TpakTopHas, a. 3
E-MAIL: USTMEDVEDICA@MAIL.RU Ten: +7(84464)3-64-30, 8(958)545-41-57

06nuBcKas
o

MunioTuuckas

5. LlenuHckuin parioH
BocnutaHHMKM onbluaHckon cpepnHen wkonbl N2 7 3aHanu BTOpoOe
MecCTO cpeam KoMaHA obuweobpasoBaTenbHbiX OPraHu3aumnii B 30HaNIbHOM
3Tane copeBHOBaHMI No Boneibony «CepebpsHblil MAY», NpoLeaLWweM B
MNponeTtapcke B paMkax obLepoccuiickoro npoekTa «Bonenbon - B wkony».

MOPO30BCK

o TaumHckan

A

o
\W&‘

6. batarick
Okono 2 mnpa pybnei nnaHnpyeTcs BblAENUTb FOpoay U3 obnact-
HOro 61oJXeTa Ha yBeIMYeHMe MECT B LIKONAX, CTPOUTENLCTBO
ceTeli BOAONpPoOBoOAa M KaHanusaumu B HOxHo-baTalickoi npo-
MbILLJIEHHOM 30H€, Ha PEMOHT U CTPOUTENLCTBO JOPOT.

~

LM,

- 7. BonropoHck

¢| Tpynna CTyAeHTOB NATOro Kyp-
, .7 | ca BonrooHCKOro MHxXeHep-
Imosmuen _— " | HO-TEXHMYECKOrOo MHCTUTYTa Ha-
h 3\2 “"i..__ | yuHO-uccnenoBaTenbCKoro saep-
X Horo yHuBepcuTeta MU®U noce-
.~ Tna POCTOBCKYIO aTOMHYO CTaH-
umto. YuebHas 3KCKypcusi cocTos-
Nacb B paMKax U3yyeHus AUCLUmMnm-
Hbl «O6CcnenoBaHMe M UCnbiTaHKe 3aa-

HUI U COOPYXKEHUIM IHEPTETUKMY.

Bonbwas |

? gpnemuk}

f %\ MPONETAPCK
JXa

A ¥ ;
‘%f% - } A

£ PemoktHoe

8. HoBowaxTUHCK
MBY «LleHTp counanbHoro ob6cnyxmBa-

B OKkT6pbCKOM paiioHe cocToanca bonbloi
BblOOPHbIN Kpyr IOKO «HmKHep.OHCKou pT»

17 Hoa6psa 2018 ropa B I 1
OKTA6pbCKOM palioHe
coctoancsa bonbloii Bbi-
60pHbINA Kpyr KOpTOBO-
ro Kasaubero obuiecTsa
«HuXHenOHCKOW OpT»
OKO «MepBbiit [LoHCKOM
okpyr» BKO «Bcesenmu-
Koe BOMCKO [loHckoe». B
TOpPXXeCTBEHHOM Mepo-
NpUATUU NPUHANK y4yac-
TWe rnaBa agMUHUCTpa-
unn OKTA6pbCKOro paito-
Ha J1. B. OBuuneBa, npea-
cepatenn CobpaHumit ge-
nyTaToB - riaBbl Noce-
JNIEHUH, rNaBbl AAMUHU-
CTpauuit NoCeNneHum, Ka-
3aKM paifoHa. . I
MpuBeTCcTBYS Ka3akoB HuxHeaoHCKOro opTa, J1.B. OBUMeBa oTmeTuna, 4To cerogHs B PocTtos-
CKOM 06/1aCTH CO34aH NPOYHbIV QYHAAMEHT AN Pa3BUTUA Ka3zauecTBa, NOAYEPKHYB C/1I0Ba ry-
6epHaTopa PocToBCKOW 061aCTH O TOM, YTO Ka3aku — 3TO ropAoCTb [JoHa M ropaocTtb Bcer Poc-
cun. B ronocoBanmu bonbworo BbI6OpHOro Kpyra npuHAAM yyactue 55 BbIGOPHbIX Ka3akoB OT
CTaHWUYHbIX U XYTOPCKMX Ka3aybux 06LwecTB. bbino npeanoxeHo Tpu KaHaAMAATYpbl. OauH 13
npeTeHAEHTOB B351 CAMOOTBOJ, @ U3 ABYX OCTABLUMXCS NYTEM OTKPbITOrO rOJ10COBaHMUS 60/1b-
LUIMHCTBOM ronocos 6bin Bbi6paH A.M. [yakoB, rnaBa agMUMHUCTpaumm beccepreHeBckoro cenb-
CKOro noceneHus. BolbpaHHbIM aTamaH 6bin1 npuBeseH K npucare 25 Hos6ps 2018 roga B xpa-
Me nocesnika KaMmeHonoMHwu.
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HWS rpaXxiaH NoXMUIOro BO3pacTa U UH-

BaAMA0B ropona HoBowaxTMHCKa» Harpaam-
nv 6narogapCTBEHHbIM MUCbMOM 33 y4acTUe B perMoHanbHOM 3Tane BCepOCCUIMCKOro
KOHKypca «Poccuiickas opraHn3aumns BbICOKOM coumanbHon 3ddekTnBHoCcTM-2018x.

9. PocToB-Ha-[loHy
B noHckoit ctonmue Ha BynbBape KoMapoBa TOpPXXeCTBEHHO OTKpbIach Anies TMKBUAATOPOB
4epHOObINbLCKOM aBapum.

MoMHUM...

B ®POTOMDPAKT

B PocTtoBe-Ha-[loOHy nouTu-
M NaMATb NaBWMX B 605X 3a
nepBoe ocBo6oxaeHune Poc-
TOBa-Ha-[oHy.

B TopyxecTBEHHOM LlepeMOoHUU
BO3/10XXEHUS1 BEHKOB K Beu-
HOMY OFHKO MEMOPUANbHO-
ro komnnekca «laswunm Bou-
Ham» B ckBepe UMeHU DpyH-
3e NpuHan yyacTue rybepHa-
Top PocToBckoit ob6nactu Ba-
cunuii Tony6es.

LiBeTbl M BEHKM BO3/MOXMUAU
UNeHbl NpaBuTENbCTBA 061a-
CTW M aenyTaTbl 3akoHoAa-
TenbHoro CobpaHus, HOxHo-
ro BOEHHOro OKpyra, agmu-
HucTpaumm PoctoBa-Ha-[loHy,
ropoackoro n 06a1acTHoro oT-
nenenunit CoBeTa BeTepaHoB.,
WKONbHUKWU ropoaa.

21 Hos6psa 1941 ropa YacTam
1-7 TaHKOBOM apMuu Nof Ko-
MaHaoBaHWeM JBanbaa GoH
Knevicta yaanoch B3aTb Poc-
TOB-Ha-[JoHy. Hauanacbk nepBas HemMeLKo-(aWMCTCKas OKKynaLms ropoaa, npo3BaHHas B Hapo-
[ie «<kpoBaBoW». OgHako yxe 28 Hos6ps 1941 roga BorickaM KOxxHOro ppoHTa yaanocb otéuTh ro-
poA,y NpOTUBHUKA M 0TOBpOCKUTL Bpara Ha 80 kM Kk peke Muyc. OcsoboxaeHne PoctoBa-Ha-[JoHy
CTano nepeoK 3HauYMTeNbHOM Nnobepoit KpacHoi Apmun B Bennkoit OTeuecTBeHHOM BoliHe. Pas-
rpoM BepMaxTa nog, PoctoBoM-Ha-[loHy B AHM 6UTBbI 33 MOCKBY BbIHYAUN repMaHCKOe KOMaH-
[loBaHWe nepebpocuTb Ha T YeTbipe NeXOTHbIe AMBM3KMM U 156 TaHKoB. TakuM obpa3om, nobe-
fanopn PocToBoM-Ha-[oHy cTana npoioroM K OKOHYaTeIbHOMY Kpaxy repMaHCKoro 6amnuKpura.
5 mas 2008 ropa MpesnaeHT Poccun Bnagumump MyTUH noanmcan ykas o npucBoeHum Pocto-
By-Ha-[loHy noyeTHoro 3BaHus «fopoa BOMHCKOM cnaBbl». PaHee ropop 6bin HarpaxxaeH opae-

HOoM OTevyecTBEHHOM BOMHbI 1-1 cTeneHun. AsTop: Bepa Bonowurosa. ®oTo aBTopa
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B HE NPOMNYCTUTE

DON24.RU/TV/ONLINE

A0H

ExxemecsiuHas MH¢0PM3U.MOHHO aHa/IMTUYeCKaa nporpamMma

MH - 19.00, NT - 17.15, Cb - 12.00, BC - 20.00

MporpamMma o Tex, KOMy xopo-
wo 3a 50. O ApKMX U BAOXHOB-
NSAOWUX NIOAAX, KOTOPbIM YAa-
eTca XuTb 6e3 Bospacta. OHu
paccKaxyT, Kak UM 370 yAaeT-
S, a y4eHble U Bpauu 00bACHAT
- noyemy.

Kak ocTaHOBUTb CTapeHue, KoTo-
poe HaunHaetcs c 10 net, u Mak-
CUMaNbHO MPOAUTL MONHOLEH-
HYK M KaYeCTBEHHYH XMU3Hb -
B nporpamme «TpeTuit BO3pacT».

BEAYLLAS:
Jinana PTULLLEBA

MH - 14.15, 4T - 22.30
nT - 01.00, Ch - 07.30

LT

TPETUN
BO3PACT

Paguo «®M-Ha [loHy» BewjaeT B FM-guana3soHe B ropopax u paiioHax PoctoBckow o6nactu, MIy

BepxHepoHCKOM paitoH, cTaHuua KasaHckas 103,5 B BonroaoHckoi paioH
105,8 m ly6oBckuii paiioH, ceno [ly6osckoe 107,5 M 3aBeTMHCKMIA paitoH, ceno
3aBetHoe 101,9 W 3epHorpaackuii paitoH 106,0 B 3MMOBHMKOBCKUIA paiioH
103,5 m r. KameHck-LaxTuHckuit 91,0 B r. KonctautuHosck 102,5
W KpacHocynuHckuit paiion 106,4 B MunnepoBckuii paiioH 104,5 B Matseeso-
KypraHckuit paiton 105,2 B PeMOHTHeHCKHIA paiioH, ceno PemontHoe 102,9
B Canbckuit paiioH 102,8 m Llonoxosckuit paitoH 105,5 W r. benas Kanutea
104,7 ® r.Mopo3oBck 106,5 W r. Taranpor 105,4 m r. llaxTe1 106,8 W n. Lenu-
Ha 101,7 m r. Canbck 103,3 W n. Opnosckuit 103,9 B cT. TaunHckas 103,0
W r. Bonroponck 106,3 W r. KpacHbiit Cynun 101,5 W . Poctos-Ha-[oHy 100,7.
O6beauHeHHas pepakuma «OM-Ha [loHy» paboTaeT Haf, KOHTEHTOM ANl ABYX PAAMOCTaHLMIMA:

«®M-Ha [loHy» u «Bectu FM». OxBaT - 6onee 85% xuteneit PoctoBcko 06nactu (3,7 MAH YenoBek).
CnoraH paguocTaHummn: «@M-Ha JoHy» — 108U N03UMUBA BOHY .

B0JIbLLOU UHOOPMALIUOHHBIU YAC

BEAYLWME: UnHa BUJIAH, KpuctuHa OJIELLKO, UnHa MTAH®UIIOBA n Hatanbs TAPACOBA

ExxenHeBHo ¢ 13:00 no 14:00 cnywaiTe MHTEPBbIO U TOK-LIOY 06 aKTyanbHbIX COOBITUSAX AOHCKOTO
Kpas C HEMOCPeACTBEHHbIMM Y4ACTHUKAMM 3TUX COBBITUIA 1 3KCNepTamMu Ha paano «®OM-Ha [lony».
[poeKT MynbTUMEAUMHBIA: CAyWaTeNM MOFYT BbICKAa3aTb CBOE MHEHMe Mo TenedoHy npsMoro
3¢bupa 8(863)200-25-19 u HanucaTtb coobweHne Ha WHATSAPP +7-938-165-1007.
Be6-TpaHcnsuus DON24.RU/RADIO/ONLINE CtpaHuua «BKoHTakTe» VK.COM/cLuB124915450

Y'rpeHHee MH¢op.h£auM0HHq"paBB it age;buo umy
g e 1_ ”'E'}

gt aiieag e
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BEAYLUME: OKcaHa MMPOI.I]HW-IEHKO, Annwep XOA)KAEB, Cepreit BEIIAHOB 1 AnHa IN1IEBOBA

Mporpamma «PaHHsA nTawka» pas6yauT Bac B 7 yTpa u 6yaeT aepxKatb B TOHYCe fiBa Yaca.

B yTpeHHeM 3dbupe: ropaume HOBOCTH, CMOPTUBHbIE COOBITUS, KYNbTYPHbIE COBbITMS, FOPOCKOM, UHDOPMaLLUS

0 Npo6kax U MHoroe apyroe. MpUHATL yyacTue B 06CYKAEHUM TEM, PO3bITpbILLAX NPU30B, NPOCTO NOOBLATLCS
C BEAYLMMM UK AaXe NPOYUTaTb CTUXM B MPAAMOM 3dupe MoxHO no TenedoHy 8 (863) 200-25-19.

CrpaHuua «BKoHTakTe» VK.COM/PTASHKAROSTOV

. Tenecepuan

[ | punbm

A TEJIESPUTEIIL 7

NMOHEeREeNnbHUK, 3 nexabps

OBJIACTHOM

e anon AOHED

HTB

06.00 «YTPO» - yTpeHHui TenekaHan
PoctoBckoi obnactn 12+

09.00 MYJIbTOWUJIbMbI 6+

09.30 «Cnopt-Ha-floHy» 12+

10.00 «TPEYFOJIbHUK» 16+

12.00 «Touka Ha kapte» 12+

12.30 HOxHbIi MappyT 16+

13.00, 15.00, 18.30, 20.00, 22.00
«HoBocTu-Ha-[loHy» 12+

13.15,02.30 «JIO6OBb U MPOYME
TNYNOCTU» 16+

14.15 «TpeTuii Bo3pact» 12+

15.15 «OTPAXKEHME» 16+

16.10 «<BEPETOBASl OXPAHA» 16+

17.15, 04.20 /b «Mnagwwmii coin
CranuHa» 16+

18.15 MapnameHTckuit ctunb 12+

18.25 «[MogcmoTpero B Cetu» 12+

19.00 «[naBHble 0 raBHOM» 12+

19.45 «Kunu-6binu-Ha-LoHy» 12+

20.30 «[ycTb MeHs HayyaT» 12+

20.45 «[epB.ble nuua-Ha-[oHy» 12+

21.00, 03.30 «[bl/IbHAS PABOTA»
16+

22.30 «Beyep TpyAHOro AHs» 16+

23.00 «KAJTAYU» 16+

00.45 OrMepgpa 12+

01.15 Xunu-6binu 16+

01.30 «MOLENYW» 16+

05.15 TB-woy «Bpauun» 16+

NEPBbINA KAHAN

05.00 «[Jobpoe yTpo»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Hosoctun

09.15 «CerogHs 3 nekabps. leHb
HauyMHaeTcs» 6+

09.55, 03.20 «MogHbiit npurosops»
6+

10.55 «Xutb 3n0poBo!» 16+

12.15,17.00,18.25 «Bpems nokaxeT»
16+

15.15 «[laBait noxeHumcal» 16+

16.00, 02.20, 03.05 «Myxckoe /
XeHckoe» 16+

18.00 BeuepHue HoBOCTH

18.50,01.20 «Ha camom pene» 16+

19.50 «[yctb roBopsiT» 16+

21.00 «Bpemsi»

21.45 WKENTbIA [NA3 TUrPA» 16+

22.45 «bonbluas urpa» 12+

23.45 «BeuepHuii YpraHt» 16+

00.20 «Mo3Hep» 16+

04.15 «KoHTponbHas 3aKkynka» 6+

pPoCcCna 1 ﬂ

05.00,09.15 «Ytpo Poccums»

09.00,11.00, 14.00, 20.00 Bectnt

09.55 «O camoM rnaBHoM» 12+

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Becw.
MecTtHoe Bpems

11.40 «Cynpba yenoseka ¢ bopucom
KopueBHMKOBbIM» 12+

12.50,18.50 «60 MuHYT» 12+

14.40 «TAMHbI rOCNOXW KUPCA-
HOBOM» 12+

17.25 «AHgpeit Manaxos. Mpamoit
3¢up» 16+

21.00 «TAVHbI CIEACTBUSA» 12+

01.30 «OTEL, MATBEW» 12+

MATL:
[}

06.00 [I/d «3aknsTble CONepHUKU»
12+

06.30 «Taet nea» c Anekceem Aryam-
HbIM 12+

07.00, 08.55, 10.25, 12.05, 14.30,
17.25,19.00, 21.35 Hosoctw

07.05, 12.10, 14.35, 00.15 Bce Ha
Marty! Mpsamoit 3dup. AHanu-
TUKa. MHTepBblo. JKCnepTbl

09.00 buatnoH ¢ Amutpuem lybep-
HueBbIM 12+

09.30 buatnoH. Kyb6ok Mupa. OguHou-
Has cMewWwaHHas 3cTaderta.
TpaHcnsiums u3 CroBeHuu

10.30 buatnoH. Kybok mupa. Cme-
WwaHHas 3ctadeTa. TpaHcAALmS
3 CnoBeHuu

12.40 ®yt60n. YemnuonaT Ucnanum.
«bapcenoHa» - «Bunbsippean»

15.25 ®yt60n. YeMnuoHaT AHrnum.
«ApceHan» - «TOTTEHX3M»

17.30 Bce Ha dytbon! Cranucnas
Yepyecos. [pamoit adup

18.30 «C yero HaunHaeTcs dyT6ON»
12+

19.05 backet6on. YemnuoHat Mupa
2019 r.My>xumtbl. OTOOPOYHBIN
TypHup. Poccus - Yexus. Mps-
Mas TpaHCAALNS

21.40 TotanbHblit dyTHON

22.45 ®yt60on. LlepeMoHus BpyyeHus
Harpag «3onotoi Ma4-2018».
Mpsmas TpaHcnaums us Opax-

MATY TB

umn

00.50 <UTAJIbAHCKAS TOHLLMLIA»
16+

02.55 CMmewaHHble eanHobopCTBa.
UFC. Keptuc bneiac npotus
®p3Hcuca HranHy. Anuctap
Osepum npotus Cepres Mas-
nosuya. TpaHcnsums us Kutas
16+

04.25 CmewaHHble eaMHobopcTBa.
UFC.Anexceit OneitH1K npoTus
Mapka XaHta. TpaHcnsiums 13
Mockebl 16+

05.00 «AFEHT 0COBOr0 HA3SHAYE-
HUd» 16+

06.00 «[lenoBoe yTpo HTB» 12+

08.20 «<MYXTAP.HOBbIA CJIEQy» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15
CEFO,D,Hﬂ

10.20 <MOPCKUE AbSIBOJIbl. CMEPY»
16+

12.00 «BexnuBble noamn»

13.25 0630p. YpesBblyaitHoe npouc-
wecTsue

14.00, 16.30 «MecTo BcTpeun»

17.15 «[HK» 16+

18.15,19.40 «IOPKOHOB» 16+

21.00 «[EC» 16+

00.25 «Mo3aHskoB» 16+

00.35 «BIOBA» 16+

01.45 «MecTo BcTpeun» 16+

03.40 «Moepem, noegum!»

04.10 «<MOCKBA.TPU BOK3AJIA» 16+

THT (Y

07.00, 08.00, 21.00 «lne noruka?»
16+

09.00 «[lom-2. Lite» 16+

10.15 «[lom-2. OcTpoB ntobeu» 16+

11.30 «bopoauHa npotus by3oBoii»
16+

12.30,01.05 «Y/IULLA» 16+

13.00 «TaHubl» 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30,18.00,18.30 «<MHTEP-
Hbl» 16+ ~ .

19.00, 20.00 «MOJIMLENCKNM C
PYBJIEBKU» 16+

22.00 «OgHaxapl B Poccum» 16+

23.00 «[lom-2. [opog nobeu» 16+

00.00 «[Jom-2. Mocne 3akata» 16+

01.35 «Komuk B ropone» - «Bonro-
rpag» 16+

02.05, 02.55, 03.45, 04.35 «<STAND
UP» 16+

05.10, 06.00 «Mmnposu3aumns» 16+

06.00 «Epanaw»

07.00 M/¢ «CamoneTbl. OroHb M BoAa»

08.30 M6/1; «[lpakoHbl. [OHKM N0 Kparo»

09.30, (31;..00 «YNETHBIA SKUMAX»
+

21.00 «FHEB TUTAHOB» 16+

23.00,00.30 «Ypanbckue nenbMeHu.
Jiobumoe» 16+

23.30 «KuHo B petansix ¢ ®egopom
BoHpapuykom» 18+

02.00 «JEBOYKM HE COAIOTCS» 16+

03.00 «MPUHL, CUBUPU» 12+

04.00 «<AMA30HKMW» 16+

04.55 «[BAOTLLAU ABA CbIHA» 16+

05.45 «My3bika Ha CTC» 16+

NATbIA KAHAN ﬁ

05.00, 09.00, 13.00, 22.00, 03.25
«M3Bectus»

05.25, 06.15, 07.05, 08.00 «<HUHA»
16+

09.25,10.20,11.10 «CMNELIHA3» 16+

12.05 «[JTYXAPb. UCKYNJIEHUE» 16+

13.25 «[NIYXAPb.3TOT FOPOA» 16+

14.20 «FNYXAPb.MMPOMAHUSA» 16+

15.10 «[NTYXAPb.BCE KOHYEHO» 16+

16.05 «[JTYXAPb. HAXOOKA» 16+

16.55 «[NTYXAPb.BAM HAMOIOHbI»
16+

17.50 «[NIYXAPb. UTPA» 16+

18.50 «C/IEQ. NPOOAWU BJINXKHEIO
CBOEIO» 16+

19.35 «CNEQ. BECMTOMOLLHOCTb»
16+

20.25 «C/EA. ILAXMATbI HABBINET»
16+

21.10 «CNEA. HAE3[» 16+

22.25 «CJIEL. BEPBATUM» 16+

23.15 «CBON.POKOBAS HOYb» 16+

00.00 «M3BecTs. MToroBbI BbINYCK»

00.20, 01.25, 02.25, 03.35 «MOJE-
JINCb CYACTbEM CBOUM»
16+

PEH TB : i

05.00 «bOEBAS EANHUYKA» 16+

06.00, 15.00 «[lokyMeHTanbHbIi
npoekT» 16+

07.00 «C 6oppbimM yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBoctu» 16+

09.00 «BoeHHas TaiHa ¢ Uropem
[MpokoneHko» 16+

12.00,16.00,19.00 «112» 16+

13.00,23.25 «3araaku 4enoBeyecTsa
¢ Onerom LUnwkuHbIMy 16+

14.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumode-
em baxeHoBbIM» 16+

17.00 «TaitHbl YanmaH» 16+

18.00 «CaMble wokupytoLue rmmno-
Te3bl» 16+ N

20.00 «30HA CMEPTEJIbHOW ONAC-
HOCTU» 16+

22.00 «Boantb no-pycckuy 16+

00.30 «AnekpoT-woy ¢ Bagumom
[anbirvHbIMy» 16+

01.00 «CMAPTAK: KPOBb M MECOK»
18+

02.45 «OBPA3LL0BbIA CAMELL 2»

16+
04.15 «Tepputopus 3abayxaeHnnii c
Mropem lpokoneHko» 16+

LOMALLHWUIA D
06.30, 18.00, 23.50, 05.20 <6 Kaa-
poB» 16+

06.50 «YnayHas nokynka» 16+

07.00,12.40,03.20 «[TOHATb.TPO-
CTUTb» 16+

07.30 «[Mo fenaM HecoBepLIEHHO-
neTHUx» 16+

09.35 «[laBait pa3senemcsal» 16+

10.40 «TecT Ha oTLOBCTBOY 16+

11.45 «PEAJIbHA MUCTUKA» 16+

13.45 «OMbITKA BEPbI» 16+

19.00 «JIO60Bb HALEXObl» 16+

22.50 «KEHCKWWX [OKTOP» 16+

00.30 «HE BMECTE» 16+

03.45 «XKUBET TAKOW MAPEHb» 16+

05.35 «[lomaluHss KyxHa» 16+

POCCUA KYNIBTYPA

06.30, 07.00, 07.30, 08.20, 10.00,
15.00,19.30,23.50 HosocTu
KYNbTypbl

06.35 «[ewkom...» MockBa aepe-
BSIHHas

07.05 «KT0 3annatuT 3a Hayky?»

07.35 [l/c «Becenblit xaHp HeBece-
71010 BpEMEHM»

08.25 [/ «lepmaHus. 3amok Po3eH-
WTalH»

08.50 KAMEPUKAHCKASI TPATEOUS»

10.15 «Habniopatenpby»

11.10,01.40 /¢ «O6BMHEHMIO NOA-
NEXUT

12.10, 01.30 SleoHapzo £a Bunum.
«[IxokoHAa»

12.20,18.45,00.50 «3x0 «3B€3AHBIX
BOMH»

13.05 JIunus xum3uu. MonuHa Arype-
eBa

14.00 «Jlunapckue octposa. Kpaco-
Ta U3 OTHs W BETpa»

14.20 [I/c «[penku Hawmux npeskoB»

15.10 «Ha 3toit Hepene... 100 net
Hazagy»

15.40 Tok-woy «Aropa»

16.40 [I/d «Hapo xwmTb, 4TobbI BCE
nepexuts. JllogMuna Maka-
poBa»

17.10 MacTep-knacchbl KOHKypca
«LLlenkyHumK»

18.15 [I/c «<HacToswee-npoweawee.
onckn 1 Haxoaku»

19.45 [naBHas ponb

20.05 «[paBuna xu3HU»

20.30 «CnoKoiMHOM HOYM, Manbllim!»

20.50 OctpoBa. HOpuit YyniokuH

21.35 «Catu. HeckyyHas knaccuka...»

22.20 «B KPYTE NEPBOM»

00.10 [/c «Poccuitckne xupypri»

02.40 «HackanbHble pUCyHKM B 0-
nuHe TeudendoHTeiH. 3a-
wudpoBaHHOe nocnaHue u3
KaMHs»

NATHULA .E“A!
05.00 Poixue 16+

05.10 «J0BbIBAKWN» 16+

07.00 LLikona poktopa KomapoBcko-
ro 12+

07.30 Ytpo MaTHuubl 16+

09.20 Open u Pewka. K06uneiHbiit
16+

10.15 Open u Pewka. Kpyrocetka
16+

12.00 Ega, 5 nwobnio Tebs! 16+

13.00, 17.00 Open u Pewka. Mepe-
3arpyska 16+

14.00,18.00 Open v Pewka.Amepu-
Ka 16+

15.00 MauaHku 3 16+

19.00 Open u Pewka. Mepe3sarpys-
Ka 3» 16+

20.00 Open u Pewka. Mo mMopsm 2
16+

21.00 CekpeTHbI MUAKOHep 3 16+

23.30 Tenepb 5 6occ! 16+

00.30 «IXXOHHU O.» 16+

03.00 MatHuua News 16+

03.30 Bepto - He Bepto 16+

TBL,
06.00 «Hactpoenue»

08.00 «[okTop W...» 16+

08.35 «B/TATOCJIOBUTE XXEHLUUHY»
12+

10.55 lopoackoe cobpanue 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 00.00
CobbiTna . _

11.50 «4YUCTO AHITTIUUCKOE YBUU-
CTBO» 12+

13.40 «Moit repoii» 12+

14.50 lopop HoBocTei

15.05, 01.20 «MYAPO ATATbI KPU-
CTU» 12+

17.00 «EcTectBeHHbIN oTBOpP» 12+

17.50 «AJIMA3bI LIUPLIEW» 12+

20.00 Metposka, 38 16+

20.20 «[paBo ronoca» 16+

22.30 C/p «Penurus 30X» 16+

23.05 «3Hak kavecta» 16+

00.35 «[Mpowaxue. Opuii AHgponos»
16+

02.55 «AUNETAHT» 12+
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BTOpHKK, 4 nexabps

OBJIACTHOM

tenekanan  DOH @

06.00 «YTPO» - yTpeHHuit TenekaHan
PoctoBckoit obnactu 12+

09.00 MYNIbTOWUJIbMDbI 6+

09.30 «3aKoH 1 ropoa» 16+

09.45 «Bbicokue roctu» 12+

10.00 «KAJTAYU» 16+

11.55,18.25 «ogcmotpeHo B Cetuy» 12+

12.00,20.45,22.45 «[epBble n1La-Ha-
[oHy» 12+

12.15 «[lycTb MeHs HayyaT» 12+

12.30 «Kunu-6binu-Ha-LoHy» 12+

12.45 «Yto BONHYeT?» 12+

13.00, 15.00, 18.30, 20.00, 22.00
«HoBocTu-Ha-[oHy» 12+

13.15, 02.30 «JIO60Bb 1 NMPOYUE
FNYNnoCTu» 16+

14.15 [1/u «Hayka 2.0» 16+

15.15 «OTPAXKEHUE» 16+

16.10 «bEPEFOBAS OXPAHA» 16+

17.10 MapnameHTCkui ctunb 12+

17.25,04.20 1/ «Hysxas Ha poauHe» 16+

19.00 «[oroBopuTe ¢ gokTopom» 12+

19.30 HOxHbIi MappyT 16+

20.30,22.30 «Cnopt-Ha-foHy» 12+

21.00,03.20 «[bl/IbHASA PABOTA» 16+

23.00 «CMAUJIUK» 16+

00.45 «Touka Ha KapTe» 12+

01.15 «Kpacuso xutb» 12+

01.30 «MOLIENYW» 16+

05.10 TB-woy «Bpauu» 16+

NEPBbIA KAHAN

05.00 «[lo6poe yTpo»

09.00,12.00, 15.00, 03.00 Hosoctu

09.15 «CeropHs 4 pekabps. leHb Ha-
YnHaeTCa» 6+

09.55,02.15,03.05 «MopHblit npuroBop»
6+

10.55 «Xutb 3m0poBo!» 16+

12.15,17.00, 18.25 «Bpems nokaxer»
16+

15.15,03.20 «[laBait noxeHumcs!l» 16+

16.00,01.20 «Mysxckoe / KeHckoe» 16+

18.00 BeuepHue HoBOCTH

18.50, 00.20 «Ha camom pene» 16+

19.50 «[TycTb rosopsT» 16+

21.00 «Bpems» _

21.45 «XENTbIN IT1IA3 TUIPA» 16+

22.45 «bonblas urpax» 12+

23.45 «BeuepHuit YpraHt» 16+

04.10 «KoHTponbHas 3akynka» 6+

POCCHA 1

05.00, 09.15 «YTtpo Poccum»

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Bectu

09.55 «O camom rnaBHoM» 12+

11.25,14.25,17.00,20.45 Bectn. Mect-
HOe BpeMs

11.40 «Cynbba yenoseka ¢ bopucom
KopueBHuKkoBbIM» 12+

12.50,18.50 «60 MuHyT» 12+

14.40 «TAMHbI rOCNOXW KUPCAHO-
BOW» 12+

17.25 «AHppeit Manaxos. Mpsamoii 3pup»
16+

21.00 «TAWHbI CJIEACTBUS» 12+

23.15 «Beuep c Bnagummnpom Conosbe-
BbIM» 12+

02.00 «OTELL MATBEWU» 12+

MATU:
(-]

06.00 [/ «3aknsatble conepHukuy 12+

06.30, 18.35 «TaeT nea» ¢ AnekceeM
AryauHbiM 12+

07.00,08.55,13.50,15.25,18.30,19.05
HoBoctu

07.05,15.30,19.10,00.55 Bce Ha Maty!
Mpamoit 3dup. AHanuTuka. MH-
TepBbi0. IKCMepThbl

09.00 ®yt60n. Poccuiickas Mpembep-
nura

10.50 ToranbHbiit GyTbON 12+

11.50 CmewaHHble egnHobopcrsa. UFC.
«The Ultimate Fighter 28. Finale»
Kamapy YcmaH npotve Padaans [loc
Anboca. TpaHcnsaums u3 CLUA 16+

13.55,03.15 Bce Ha dyt60n! CraHucnas
Yepuecos 12+

14.55 «®ytBOJIbHO» 12+

16.30 MNMpodeccnoHanbHbI 6oKC. AnOHUC
CTvBeHCoH npoTuB AnekcaHapa
lBo3amka. boit 3a 3BaHKe yem-
nuoHa mupa no Bepcun WBC B
nonyTsxenom ece. TpaHcnaLums
u3 KaHagbl 16+

19.55 laHp6on. Yemnuonat Esponsl.
XKeHwmHbl. Poccus - CnoseHms.
Mpsamas TpaHcnsLms 13 GpaHummn

21.45 UepeMoHNS BpyyeHUs HaLwWo-
HanbHOM CMOPTUBHOM NpemMuu.
TpaHcnsums u3 Mockebl 12+

22.55 ®©yt60n. YemnuoHaT AHrnuu.
«Yotdopay» - «MaHyectep Cuti».
lMpsamas TpaHcaauums

01.25 ®yT60n. YeMnnoHaT DpaHumu.
«AMbeH» — «MOHaKo»

04.15 ®yt60n. LlepeMoHuUs Bpy4eHUus
Harpag «3onotoit Ma4-2018».
TpaHcnsums u3 OpaHuuu 12+

HTB

05.00 «<ATEHT 0CO50r0 HASHAYEHU!S»
16+

06.00 «[lenosoe yTpo HTB» 12+

08.20 «MYXTAP. HOBbIV CNEL» 16+

MATY TB

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.05 Ce-
roaHs

10.20 «<MOPCKMUE AbSBObI. CMEPY» 16+

12.00 «Bexnusble nogn»

13.25 0630p. Ype3sBblyaiiHoe npouc-
LecTeue

14.00, 16.30 «MecTo BCTpeUmn»

17.15 «QHK» 16+

18.15,19.40 «TOPIOHOB» 16+

21.00 «MEC» 16+

00.15 «BOOBA» 16+

01.20 «Mecrto BCTpeun» 16+

03.20 KBapTupHbIit Bonpoc

04.20 «<MOCKBA. TPU BOK3ANIA» 16+

THT PE BN

07.00,08.00 «[ne nornka?» 16+

09.00 «[om-2. Lite» 16+

10.15 «[lom-2. OcTpoB ntobBu» 16+

11.30 «bopoauHa npotvie by3osoi» 16+

12.30,01.05 «Y/IMLIA» 16+

13.00 «buTBa 3kcTpaceHcoBy 16+

14.30,15.00,15.30,16.00,16.30,17.00,
17.30,18.00,18.30 <MHTEPHbI»
16+

19.00, 20.00 «MOJIMLLEACKUI C PYB-
JNIEBKU» 16+

21.00,05.10,06.00 «/mnpoBu3aums» 16+

22.00 «LWoy «Cryaus Cotoz» 16+

23.00 «[om-2.Topog nobeu» 16+

00.00 «[lom-2. Mocne 3akata» 16+

01.35 «Komuk B ropoae» - «TloMeHb»
16+

02.05,02.55,03.45,04.35 «STAND UP»
CTC

16+
06.00 «Epanalu»

06.35 M/c «Komanpa Typ6o»

07.00 M/c «Tponnu. MpaspHuk npo-
pomkaercal» 6+

07.25 M/c «Tpu KoTa»

07.40 M/c «Cemeitka Kpyac. Havano»
6+

08.05 M/c «[la 3ppaBCcTBYET KOPONb
Ioxynuan!» 6+

08.30 M/c «[pakoHbl. [oHKM NO Kpaio»
6+

09.30 «<NEED FOR SPEED. XXAX[OA
CKOPOCTH» 12+

12.05 «THEB TUTAHOB» 16+

14.00 «KYXHS» 16+

17.30 «Cens-®eng». CkeTukoM 16+

20.00,01.00 «VJIETHbIV SKUMAX» 16+

21.00 «BOMHA MUPOB» 16+

23.15 Woy «YpanbCcknx nenbmeHeii» 16+

00.30 «Ypanbckue nensMeHu. Jltobumoes
16+

02.00 «[EBOYKM HE COAKOTCS» 16+

03.00 «MPUHL, CUBUPU» 12+

04.00 <KAMA30OHKMW» 16+

04.55 «[1BA OTLIA U [1BA CbIHA» 16+

05.45 «My3bika Ha CTC» 16+

NATbi KAHAN g

05.00,09.00,13.00,22.00,04.00 «M3-
BeCTUA»

05.45 «CHAUMEP-2. TYHIYC» 16+

06.25,07.20,08.10 «CHAMMEP-2.TYH-
[VC» 16+

09.25,10.20,11.15,12.05 «CMELIHA3-2»
16+

13.25 «[JTYXAPb. 3A OTLIA» 16+

14.20, 04.10 «INTYXAPb. OOMHOYE-
CTBO» 16+

15.10,04.55 «[JTYXAPb. FOCTb PABO-
YnUn» 16+

16.05 «[JTYXAPb. BON4YbS CTAS» 16+

16.55 «[JTYXAPb. BbIBOP» 16+

17.50 «FNYXAPb. MPOAO/DKEHUE 16+

18.50 «C/IEQ. AEHD 3ALUTDBI AETEU»
16+

19.35 «CJIEQ,. POOUMOBKA» 16+

20.25 «CJIEQ. YBUUCTBEHHbIU PEU-
TUH» 16+

21.10 «CJIEL. DENO KPOTOB» 16+

22.25 «CNEQD. HENMMHEMHOE TEMEHUE
BPEMEHW» 16+

23.15 «CBOU.YEMOJAH CMEPTU» 16+

00.00 «M3BecTus. MToroBbIi BbINYCK»

00.25 «[MocneaHuit repoii» 16+
02.10 «BEJIbIA TUTP» 16+

bl
| ]

05.00,04.20 «Tepputopws 36y aeHui
¢ Uropem lMpokoneHko» 16+

06.00,11.00,15.00 «[loKyMeHTaNbHbIM
npoekT» 16+

07.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30,12.30,16.30,19.30, 23.00 «Ho-
BOCTU» 16+

09.00 «BoeHHas TaiHa ¢ Uropem [po-
KoneHko» 16+

12.00,16.00,19.00 «112» 16+

13.00 «3aranku yenoseyectsa c Onerom
WnwkuHbiMy 16+

14.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem
BbaxeHoBbIM» 16+

17.00 «TaiiHbl YanmaH» 16+

18.00 «CaMmble LWOKMPYIOLLME UMoTe3bI»
16+

PEH TB

20.00 «OT KOJIbIBE/IN 00 MOTUJTbl»
16+

22.00 «Bogutb no-pycckuy 16+

23.25 «3aragku yenoseyectsa c Onerom
LWnwKnHbIMY 18+

00.30 «AHekpoT-Wwoy ¢ BagumoM lanbl-
TMHbIM» 16+

01.00 «CMAPTAK: KPOBb M MECOK» 18+
02.45 «bonbue, yem no6oBb» 16+

LOMALLHMIA D

06.30,18.00,00.00 «6 kagpos» 16+

06.50 «YnauHas nokynka» 16+

07.00, 12.45, 03.20 «[TOHATb. MPO-
CTUTb» 16+

07.30 «Io fienam HecoBepLIEHHONETHUX»
16+

09.40 «[laBait passegemcal» 16+

10.45,04.15 «Tect Ha oTLOBCTBO» 16+

11.50 «PEAJIbHA MUCTUKA» 16+

14.20 «KAK PA3BECTU MUJITMOHEPA»
16+

19.00 «A0M HALEXDbI» 16+

23.00 «XKEHCKWM LIOKTOP» 16+

00.30 «<HE BMECTE» 16+

05.05 «MPECTYMNJIEHNS CTPACTU» 16+

06.00 «[loMalHas KyxHs» 16+

POCCUA KYNIbTYPA

06.30,07.00,07.30,08.20,10.00,15.00,
19.30,23.50 HoBoCTM KynbTypbl

06.35 Jleto locnoaHe. BeeneHune Bo xpam
MpecssToit boropoauubl

07.05 «MpaBuna xxnsHu»

07.35 [1/c «Becenblit xxaHp HeBecenoro
BpEMEHU»

08.25 «[MoaBecHoit napom B [NopTtyra-
neTe. MoCT, KauatoLLmii roHAoTY»

08.45 <KAMEPUKAHCKAS TPATEQUS»

10.15 «Habnoparens»

11.10,01.25 «Bcrpeuya c TatbsHoM [lo-
pOHMHOI». 1982 1.

12.20, 18.40, 00.35 «Tem BpemeHeM.
CMbIC/bI»

13.10, 00.10 [/c «PaccekpeyeHHas
ucropuma»

13.40 «Mbl - rpamoten!»

14.20 1/ «[lomM NoNsipHMKOB»

15.10 Matoe u3mepeHue

15.40 «benas cryaus»

16.25 bonblue, yeM Nb6oBb. EBreHunit
Yp6aHckuit

17.05 [i/c «[epBbie B Mupe»

17.20 Mactep-knaccbl koHkypca «Len-
KYHUMK»

18.15 [I/c «HacToswee-npowepwee.
MoncKM U HaxoaKu»

19.45 naBHas ponb

20.05 TopxectBeHHoe oTKpbITHE XIX
MexayHapoaHOro TeneBu3noH-
HOrO KOHKYPCa tOHbIX My3bIKaHTOB
«LLlenkyHumK»

21.35 [1/¢ «bapoH 3nyapa ®anbu-DeitH:
pYCCKME MOHONOMU»

22.25 «B KPYTE MNEPBOM»

02.35 Pro memoria. «<OTcBeTbI»

NATHULLA llﬂ‘“'“‘!

05.00 Open u Pewwka. Wonuur 16+
07.00 LLkona pokTopa Komapogckoro 12+
07.30 YTpo MatHuupl 16+

09.20 Open u Pewwka. t0buneiHbIn 16+
10.15 Open u Pewwka. KpyrocseTka 16+
13.00 Moaunym 16+

14.00 Open u Pewwuka. Mepe3sarpyska 16+
17.20 Open u Pewxa. AMepuka 16+
21.00 CekpeTHblii MunnnoHep 3 16+
23.30 Tenepsb 51 60cc! 16+

00.30 «M/TAKCA» 16+

TBL

02.00, 04.30 MarHuua News 16+

02.30 Bepto - He Bepto 16+

06.00 «HacrpoeHue»

08.10 «[okTop W...» 16+

08.40 «Mbl C BAMU I'IE-TO BCTPEYA-
JINCb»

10.35 «Koponu 3nusopna. Cepreit Ou-
nunnosy 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 00.00 Co-
GbiTns ~ ~

11.50 «<4YUCTO AHITMUCKOE YBUW-
CTBO» 12+

13.40 «Molt repoit» 12+

14.50 lopog HoBoCTeM

15.05,01.05 «[TYAPO ATATbI KPUCTU»
12+

17.00 «EctectBeHHbIVi oTOOp» 12+

17.50 «<AJIMA3bl LUUPLLEU» 12+

20.00 Haw ropoga. inanor ¢ Mapom.
Mpsmoit apup

21.00, 22.35 «[paBo ronocas 16+

23.10 1/ «MunnuoHbl Banruy 16+

00.35 «10 caMblx... 3aBMAHbIE HEBECTbI» 16+

02.40 MeTpoBka, 38 16+
02.55 «CEPEXXKA KA3AHOBbI» 12+

BEAYLLME: Upuna YEP

HAfl, AneKcﬁ KUCENEBCKWW n Anura MAJIMH

cpena, S mexabps
OBNIACTHOM .I'.I.DH@

TEJIEKAHAN

06.00 «YTPO» - yTpeHHuii TenekaHan
PoctoBckoii obnactn 12+

09.00 MYJIbT®OU/IbMDbI 6+

09.30 «Touka Ha KapTe» 12+

10.00 «<CMAUIUK» 16+

11.55, 18.25 «[loacmotpero B Cetu»
12+

12.00 «[Tepsble nnua-Ha-fony» 12+

12.15 «Cnopt-Ha-foHy» 12+

12.30 «[loroBopuTe ¢ fokTOpOM» 12+

13.00, 15.00, 18.30, 20.00, 22.00
«HoBoctn-Ha-[loHy» 12+

13.15, 02.30 «J1l0O60Bb U NMPOYUE
rNYNocTu» 16+

14.15 [/u «Hayka 2.0» 16+

15.15 «OTPAXEHME» 16+

16.10 «<BEPEIOBASl OXPAHA» 16+

17.25,04.20 /¢ «bonb» 16+

19.00 «busHec-cpepa» 12+

19.15 «Bbicokue roctu» 12+

19.30, 20.45 «[lpou3soanM-Ha-LoHy»
12+

19.35 «3akoH v ropoa» 16+

19.45 «Yro BONHyeT?» 12+

20.30 «Hawwu peTku» 12+

21.00,03.30 «[1bl/IbHAS PABOTA» 16+

22.30 «busHec-cpepa» 12+

22.45 OrMepma 12+

23.00 «16+

00.45 FOxHbIM MapLpyT 16+

01.15 «Y1o BonHYeT?» 12+

01.30 «MOLIENTYW» 16+

05.15 TB-woy «Bpauun» 16+

MEPBbIA KAHAN

05.00 «[lo6poe yTpo»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 HoBocTu

09.15 «CeropHs 5 pekabps. leHb Ha-
unHaeTca» 6+

09.55,02.15,03.05 «MogHbli npurosop»
6+

10.55 «Xutb 3p0poBo!» 16+

12.15, 17.00, 18.25 «BpeMmsi nokaxeT»
16+

15.15,04.10 «[aBait noxxeHumcal» 16+

16.00,01.20 «Mysxckoe / Xenckoe» 16+

18.00 BeuepHue HOBOCTH

18.50,00.20 «Ha camom pene» 16+

19.50 «[lyctb roBopsT» 16+

21.00 «Bpems» _

21.45 «XKENTbIU [TIA3 TUTPA» 16+

22.45 «bonblas urpa» 12+

23.45 «BeuepHuii Yprant» 16+

03.20 «KoHTponbHas 3akynka» 6+

POCCH4 1

05.00,09.15 «Ytpo Poccum»

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Bectv

09.55 «O camom rmaBHoM» 12+

12.00,14.25,17.00,20.45 Bectn. Mect-
HOe BpeMs

12.15 LlepeMOH1S Bpy4YeHUs npeMuu
«[lobpoBoney, Poccuu-2018».
Mpamas TpaHCnALMA

13.15,18.50 «60 MuHyT» 12+

14.40 «TAWUHbI FOCMOXW KMPCAHO-
BOW» 12+

17.25 «Anppeit Manaxos. [psmoii a¢mp»
16+

21.00 «TAWMHbI CIIEACTBUA» 12+

23.15 «Beuep c Bnagummnpom Conosbe-
BbIM» 12+

02.00 «OTELL MATBEWU» 12+

03.50 «Cynbba yenoseka ¢ bopucom
KopueBHukoBbIMY 12+

MATL:
(]

06.00 [/ «3aknatble conepHukm» 12+

06.30 «TaeT nep» c Anekceem AryaAuHbIM
12+

07.00,08.55,11.20,14.50,18.20,21.25
Hosoctu

07.05, 11.25, 15.00, 22.00, 00.55 Bce
Ha Maru! Mpamoit a¢up. AHanu-
TUKa. MIHTEpBbI0. IKCNepTbl

09.00 «3on0Tas koMaHaa» 12+

09.20 CMewaHHble eguHobopcTBa.
Bellator.Ynam HxokyaHu npotus
[xoHa Contepa. TpaHcnauums 13
CLUA 16+

12.00 MpodeccroHanbHbin bokc. JeoHTeit
Yaitngep npotus TaiicoHa Oblopy.
boii 3a 3BaHue yemnmoHa mMupa
no sepcuun WBC B Tsxenom sece.
TpaHcnsiums us CLUA 16+

14.00 «Camble cunbHble» 12+

14.30 «Cnaprak» - «JlokomoTue» Live»
12+

MATY TB

068000,

BY/AHAM O OO,

15.50 BuatnoH. Kybok mupa. UHamnsu-
AyanbHas roHka. MyxuuHsl.
lMpsamas Tpancnsums u3 Cnose-
HUM

18.25 «®ytb0/IbHO» 12+

18.55 Bce Ha dyTt6on!

19.25 ®yt60n. Onumn - Kybok Poccuu
no gyt6ony cesoHa 2018/2019.
1/4 dvHana.«Cnaprak» (Mocksa)
- «Ypan» (ExatepuH6ypr). Mps-
Mas TpaHCasLmus

21.30 «leH nobeapl» 12+

22.55 ®Oyt6on. YemnuoHaT AHrnum.
«MaHyectep HOHaliTen» - «Ap-
ceHany. Mpsamas TpaHcaaLms

01.30 ®ytH60n. YeMnuoHaT AHIAUK.
«BynBepxamMnToH» - «Yencm»

03.30 «CAMbIN CYACT/IBbIV OEHb
B XXU3HU OJIIN MAKW» 16+

05.10 «[lecatkal» 16+

05.30 «KomaHpa MeuTbi» 12+

e

05.00 «<ATEHT 0COB0M0 HASHAYEHWS»
16+

06.00 «[lenosoe ytpo HTB» 12+

08.20 «<MYXTAP. HOBbIU CJIEL» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.05 Ce-
TOAHS

10.20 «<MOPCKUE ObSBOJIbl. CMEPY»
16+

12.00 «Bexnusble nogus»

13.25 0630p. YpesBbiyaiiHoe npounc-
wecTBue

14.00, 16.30 «MecTo BCTpeun»

17.15 «QHK» 16+

18.15,19.40 «FOPHOHOB» 16+

21.00 «MEC» 16+

00.15 «BOBA» 16+

01.25 «Mecto BcTpeun» 16+

03.20 «[lauHbliit 0TBET»

04.20 <MOCKBA. TPU BOK3AJIA» 16+

THT LR

07.00,08.00,22.00 «Ine nornka?» 16+

09.00 «[lom-2. Lite» 16+

10.15 «[Jom-2. OcTpoB nto6eu» 16+

11.30 «bopoauHa npotus bysosoii»
16+

12.30,01.05 «Y/INLA» 16+

13.00 «bonbLoii 3aBTpak» 16+

13.30 «buTBa 3KkcTpaceHcoB» 16+

15.00,15.30,16.00,16.30,17.00,17.30,
18.00, 18.30 «MHTEPHbI» 16+

19.00,20.00 «[OJULLEENCKUNA CPYB-
JIEBKU» 16+

21.00 «OpHaxabl B Poccun» 16+

23.00 «[lom-2. Topop nto6su» 16+

00.00 «[lom-2. Mocne 3akaTa» 16+

01.35 «Komuk B ropose» — «4ensbuHck»
16+

02.05,02.55,03.45,04.35 «STAND UP»
16+

05.10, 06.00 «MMnpoBuzauus» 16+
CTC

06.00 «Epanaww»

06.35 M/c «KomaHpa Typ60»

07.00 M/c «Tponnw. Mpa3aHuk npo-
nomkaercal» 6+

07.25 M/c «Tpu kota»

07.40 M/c «Cemeiika Kpyac. Havano»
6+

08.05 M/c «[la 3ppaBCcTBYET KOPONb
Loxynuan!» 6+

08.30 M/c «[pakoHbl. [OHKM NO Kpato»
6+

09.30 «<MOHTE-KAP/0»

11.45 «<BOMHA MUPOB» 16+

14.00 «KYXHSA» 16+

19.00 «CeHs-Mens». CkeTykom 16+

21.00 «OrPABJIEHUE NO-UTANb-
AHCKU» 12+

23.15 Loy «Ypanbckux nenbMeHeit»
16+

00.30 «Ypanbckue nenbMeru.Jlobumoe»
16+

01.00 «V/IETHbIA 3KUMAXK» 16+

02.00 «AEBOYKM HE COAKOTCS» 16+

03.00 «MPUHLL CUBUPU» 12+

04.00 «<AMA30HKW» 16+

04.55 «[IBA OTLIA M IBA CbIHA» 16+

05.45 «Mysbika Ha CTC» 16+

NAaTbi KAHAN g

05.00, 09.00, 13.00, 22.00, 03.50
«M3Bectus» .

05.25 «FNMYXAPb. FOCTb PABOYNU»
16+

06.05 «[JTYXAPb. BONYbS CTAS» 16+

07.00 «[JTYXAPb. BbIBOP» 16+

08.00,13.25,14.20,15.10,16.05,17.00,
17.55,03.55,04.45 «[JTYXAPb.
NPOAOMKEHUE» 16+

09.25, 10.20, 11.10, 12.05 «METPO-
BUY» 16+

18.50 «CJIE. HAKAKOIO CMbIC/TA» 16+

19.35 «C/IEAQ. AETU KANUTAHA TPAH-
TA» 16+

20.25 «C/IEA. OWNBKK HEXHOTO
MEPUOTOA» 16+

21.10 «CNEA. MPU3PAKU BOJIOT» 16+

22.25 «CNEQ. TPU MEABEDS» 16+

23.15 «CBOW.DAJIAHTA B KPYACCAHE»
16+

00.00 «M3BecTus. UToroBblit BbIMYCK»

00.25 «BA-BAHK» 16+

02.20 «BA-BAHK-2» 16+

yeTBepr, b nexabps

g™

PEH TB '

OBJIACTHOM .I'.I.DH@

TEJIEKAHAN

05.00, 09.00, 04.30 «TeppuTopus 3a-
6nyxneHuii ¢ Uropem [Mpoko-
neHko» 16+

06.00,11.00,15.00 «[lokyMeHTasbHbIi
npoekTt» 16+

07.00 «C 60apbIM yTpom!» 16+

08.30,12.30,16.30,19.30,23.00 «Ho-
BOCTU» 16+

12.00,16.00,19.00 «112» 16+

13.00, 23.25 «3arafku yenoseyecTsa ¢
Onerom LnwKnHbIMY 16+

14.00 «Kak yctpoeH Mup ¢ Tumodeem
baxeHoBbIM» 16+

17.00 «TaiiHbl YanmaH» 16+

18.00 «Camble Wwokmpytowme runoTesbl» 16+

20.00 «HEKYA BEXXATb» 16+

21.50 «CmotpeTb Bcem!» 16+

00.30 «AHekpgoT LLioy c Bapumom lanbl-
TUHbIMY 16+

01.00 «CMAPTAK: KPOBb U MECOK» 18+

02.50 «IATEP M3H» 12+
LOMALLHUIA D

06.30, 18.00,00.00 «6 kanpoB» 16+

06.50 «YnauHas nokynka» 16+

07.00, 12.30, 03.20 «[MOHATb. MPO-
CTUTb» 16+

07.30 «[o fienaM HecoBepLUEHHONETHUX»
16+

09.15 «[laBait pa3segemcsl» 16+

10.20,03.50 «TecT Ha oTLIOBCTBOY 16+

11.25 «PEAJIbHASl MUCTUKA» 16+

13.35 «KYPOPTHbIM POMAH» 16+

19.00 «OMACHbIE CBA3U» 16+

23.00 «KEHCKWUM [IOKTOP» 16+

00.30 «HE BMECTE» 16+

04.40 «[TPECTYMNJIEHUA CTPACTU» 16+

05.35 «[lomMawwHss KyxHa» 16+

POCCHA KYJIbTYPA

06.30,07.00,07.30,08.20,10.00,15.00,
19.30,23.50 HoBOCTM KynbTYpbI

06.35 «[lewwkoM...» ApMEHHs anocTob-
cKas

07.05,20.05 «MpaBuna xu3Hu»

07.35 [1/c «Becenblii xaHp HeBecenoro
BpPEMEHU»

08.25,17.05 [1/c «[epBble B Mupe»

08.45 «<AMEPUKAHCKAS TPATEQUS»

10.15 «Habnwogatensy

11.10,01.40 [/ «3Hait Hawmx!»

12.00 «MopBecHoi napom B lopTyra-
nete. MocT, KayatoLwumii roHaony»

12.20,18.40,00.55 «Y10 penatb?»

13.10 [i/c «PaccekpeyeHHas uctopus»

13.40 [loporu cTapbix Mactepo. «McTep-
CKMe rONNaHAaLbI»

13.50 [/¢ «[MopTpeT Ha hoHe BpeMeHU»

14.30,02.30 [1/d «ABcTpus. 3anbubypr.
[lgopeL, AnbTeHay»

15.10 MpsHUYHBIA AOMUK. «BeyHas
6poH3a»

15.40 «Catu. HeckyyHas knaccuka...»

16.25 bonbLue, yem ntob60oBb. Apkaauii u
Pydb Paitkubl

17.20 Macrep-knaccel koHkypca «LLen-
KYHUMK»

18.15 [1/c «HacToswee-npowepwee.
ToucKu 1 HaxoaKu»

19.45 [naBHas ponb

20.30 «CnoKoiHOM HOuM, Manbllwm!»

20.45 /¢ «®enop TioTues. 3anucka
Lapo»

21.35 ABCONOTHBIN Cyx

22.20 «B KPYTE MEPBOM»

00.10 /¢ «Urpbl pazyma CrpaHbl Boc-
XOAALLEro CONHLA»

06.00 «YTPO» - yTpeHHuit TenekaHan
PocToBckoit obnactn 12+

09.00 MYJIbT®WUJIbMbI 6+

09.30 «Kak 370 6b1107» 12+

09.45 «ycTb MeHs HayyaT» 12+

10.00 «JOPOTA BE3 KOHLA» 16+

11.55, 18.25 «[Moacmotpero B Cetu»

03.20 ®OurypHoe kaTaHue. [paH-npy.
®uHan. KOH1opbl. Mapel. KopoT-
Kas nporpamma. lpsimas TpaHc-
nauus u3 Kanagpl

04.20, 05.30 «KomaHza MeuTbi» 12+

04.35 OurypHoe kataHue. [paH-npu.
®uHan. OHMopku. KopoTkas
nporpamma.lpsMas TpaHcaums

12+
12.00 «busHec-cpepna» 12+
12.15 Bbicokue roctn 12+

13 KaHagbl

12.30 «Hawwm petku» 12+

12.45 «Y10 BONHYyeT?» 12+

13.00, 15.00, 18.30, 20.00, 22.00
«HoBocTn-Ha-[loHy» 12+

13.15, 02.30 «JID60Bb M NMPOYME
FNYNOCTU» 16+

14.15 [1/u «Hayka 2.0» 16+

15.15 «OTPAXKEHUE» 16+

16.10 «BEPEIOBAS OXPAHA» 16+

17.25,04.20 [/ «BeyHas xu3Hby 16+

18.15 «3akoH v ropog» 16+

19.00 «Ha 3Be3paHoii BonHe» 12+

19.30 OrMepua 12+

19.45 «Kpacneo xutb» 12+

20.30 «CraHuua-Ha-LoHy 12+

20.45 «[epsble nuua-Ha-HoHy» 12+

21.00,03.30 «Ibl/IbHAS PABOTA» 16+

22.30 «TpeTuit Bo3pacT» 12+

23.00 «<AHOEPCEH» 16+

00.45 «[MoroBopute ¢ fokTOpOM» 12+

05.00 «<ATEHT 0COBOIr0 HA3HAYE-
HUSA» 16+

06.00 «[lenosoe ytpo HTB» 12+

08.20 «<MYXTAP. HOBbIN CJNEL» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.05
CeropHsi

10.20 <xMOPCKHE ObsABOJIbl. CMEPY»
16+

12.00 «Bexnusble nogu»

13.25 0630p. Ype3sBblyaiiHoe npouc-
wecTBue

14.00, 16.30 «MecTo BCcTpeumn»

17.15 «HK» 16+

18.15,19.40 «FOPKOHOB» 16+

21.00 «MEC» 16+

00.15 «B1I0OBA» 16+

01.25 «Mecto BCTpeumn» 16+

03.25 «HawlotpebHaazop» 16+

04.15 «<MOCKBA. TPV BOK3AJA» 16+

01.15 «Bbicokue roctus 12+
01.30 «[MOLEENTYU» 16+
05.15 TB-woy «Bpaun» 16+

THT Lk

MEPBbIA KAHAN

05.00 «[Jobpoe yTpo»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 HosocTu

09.15 «CeroaHs 6 aekabps. leHb Ha-
UnHaeTcs» 6+

09.55, 02.15, 03.05 «MogHbiit npu-
rosop» 6+

10.55 «XuTb 3g0poBo!» 16+

12.15,17.00,18.25 «Bpems nokaxeTr»
16+

15.15, 03.20 «[aBait noxeHumcsly
16+

16.00, 01.20 «Myxckoe / XeHckoe»
16+

18.00 BeuepHue HOBOCTH

18.50, 00.20 «Ha camom pmene» 16+
19.50 «MycTb rosopsT» 16+

21.00 «Bpema» _

21.45 «KENTbIN TNTA3 TUTPA» 16+

07.00, 08.00 «[ne noruka?» 16+

09.00 «[Jom-2. Lite» 16+

10.15 «lom-2. OcTpos nto6Bu» 16+

11.30 «bopopauHa npotus by3osoii» 16+

12.30,01.05 «YINLLA» 16+

13.00 «buTBa 3KcTpaceHcoB» 16+

14.30,15.00,15.30,16.00,16.30,17.00,
17.30,18.00,18.30 <MHTEPHbI»
16+

19.00,20.00 «MOJIMLIEMCKIIA C PYB-
JNIEBKU» 16+

21.00 «LWoy «Cryaus Coto3z» 16+

22.00,05.10,06.00 «/mnposu3aums»
16+

23.00 «[lom-2.Topog nobBu» 16+

00.00 «[lom-2. Mocne 3akaTta» 16+

01.35 «Komuk B ropose» - «PocToB-
Ha-LoHy» 16+

02.05 «THT-Club» KomMepueckas 16+

22.45 «bonblas urpa» 12+
23.45 «BeyepHuii Yprant» 16+

02.10,03.00, 04.35 «Stand Up» 16+
CTC

pPoccna 1

04.10 «KoHTponbHas 3akynka» 6+

05.00,09.15 «Ytpo Poccum»

09.00, 11.00, 20.00 Bectu

09.55 «O camom rnasHom» 12+

11.40, 17.00, 20.45 Bectu. MecTHoe
Bpems

12.00 PaszroBop c lpencepatenem
Mpasutenbctea PO Imutpuem
MepngeneBbiM

13.30,18.50 «60 MuHYT» 12+

14.40 «TAUHbI FOCMOXW KUPCAHO-
BOU» 12+

17.25 «Anppeit Manaxos. lpsmoit
3pup» 16+

21.00 «TAMHbI CNIEACTBUSA» 12+

23.15 «Beuep ¢ Bnagumupom Cono-
BbEBbIMY 12+

02.00 «OTEL, MATBEU» 12+

03.50 «Cynbba yenoseka ¢ bopucom
KopueBHuKoBbIM» 12+

NATHULLA “ﬂﬁ“‘!

MATUE
(]

MATY TB

05.00 Open v Pewka. WonuHr 16+
07.00 LLikona sokTopa Komaposckoro 12+
07.30 Yrpo MatHuupl 16+

09.20 Open u Pewka. t0buneiiHbin 16+
10.15 Open u Pewka. KpyroceTka 16+
12.00,19.00 Aackast KyxHs 2 16+
16.00 Ha Hoxax 16+

21.00 CekpeTHblit MunvoHep 3 16+
23.30 Tenepb 5 6occ! 16+

TBL

00.30 «3BAPL PYKU-HOXHULLbI» 16+

02.30 MartHuua News 16+

03.00 Bepto - He Bepto 16+

06.00 «HacTpoeHue»

08.05 «[loktop U...» 16+

08.40 «J06POBOJbLLbl»

10.35 i/ «Muxaun YnbsiHos. lopbkas
ucnosefb» 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 00.00 Co-
BbITHA _ .

11.50 «YUCTO AHIIUUCKOE YBUU-
CTBO» 12+

13.40 «Moti repoit» 12+

14.50 lopog HoBoCTe#

15.05,01.20 «[TYAPO ATATbI KPUCTU» 12+

17.00 «EctecTBeHHbIV 0TOOpP» 12+

17.50 «COUHKCbI CEBEPHbIX BOPOT»
12+

20.00 MetpoBka, 38 16+

20.20 «[paBo ronoca» 16+

22.30 JIuHua 3awmTbl 16+

23.05 «[Mpurosop. AMep1KaHCKuii Cpok
AnoHumka» 16+

00.30 «XpOHMKM MOCKOBCKOrO BbiTan 12+

02.55 «AJIMA3bI LMPLIEN» 12+

06.00 [1/d «3aknsatble conepHukmy» 12+

03.50 «STAND UP» 16+

06.00 «Epanaw»

06.35 M/c «Komanpa Typ60»

07.00 M/c «Tponnu. MpasaHuk npo-
nomxaercal» 6+

07.25 M/c «Tpu KoTa»

07.40 M/c «Cemeitka Kpyac. Havano»
6+

08.05 M/c «[la 3apaBCTBYET KOpO/b
Dokynuan!» 6+

08.30 M/c «[lpakoHbl. [OHKM NO Kpato»
6+

09.30 M/ «BesymHble MUHLOHBI» 6+

09.40 «TAMMNECC-3. U3YMPYOHAA
KHUMA» 12+

11.50 «<OFPABJIEHUE NO-UTANb-
AHCKW» 12+

14.00 «KYXHS» 12+

19.00 «Censa-Mepns». Cketukom 16+

20.00,01.00 «YJIETHbIV SKUMAX» 16+

21.00 «2012» 16+

00.10 «Ypanbckue nenbmeHu. Jliobu-
moe» 16+

02.00 «JEBOYKM HE COAKOTCSA» 16+

03.00 «[PUHL, CUBUPU» 12+

04.00 «<AMA30HKW» 16+

04.55 «IBA OTLLA 1 IBA CbIHA» 16+

06.30 «TaeT nea» c AnekceeM AryauHbIM
12+
07.00, 08.30, 10.40, 12.45, 15.20,

05.45 «Mysbika Ha CTC» 16+
NATbIA KAHAN g

18.15, 21.45 Hosoctu

07.05, 12.50, 15.25, 18.20, 19.35,
21.50, 00.25 Bce Ha Maty!
Mpsamoit 3dmp. AHanuTuka. UH-
TepBbto. IKCNepThl

08.35 buatnoH. Kybok mupa. UHansm-
AyanbHas roHka. MyxuuHel.
TpaHcnauus u3 CioBeHun

10.45 ®yt60n. Onnmn - Ky6ok Poccum
no ¢ytbony cesoHa 2018/2019.
1/4 duHana. «/lokomoTus» (Mo-
cKkBa) — «PybuH» (KasaHb)

13.20 ®yt60n. Onumn - Kybok Poccun
no dyt6ony ceaoHa 2018/2019.
1/4 ¢uHana. «<KpacHopap» -
«PocToB»

15.50 BuatnoH. Kybok mupa. MHausu-
AyanbHas roHka. XeHWMHbl.
Mpsamas TpaHcnaums u3 Cnose-
HUM

19.05 «CaMble cunbHble» 12+

19.55 lanabon. YemnuoHat Esponsi.
JKeHwuHbl. [pamas TpaHCnaumus
13 @paHuum

05.00, 09.00, 13.00, 22.00, 04.20
«M3BecTus»

05.25,06.00,06.50,07.40,13.25,14.20,
15.10,16.05,17.00,17.55 «[J1y-
XAPb. MPOOO/MKEHUE» 16+

08.35 «[leHb aHrena»

09.25,10.20, 11.10, 12.05 «METPO-
BUY» 16+

18.50 «CJIE[. BAOOBbA [00N9» 16+

19.35 «C/IEQ. OLUMBKA ALLBOKATA»

16+

20.25 «CJIEQ.CMEPTb B HACNIEACTBO»
16+

21.10 «C/EQ. OXOTA HA CHACT/IUB-
YUKA» 16+

22.25 «CNIEQ. MbAHCTBO HE KPACUT
[AM» 16+ ;

23.15 «CBOWU. HECbITPAHHbIA MATY»
16+

00.00 «M3BecTus. UToroBbIi BbIMYCK»

00.30 «[MOBOAbIPb» 16+

02.25 «CEKC-MUCCUS, WX HOBbIE
AMA30HKW» 16+

22.25 backet6on. EBponura. MyxumHbl.
«baBapus» - «Xumku». [psamas
TpaHcAauums

L™
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01.00 «B CMOPTE TOJIbKO JEBYLUKU»
12+

02.40 ®urypHoe kataHue. fpaH-npu.
®wuHan. lOHMopbl. KopoTkas
nporpamma.lpsiMas TpaHcaaLms
n3 KaHagpl

03.05 «CnopTuBHbIi KaneHgapb» 12+

05.00,04.10 «Tepputopus 3abnyxae-
Huit ¢ Uropem MpokoneHko» 16+

06.00,09.00,15.00 «[lokyMeHTanbHbI
npoekTt» 16+

07.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTn» 16+

12.00,16.00,19.00 «112» 16+

13.00, 23.25 «3aragku yenoseyectsa
¢ Onerom WnwkuHbiM» 16+

14.00 «Kak yctpoeH Mup ¢ Tumodeem
baxeHoBbIM» 16+

17.00 «TaiiHbl YanmaH» 16+

18.00 «Camble LOKMPYtOLLME TUMOTE3bI»
16+

20.00 «BE3[HA» 16+

22.40 «CmotpeTb Bcem!» 16+

00.30 «AHekpoT-woy ¢ Bagumom la-
NbITUHBIMY 16+

01.00 «CMAPTAK: KPOBb W MECOK»
18+

02.45 «BEYHAS MECTb» 16+

LOMALLHUIA D
06.30, 18.00, 00.00, 05.25 «6 kaapos»
16+

06.50 «YnayHas nokynka» 16+

07.00, 12.50, 03.15 «[MOHATb. NPO-
CTUTb» 16+

07.30 «[Mo fenam HecoBepLUEHHONET-
HuUx» 16+

09.40 «[laBaii pa3sepemcsl» 16+

10.45,03.45 «Tect Ha OTLLOBCTBO» 16+

11.50 «PEAJIbHA MUCTUKA» 16+

13.55 «OMACHbIE CBA3U» 16+

19.00 «BOMPEKM CYLbBE» 16+

23.00 «XKEHCKMW OOKTOP» 16+

00.30 «HE BMECTE» 16+

04.35 «MPECTYMNEHUSA CTPACTU»
16+

05.35 «[lomawHas KyxHs» 16+

POCCHA KYJIbTYPA

06.30,07.00,07.30,08.20,10.00,19.30,
23.50 HoBocTu kynbTypbl

06.35 «[lewkom...» Mocksa bosipckas

07.05, 20.05 «[MpaBuna xu3Hu»

07.35 [1/c «Becenblii xaHp HeBecenoro
BpeMeHU»

08.25,13.55 [1/c «epBbie B Mupe»

08.45 <KAMEPUKAHCKAS TPATEANS»

10.15 «Habniopatensby»

11.15 XIX MexayHapoaHbIi Tenesu-
3MOHHbIM KOHKYPC KOHbIX My3bl-
kaHTOB «lLlenkyHumk», Il Typ.
CTpYHHbIE UHCTPYMEHTBI

13.15 Octpoga. KOpuit YyntoknH

14.10 XIX MexayHaponHbli Tenesu-
3UOHHbIN KOHKYPC tOHbIX MY3bl-
kaHToB «lllenkyHuunky», Il Typ.
[lyxoBble W yoapHble UHCTPY-
MEHTbI

16.25 bonblue, yem nwboBb. AHMHA
XKe¥imo 1 JleoH XaHHO

17.10 XIX MexayHapoLHbI TeneBusu-
OHHbI KOHKYPC FOHbIX My3bIKaH-
T0B «LLenkyHuuk», || Typ. Dop-
TenuaHo

19.10 «HackanbHble puCyHKM B LO-
nuHe TeudendoHTenH. 3awnd-
POBAHHOE NOCNAHME U3 KAMHS»

19.45 [naBHas ponb

20.30 «CnokoiHOM HOYM, ManbILK!y»

20.45 Octposa. BaneHTnH Cepos

21.25 «3Hurma. JlaHr laHr»

22.10 «B KPYFE MEPBOM»

00.10 YepHble abipbl. benbie nsTHa

00.50 «Urpa B Gucep»

01.30 Mctucnas Poctponosuy v bep-
JMHCKWUIA GUNapMoHUYeCKuii
opKecTp

02.45 Pro memoria. «<BocTok 1 BOCTOK»

NATHULA nl’lll"lll‘!

05.00 Open v Pewka. Wonunr 16+

07.00 LLikona poktopa KomapoBckoro
12+

07.30 Ytpo MNatHuubl 16+

09.20 Open v Pewwka. HO6uneiiHbiit 16+

10.15 Open 1 Pewka.Kpyrocsetka 16+

12.00 Anckas KyxHs 2 16+

14.00 Open u Pewka. Amepuka 16+

17.00 Open u Pewka. Mepe3sarpyska
16+

19.00 MauaHku 3 16+

21.00 Moguym 16+

22.00 Ha Hoxax 16+

23.00 Tenepb 5 6occ 16+

00.00 «<MCKYMJIEHUE» 16+

02.30 MatHnua News 16+

03.00 Bepto - He Bepto 16+

TBL

06.00 «HactpoeHue»

08.05 «[okTop U...» 16+

08.40 «B 30HE 0COBOIr0 BHUMAHUS»

10.35 I/ «Anekcanap banyes. B meHs
3aN0XeH 3ToT Wudp» 12+

11.30,14.30,19.40,22.00,00.00 Co-
BbITHa _ .

11.50 «YUCTO AHIIMUCKOE YBUU-
CTBO» 12+

13.40 «Moii repoii» 12+

14.50 lopop HoBocTelk

15.05,01.25 «[TYAPO ATATbI KPUCTU»
12+

17.00 «EcTecTBeHHbIN 0THOp» 12+

17.50, 03.00 «CAOMHKCbI CEBEPHbIX
BOPOT» 12+

20.00 Metposka, 38 16+

20.20 «[TpaBo ronoca» 16+

22.30 «O6noxka. Kum u Tpamn: apep-
HbIl nepenonox» 16+

23.05 [/ «CnomaHHble cyabbbi» 12+

00.35 «90-e. Koponu waHcoHa» 16+

naTHuua, 7/ nexabps

OBJIACTHOM

TENEKAHAJ II.DH@

06.00 «YTPO» - yTpeHHwii TenekaHan
PoctoBckoi obnactu 12+

09.00 MYJIbTOUIIbMDI 6+

09.30 «tOxHbIi MapipyT» 16+

10.00 «<AHOEPCEH» 16+

11.55,18.25 «MoacmotpeHo B Cens 12+

12.00 «[epBble nuua-Ha-Loxy» 12+

12.15 «Cranuua-Ha-[ony 12+

12.30 «Ha 3Be34HOI BONHe» 12+

13.00,15.00,18.30 «HoBocTu-Ha-LloHy»
12+

13.15, 02.30 «JIO60Bb M NMPOYMUE
FNYNoCTU» 16+

14.15 «Beuep TpyaHoro aHs» 16+

15.15 «OTPAXKEHME» 16+

16.10 «BEPEFOBASl OXPAHA» 16+

17.15 «MMaBHble 0 raBHOM» 12+

18.15 OrMeaua 12+

18.45,00.45 «Bonpekwu Bcemy» 12+

19.00 «Touka Ha kapTe» 12+

19.30 «CraHuua-Ha-JoHy» 12+

19.45 «Yto BONHYeT?» 12+

20.00, 22.00 «Henens-Ha-[oHy» 12+

20.35, 22.35 «/llogu-Ha-LoHy» 12+

21.00,03.30 «[bl/IbHASA PABOTA» 16+

23.00 <xMOU MANTEHbKUW AHTEN» 16+

01.00 «TpeTuit Bospact» 12+

01.30 «[MOLIENYW» 16+

04.20 [/ «TACC» 16+

05.15 TB-woy «Bpauu» 16+

NEPBbIA KAHAN

05.00 «[lo6poe yTpo»

08.00 durypHoe kaTaHue. Ounan MpaH-
npu 2018 r. Mpsamoit 3dup u3
Kanagpl

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTu

09.15 «CerogHs 7 pexabps. leHb Ha-
unMHaeTca» 6+

09.55,03.25 «MopgHbiit npurosop» 6+

10.55 «Xutb 3p0poBo!» 16+

12.15,17.00, 18.25 «Bpems nokaxeT»
16+

15.15,04.20 «[aBait noxenumcal» 16+

16.00,02.30 «Mysxckoe / XeHckoe» 16+

18.00 BeuepHue HoBOCTH

18.50 «YenoBek v 3aKoH» 16+

19.55 «[lone uypec» 16+

21.00 «Bpems»

21.30 «lonoc. Mepe3sarpyska» 16+

23.40 «BeuepHuit YpraHT» 16+

00.35 «0331 OcbopH v rpynna Black
Sabbath: Mocnennuii koHuepT» 16+

POCCHA 1

05.00, 09.15 «Ytpo Poccum»

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Bectv

09.55 «O camom rnaBHom» 12+

11.25,14.25,17.00,20.45 Bectn. Mect-
Hoe BpeMs

11.40 «Cynbba yenoseka ¢ bopucom
KopueBHuKkoBbIM» 12+

12.50, 18.50 «60 MuHyT» 12+

14.40 «TAMHbI rOCMOXW KUPCAHO-
BOW» 12+

17.25 «Anppeit Manaxos. [psmoii admp»
16+

21.00 «TAWMHbI CIEACTBUS» 12+

23.30 TopxecTBEHHas LepeMOHUS
BpyyeHus Poccuiickoii Haumo-
HaNbHOM My3blKanbHOW NpeMmum
«BukTOpYUs». MpsiMas TpaHCSLMS
n3 focynapcreeHHoro Kpemnes-
CKOro BopLa

02.15 «C/INLIKOM KPACUBAS XXEHA»
12+

MATLY!
(=]

06.00 [/ «3aknstble conepHukmy 12+

06.30,07.30,09.55,12.00,15.05,17.55,
20.55 HoBoctw

06.40 ®urypHoe KataHue. [paH-npu.
®uHan. MyxunHbl. KopoTtkas
nporpamma. lpsimMasi TpaHcnaums
3 KaHagbl

07.35,12.05, 15.10, 18.25, 00.25 Bce
Ha Maru! lMpsmoit adup. AHanu-
THKa. VIHTEpBbIO. JKCNepThl

10.00 buatnoH. Kybok Mupa. MHamsu-
AyanbHas roHka. XeHWuHbl.
TpaHcnsums u3 CnoeeHuu

12.35 CmewaHHble egnHobopcTBa. UFC.
xyHuop Joc Cantoc npoTus Tas
TyiiBacbl. Mapk XaHT npoTus
[xactvHa Yunauca. TpaHcnsums
u3 Asctpanuu 16+

14.35 «Cyero HaunHaeTcs dytoony 12+

15.45 KoHbkobexHblii cnopt.Kybok Mupa.
XeHwmHbl. Mpamas TpaHcnaums
13 MonbLun

16.05 buatnoH. Ky6ok mMupa. CnpuHT.
MyxumHbl. Mpamas TpaHcAsLmMs
13 CnoseHnmn

18.00, 21.00 KoHbKOGEXHBIN CMOPT.
Ky6ok Mupa. MyxuuHbl. TpaHc-
naumsa u3 Monblum

18.55 Boneitbon. YemnuoHat Poccum.
MyxumHbl. «benoropee» (benro-
pon) - «[luHamo» (Mockea).
lpsmas TpaHCnALMS

21.25 Bce Ha ¢dyt60n! Admwwa 12+

22.25 Oyt60n. YemnuoHat Utanum.
«HOBeHTyC» - «MHTepy. [psmas
TpaHCASLMs

01.10 laHabon. Yemnuonat Poccum.
MysxunHbl. «Cnaptak» (MockBa)
- «YexoBckue Measeamn»

MATY TB

02.55 ®OurypHoe kataHue. lpaH-npu.
®uHan. FOHWopbI. TaHLbl Ha Nbay.
Mpoun3sonbHas nporpamma. Mps-
Mas TpaHcnauma 13 KaHagpl

03.45 «Komanza Meytbl» 12+

04.00 ®OurypHoe kataHue. [paH-npu.
®OwuHan. KOHWopbl. Mpon3BosibHas
nporpamma.[psamas TpaHcnsumus
13 KaHagpl

05.35 OurypHoe kaTaHwue. MpaH-npu.
®uHan. XeHLwmHbl. KopoTkas npo-
rpamMma. TpaHcnsiums u3 KaHagpl

HTB

05.00 «ArEHT 0COBOr0 HA3HAYE-
HUA» 16+

06.00 «[enosoe yTpo HTB» 12+

08.20 «<MYXTAP. HOBbIM CJIEA» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CeroaHs

10.20 «<MOPCKHUE ObABOJIbl. CMEPY»
16+

13.25 0630p. YpesBblyaitHoe npouc-
LecTeue

14.00, 16.30 «MecTo BcTpeum»

17.10 «[JHK» 16+

18.10 «Xau MeHs» 12+

19.35 «4. PaccnenoBanue» 16+

20.00 «'OPHOHOB» 16+

21.00 «[EC» 16+

00.10 «3axap lMpunenuH.Ypoku pyccko-
ro» 12+

00.40 «Mbl 1 Hayka. Hayka v Mbl» 12+

01.40 «Mecto BcTpeun» 16+

03.40 «[Moenem, noegum!»

04.10 «<MOCKBA. TPU BOK3AJIA» 16+

THT LELR

07.00, 08.00 «[ne nornka?» 16+

09.00 «[dom-2. Lite» 16+

10.15 «[lom-2. OcTpoB nobBu» 16+

11.30 «bopoavHa npotus by3oBoii» 16+

12.30,01.40 «Y/IULA» 16+

13.00 «buTBa 3KcTpaceHcoB» 16+

14.30,15.00,15.30,16.00,16.30,17.00,
17.30,18.00,18.30,19.00,19.30
«UHTEPHbI» 16+

20.00 «Comedy Woman» 16+

21.00 «Komeaun Knab» 16+

22.00 «OTKpbITbI MUKPODOH» 16+

23.00 «[lom-2. lopop, nobBu» 16+

00.00 «[lom-2. Mocne 3akaTa» 16+

01.05 «Takoe kuHo!» 16+

02.15 «<BHYTPEHHEE MPOCTPAHCTBO»
16+

04.15,05.05 «STAND UP» 16+

06.00 «MmnpoBusauus» 16+
CTC

06.00 «Epanatwu»

06.35 M/c «Komanpa Typ60»

07.00 M/c «Tponnu. Npasauuk npo-
nomkaercal» 6+

07.25 M/c «Tpu Kota»

07.40 M/c «Cemeitka Kpyac. Havano»
6+

08.05 M/c «[la 3apaBCTBYET KOpO/b
Loxynuan!» 6+

08.30 M/c «[pakoHbl. [oHKM No Kpato»
6+

09.30 «2012» 16+

12.30 «KYXHS» 12+

19.30 «MUPATbl KAPUBCKOIO MOPS.
MEPTBELIbI HE PACCKA3bIBAIOT
CKA3KWU» 16+

22.00 «Cnaga bory, Tbl npuwen!» 16+

00.00 «AOMAILLHEE BUOEO» 18+

01.50 «CBEXKABLLUAS| HEBECTA» 16+

04.00 «CXBATKA» 16+

05.45 «Mysbika Ha CTC» 16+

NATbIA KAHAN g

05.00,09.00, 13.00 «M3BecTus»

05.25, 06.15 «[JTYXAPb. MPOLOJIKE-
HUE» 16+

07.05,08.00,09.25,10.20,11.10,12.05,
13.25,14.20,15.20,16.10,17.05,
18.05 «KPOT» 16+

18.55 «CJIED,. AEBATAA XXMU3Hb» 16+

19.45 «CJIEQ. CAMbIV TYYLLMU MPA3L-
HUK» 16+

20.30 «CJIEL,. UTPbl MAYKOPOB» 16+

21.20 «CNIEQ. BOMHOE OHO» 16+

22.05 «CNEQ,. AETCKUE LWWANTOCTU» 16+

22.55 «CNEQ. NOBYLUKA 019 APAKO-
HA» 16+

23.45 «CJIEQ,. BEPBATUM» 16+

00.30 «CJIE, HUKAKOIO CMbICTIA» 16+

01.15 «JETEKTUBbI. CAPAU C CEKPE-
TOM>» 16+

01.55 «AETEKTUBbI. BO3AYLUHbIE
LAPUKU» 16+

02.30 «AETEKTUBbI. HEOXXMAAHHOE
AUBU» 16+

03.10 «AETEKTUBbI. OBEJIUPHAS
PABOTA» 16+

03.35 «AETEKTUBbL. TAMHA CEPEXXKU»
16+

04.05 «[OETEKTMBbI. MUP TECEH» 16+

04.35 «AETEKTUBbI. UAEANIbHbIU
OTELL» 16+

L™
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05.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuii ¢
Uropem lMpokoneHko» 16+

06.00,09.00,15.00 «[lokyMeHTanbHbIi
npoekt» 16+

07.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+

08.30,12.30,16.30, 19.30 «HoBocTu»
16+

12.00, 16.00,19.00 «112» 16+

13.00 «3arazku yenoseyectsa c Onerom
LUnwKKHBIMY 16+

14.00 «Kak yctpoeH mup c Tumodeem
baxeHoBbIM» 16+

17.00 «TaiiHbl YanmaH» 16+

18.00 «Camble LWOKMPYIOLLME MMOTe3bI»
16+

20.00 «Beser kak ytonneHHuky!» 16+

21.00 «O6e3bsiHa Npou3oLLNa OT Yeno-
BeKa: NepeBopoT B Hayke?» 16+

23.00 «24 YACA HA XXM3Hb» 16+

00.50 «<HA UINE» 18+

02.40 «MEPTBAS TULLNHA» 16+

04.10 M/¢ «[enait Horu 2»
LOMALLHMIA D

06.30, 18.00, 23.40 «6 kagpoB» 16+

06.50 «YnayHas nokynka» 16+

07.00, 12.50 «MOHATb. MPOCTUTb»
16+

07.30 «[o fienam HecoBepLUEHHONETHUXY
16+

09.40 «[laBait passegemcal» 16+

10.45 «Tect Ha oTuoBCTBO» 16+

11.50 «PEAJIBHASI MUCTUKA» 16+

13.55 «BOMPEKW CYIbBE» 16+

19.00 «COH KAK XXW3Hb» 16+

22.40 «KEHCKUWN DOKTOP» 16+

00.30 «<MU® Ob MOEAJIBHOM MYX-
YUHE» 16+

04.35 «MPECTYMNJIEHUA CTPACTU» 16+

05.35 «[lomMawwHsas KyxHs» 16+

POCCHA KYJIbTYPA

06.30,07.00,07.30,08.20,10.00, 15.00,
19.30,23.00 HoBoCTH KynbTypbI

06.35 «[lewkom...» Mockea aunioma-
TUYeckas

07.05 «[MpaBuna xun3Hu»

07.35 OctpoBa. Banentux CepoB

08.30 [1/c «lepBble B Mupe»

08.45 «B TOPAX MOE CEPALIE»

10.20 «JIETYMKN»

11.50 loporw cTapbix MacTepoB. «[pe-
BO XMW3HM»

12.00 XIX MexayHapoAHbIi Tenesusu-
OHHBbI KOHKYPC HOHbIX My3blKaH-
ToB «LLenkyHumnk», || Typ. CrpyH-
Hbl€ MHCTPYMEHTbI

14.00 Yunbsm TepHep

14.10 /9 «Pycckas lan3a. MNepennuit
kpaii EBponbi»

15.10 Mucbma 13 npoBuHLMK. Banako-
Bo (CapaToBckas 0b6nacrb)

15.40 «3nurma. JlaHr Nlanr»

16.25 bornblue, yem nto6oBb. Anna Jla-
puoHoBa v Hukonait PbibHuKoB

17.05 /¢ «Uropb CrpaBuHCKmit. Cum-
(boHus ncanmMoB»

17.45,02.05 /¢ «Beneuwus. OcTpos Kak
nanuTpa»

18.25 [1/c «HacToswee-npowegLee.
[TonckM 1 Haxonkm»

19.00 «CmexoHoCTanbrus»

19.45 Bcepoccuiickuii OTKpbIThIi Tene-
BWU3MOHHBIN KOHKYPC HOHbIX Ta-
NaHTOB «CHHSAS NTMLA»

20.45 «CEPEXA»

22.05 JInHuns xwm3un. Hukonait MaptoH

23.20KNY6 37

00.20 «MUHK ®N0MA. CTEHA»

02.45 MYNIbT®OUIIbMbI

T
nathuua  MRCuar

05.00 Open v Pewwka. LWonuHr 16+
07.00 LWkona pokTopa KomapoBckoro
12+

07.30 Ytpo MatHuupl 16+

09.20 Open u Pewka. K06uneiiHbii 16+

11.00 Open v Pewka. Kpyrocetka 16+

13.00 Mauaxku 3 16+

15.00 Open v Pewwka.Mepe3sarpyska 16+

17.00 Open v Pewka. AMepuka 16+

19.00 «4OKHYTbIW MPODECCOP» 16+

20.50 «4YOKHYTbIV NPO®ECCOP 2»
16+

23.00 «TYMOW W ELLEE TYMNEE» 16+

01.00 «xbOUDPEHA U3 BYAYLLErO»
16+

03.00 MsaTHMua News 16+

03.30 Bepto - He Bepto 16+

04.30 Poixune 16+

- m

05.20 /¢ «BaxtaHr Kukabupaze. Auar-
HO3 - rpy3uH» 12+

06.00 «Hactpoenue»

08.20 «OABAUTE NO3HAKOMUMCS»
12+

10.20,11.50 «CUHUYKA-2» 16+

11.30, 14.30, 19.40 CobbiTus

14.50 lopog HoBOCTE

15.05 «TOHKAS WUTYYKA» 12+

16.50 «EctecTBeHHbIi 0TOOp» 12+

17.50 «OTLbl» 16+

20.05 «<KPACHAS JIEHTA» 12+

22.00 «B LeHTpe cobbITUiA»

23.10 «XeHa. UcTopus nobsu» 16+

00.40 «CTAPLLUAS XXEHA» 12+

02.15 «bbITb ®JIMHHOM» 16+

03.50 MetpoBka, 38 16+

04.05 «bonbluoe kuHo.lMonocatbli percy
12+

04.35 [1/d «BonwwebHas cuna KuHo» 12+



10 A TEJIESPUTEIIb

cybboTa, 8 mexabpsa

OBJIACTHOM

tenekanan 20 H@

06.00,03.20 [leHb cemeitHOro Topke-
cTBa 12+

07.30 «TpeTuit Bo3pact» 12+

08.00, 23.00 [/ «XKaxpa» 16+

09.00 MYNIbTOWJIbMbI 12+

09.30 «Hawwu petku» 12+

09.45 «Yto BoNHYeT?» 12+

10.00 «busHec-cpepa» 12+

10.30 Urpa B obbekTnBe 12+

10.45 «CraHuua-Ha-[oHy» 12+

11.00,19.00 «Henens-Ha-foHy» 12+

11.40 «/loaun-Ha-HoHy» 12+

12.00 «lnaBHble 0 raBHOM» 12+

12.45 «Bbicokue roctu» 12+

13.00,05.00 [/ «MapwHa [ony6» 16+

14.00 1/ «<EUROMAXX» OkHo B
Espony» 16+

14.30 ®yt60n, YeMnuoHat Poccun.
«Kpbinbs CoBeToB» -
«PocTtoB» 16+

17.00,00.00 KoHuepr.[puropuit Jlenc
1 ero apysbs. 16+

18.45 «Kpacuso xutb» 12+

19.35 «Bonpeku Bcemy» 12+

20.00 «Cnopt-Ha-foHy» 12+

20.30 HOxHbIM MapLipyT 16+

21.00 «OTYASIHASI HEBECTA» 16+

01.40 <MOV MAJIEHBKUU AHTENT» 16+

05.10 «KoHTponbHas 3akynka» 6+

06.00, 10.00,12.00 HoBocTu

06.15, 01.00 ®urypHoe kaTtaHue.
®OwuHan lpaH-npu 2018 r.Mps-
Mon 3bmp n3 Kanagpl

08.10 «Mrpait, rapMoHb ntobumas!»
12+

09.00 «YMHULbI M YMHUKM» 12+

09.40 «CnoBo nactbipsi»

10.15 ®urypHoe katanune. OuHan
IpaH-npu 2018 r. TpaHcnsiuums
13 KaHagpl

12.10 «Ha 10 net Monoxe» 16+

13.00 «MpeanbHblit peMOHT» 6+

14.10 «Anekcanpap Bacunbes. Beerza
B Moae» 12+

15.15 «MogHbiii npurosop». Cneuu-
aNbHbIV BbINYCK 6+

16.20 «Kto xouet cTaTb MUAMOHE-
pom?» ¢ IMutpurem InbposbiM
12+

NEPBbIA KAHAN

18.00 «3kckn3ue» ¢ AMutpuem
Bbopucosbim 16+

19.35,21.20 «CerozHs Beuepom» 16+

21.00 «Bpemsi»

23.00 KoHuept «DIVA»

05.00 «YTpo Poccuu. Cy6boTax

08.40 MectHoe Bpems. Cyb6oTa 12+

09.20 «CTo K ofHOMY»

10.10 «[aTepo Ha OAHOrO»

11.00 Bectn

11.20 Bectn. MectHoe Bpems

11.40 «CMesiTbCs paspeluaeTcs»

12.50,04.30 «MOKA BbETCS CEPA-
LLE» 12+

15.00, 03.15 «Bbixoa B ntogu» 12+

16.15 «Cy660THWII BEYEp»

17.50 «lpuseT, AHppeiil» 12+

20.00 Bectu B cy660TY

21.00 «BYMAXHbIV CAMONETUK»
12+

01.00 <MAMA BbIXOAUT 3AMYX»
12+

pPoccna 1

MATYTB [y

06.00 ®urypHoe kataHue. [paH-npu.
@uHan. TaHubl Ha Nbay. PUTM-
TaHeL. [pamas TpaHcnsLmMs 13
KaHazbl

07.00 «Camble cunbHble» 12+

07.30 «Cnaprak» - «/lokoMoTuB» Livex»
12+

07.50, 11.20, 14.25, 18.50, 22.25
HosocTn

08.00, 00.40 Bce Ha Matu! Mpsamoii
3¢mp. AHanuTUKa. MHTEpBbIO.
JkcnepTbl

08.30 durypHoe KataHue. [paH-npu.
®uHan. MyxyunHel. Mpous-
BO/NIbHAs nporpamma. Mpsmas
TpaHcnAumMa 3 Kanagbl

09.45 buatnoH. Kybok Mupa. CnpuHT.
MyxunHbl. Tpancnsaumsa us
Cnoenun

11.25 Bce Ha dyt6on! Aduwa 12+

12.25 dyt60n. Poccuiickas Mpembep-
nura. «Kpbinbs CosetoB» (Ca-
Mapa) - «PoctoB». [Tpsamas
TpaHCnALMA

14.30 | MexayHapoaHble aeTckue
urpbl. «Kybok AnekcaHapa
lMonosax. TpaHcnaums u3 Ka-
3aHu

15.50 BuatnoH. Kybok Mupa. CipuHT.
XKeHLwwmHbl. Mpsamas TpaHCnaums
13 CnoseHuu

17.50 KoHbkobexHblii cnopt. Kybok
Mupa. MyxuuHbl. Mpamas
TpaHcAaumus u3 Monblum

18.15 KoHbkobexHblit cnopt. Ky6ok
mupa. Tpancnsiums u3 Monblum

18.55 Boneitbon. Yemnuonar Poccum.
XKeHwwmHbl.«AuHamo» (Mocksa)
- «[nHamo-KasaHb». Mpsamas
TpaHCnALMA

20.55 ®ytHon. YeMnuoHaT AHrnM.
«Yencu» - «Manyectep Cuti».
lpsiMas TpaHcnALms

22.35 «310T AeHb B GyTOONe» 12+

22.40 ®ytb0n. YemnmnoHaT Ucnanum.
«3JcnaHbony» - «bapcenoHas.
[psimMas TpaHcAALMS

01.10 «Kubepatnetuka» 16+

01.40 laHpbon. YemnuoHat EBponbl.
XeHwuHbl. TpaHcnaums us
DpaHuumn

03.25 ®OurypHoe kataHue. [paH-npwu.
®wuHan. tOHuopel. Mapsl. Mpo-
“3BO/bHAg nporpamma. lps-
Mas TpaHcnALmMa 13 KaHaabl

05.05 ®durypHoe kataHue. [paH-npu.
®uHan. Mapebl. Kopotkas npo-
rpamma. TpaHcsiums u3 KaHagbl

05.35 durypHoe kataHue. [paH-npu.
®uHan. FOHnopku.Mponssonb-
Has nporpamma. TpaHcnsumus

13 KaHazbl

05.00 «4Tl. PaccnepnoBaHue» 16+

05.40 «3Be3ap! cownuce» 16+

07.25 Cmotp

08.00, 10.00, 16.00 CeroaHs

08.20 «3apsauch yaayveil» 12+

09.25 «loToBUM»

10.20 MmasHas nopora 16+

11.05 «Epna xuBas 1 mepteas» 12+

12.05 KBapTupHbIii BOMpoC

13.05,03.45 «Moenem, noegnm!»

14.00 «KpyTas nctopus» 12+

15.05 CBos urpa

16.20 «OpHaxabl...» 16+

17.00 «CekpeT Ha MUANKOH». 16+

19.00 «LleHTpanbHoe TenesuaeHue»

20.40 «<MOPCKUE AbABOJIbI. PYBE-
KW POOUHDI» 16+

23.50 «MexayHaponHas nunopama»
18+

HTB

00.45 «KeaptupHuk HTB y Maprynu-
ca» 16+

02.00 «<bAJITALA O CONTOATE»

04.20 <MOCKBA.TPU BOK3AJIA» 16+

THT Lk

07.00 «[ne noruka?» 16+

08.00,03.35 «THT MUSIC» 16+

08.30,06.00 «MmnpoBusauus» 16+

09.00 «[om-2. Lite» 16+

10.00 «[lom-2. OcTpos ntobsu» 16+

11.00,19.30 «buBa 3xcTpaceHcos» 16+

12.30,13.30,14.35,15.35 «Comedy
Woman» 16+

16.25,01.05 «BETYLLUN B IABUPUH-
TE: UCMbITAHUE OTHEM» 16+

19.00 «3kcTpaceHcbl. butBa cunbHei-
wnx» 16+

21.00 «TaHupbI» 16+

23.00 «[om-2.Topop nobsu» 16+

00.00 «[lom-2. Mocne 3akaTa» 16+

03.55,04.45,05.35 «STAND UP» 16+

CTC

06.00 «Epanaiu»

06.20 M/c «<Komanpa Typ60o»

06.45 M/c «Cemeiika Kpyac. Havano» 6+

07.10 M/c «[la 3ppaBCcTBYET KOPONb
Doxynuan!» 6+

07.35 M/c «<HoBaropbi» 6+

07.50 M/c «Tpu KoTa»

08.05 M/c «[1pakoHbl.[oHKM N0 Kpato» 6+

08.30 Loy «Ypanbckux nensmMeHeins»
16+

09.30 «[MpocTo KyxHs» 12+

10.30 Peanutu-woy «Poros. Cry-
ons 24» 16+

11.30, 02.15 «MUJIMOHEP MOHE-
BOJE» 12+

13.25,04.00 «KJIMK.CMYNbTOM MO
XU3HU» 12+

15.30 «Ypanbckune nenbmenn. [lobu-
Moe» 16+

16.30 M/d «JlecHas 6paTBa» 12+

18.05 «TPAHCOOPMEPbI» 12+

21.00 «TPAHC®OOPMEPBI. MECTb
NAOLWUX» 16+

00.00 «CXBATKA» 16+

05.45 «Mys3bika Ha CTC» 16+

NATbIA KAHAN g

05.00,05.35,06.05,06.35,07.05,07.35,
08.15 «JETEKTUBbI» 16+

08.55 «CJIEQ. YAHTAUIYK» 16+

09.40 «CJIEQ. ATJIET» 16+

10.25 «CJIEL. HOBAS YKM3Hb» 16+

11.10 «CNEL. NPOOAWU BINXKHEIO
CBOEID» 16+

11.55 «CJIEL,. TP MELBEOS» 16+

12.40 «CNEL. YBUUCTBEHHbIN
PEUTUHI» 16+

13.25 «CJIEQ. NbAHCTBO HE KPACUT
OAM» 16+

14.15 «CJIEQ. LUAXMATbI HABBUIET»
16+

15.00 «CNEA, OEHD 3ALLUMTbI IETEM»
16+

15.45 «CJIEQ. CMEPTb B HAC/E[D-
CTBO» 16+

16.30 «CJIED, BECMIOMOLLHOCTb» 16+

17.15 «CJIEQ, HENMMHEWHOE TEYEHUE
BPEMEHMW» 16+

18.00 «CJIEQ. BIOHOUHKA» 16+

18.40 «CJIEQ. OOKA3ATEJ/IbCTBA
JIIOBBU» 16+

. Tenecepuan

19.25 «CJIEQ. OEHb TOPTOBJIN» 16+

20.10 «CJIEQ. YXAXKEPbI» 16+

21.00 «CJIEQ. )KU3Hb 3A CTEK/IOM»
16+

21.35 «CJIEQ. CAMOCYL» 16+

22.25 «CNEQ. OLWMBKKU HEXXHOIO
MEPUOOA» 16+

23.10 «CJIEQ. BAOBbS 00N4» 16+

00.00 «M3BecTus. asHoe»

00.50, 01.35, 02.25, 03.10, 03.45,
04.20 «<AKBATOPUS» 16+

[
PEH TB -

05.00 M/ «[enait Horu 2»

05.40 «DJIABBEP» 6+

07.30 M/¢ «[MonsipHbiii skcnpece» 6+

09.15 «MuHTpaHC» 16+

10.15 «Camas nonesHas nporpamMma
16+

11.10 «BoeHHas TaiHa ¢ Uropem
Mpokonexko» 16+

16.15, 03.00 «Tepputopus 3abnyx-
AeHuii ¢ Uropem MNpokoneHko»
16+

18.30 «3acekpeyeHHble CUCKK. 3TO
¢uacko, bpataH!» 16+

20.20 «YY)KOW: 3ABET» 16+

22.40 «4YXKOU» 16+

00.50 «T2 TPEMHCMOTTUHI» 18+

04.30 «B MIOHE 41-I0» 16+

NOMALLHWI D

06.30,18.00, 23.45 «6 kanpos» 16+

08.00 «BEYEPHAA CKA3KA» 16+

10.00 «<YPABHEHUE CO BCEMM U3-
BECTHbIMU» 16+

13.55 «[leBuyHnk» 16+

19.00 «CBOW YY)KOW CbIH» 16+

22.45 /¢ «lactapbaiTtepwm» 16+

00.30 «[MEPBOE NMPABWJI0 KOPOJE-
Bbl» 16+

04.30 «<OCTOPOXHO, BABYLLKA!»
06.00 «[loMaLwHss KyxHs» 16+

POCCHA KYJIbTYPA

06.30 Bubneickuii croxet

07.05 «CUTA U PAMA»

09.45 «[NepensuxHuku.Masen KopuH»

10.10 Teneckon

10.40 «CEPEXA»

12.00 XIX MexayHaponHblit Tene-
BU3MOHHbIM KOHKYPC HOHBIX
My3blkaHTOB «LLlenkyHunKk»,
Il Typ. lyxoBble v yaapHble
MHCTPYMEHTbI

14.00 /¢ «Urpbl pazyma CTpaHsl
BOCXOZSALLEr0 COMHLA»

14.50 «MNOABUI PA3BEOYMKA»

16.20 /¢ «MopBur passenumkas.
BoiiHa ognHOUKM»

17.00 Bonbuwoit 6anet

19.15 «DAPI0»

21.00 Tok-woy «Aropa»

22.00 [/ «<MunanoHHbIM rogy»

22.50 «2 BepHuk 2»

23.40 «CTOBOM MHE XXU3Hb MUNA»

01.05 «3aTepsaHHbIi ropos LenKoBo-
ro nytun»

01.50 «MOJTYCTAHOK»

AT
natHuua MR a

05.00 Open u Pewka. WonuHr 16+

07.00 LLIkona pokTopa KomapoBckoro
12+

08.00 Open u Pewka. Pait n ap 16+

12.00 Epa, s niobnto Tebs! 16+

13.00 Open u Pewwka.Mepe3arpyska 16+

14.00 Open u Pewka. o Mopam 16+

15.00 «<4OKHYTbIN MPOMECCOP» 16+

17.00 «4OKHYTbIX MPOMECCOP 2»
16+

19.00 «MYTELWECTBUSA NYIIUBEPA»
16+

20.30 «TYMOW W ELLE TYMEE» 16+

22.45 «6OMDPEHA U3 BYAYLLEO» 16+

01.00 Mup HausHaHky. Henan 16+

- m

05.15 C/p «Penurns 30XK» 16+

05.45 1/ «CnomaHHble cyapbbi» 12+

06.15 Mapu-6pocok 12+

06.45 ABBI[leiika

07.10 «Koponu anu3ogna. EBrenuit
LLlyToB» 12+

07.50 lMpaBocnasHas 3HUMKONEaUS
6+

08.20 «BbixoaHble Ha konecax» 6+

08.55 «MAPbA-UCKYCHULA»

10.10 /¢ «HuHa Ca3oHoBa. OcHOBHOM
MHCTUHKT» 12+

11.00, 11.45 «XKEHLWMHbI» 12+

11.30,14.30, 23.40 CobbITna

13.20, 14.45 «AJIMA3HbIW SHI-
WNKNb» 12+

17.20 «OTPABNEHHAS XXU3Hb» 12+

21.00 «[MocTckpunTym»

22.10 Tok-woy «[MpaBo 3HaTb!» 16+

23.55 «[paBo ronoca» 16+

02.45 «[purosop.AMepUKaHCKMit CpoK
SinoHumka» 16+

03.25 «[lukue neHbru. BaneHtux
KoBanes» 16+

04.05 «Ynap Bnactblo. UMAMYMeHT
EnbumHay 16+

04.50 «O6noxka.Kum v Tpamn: saep-
HbIM nepenonox» 16+
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Bockpecennse, 9 nexabps

OBJIACTHOM

tenekanan LOH @

06.00 «OTYAAHAS HEBECTA» 16+

08.00,23.00 [/ «Tepputopus cTpa-
xa» 16+

09.00 MYNIbT®OUNbMbI 12+

09.30 Mrpa B obbekTvBe 12+

09.45 «Yto BonHyeT?» 12+

10.00 «Kak 3710 6b110?% 12+

10.10 «Bonpeku Bcemy» 12+

10.30 «Cnopt-Ha-foHy» 12+

11.00 «Beuep TpyaHoro aus» 16+

11.30, 20.45 «KpacnBo »xuTby» 12+

11.45 OrMeama 12+

12.00 «Touka Ha KapTte» 12+

12.30 «Xunu-6binu-Ha-LoHy» 12+

12.45 «[lycTb MeHs HayyaT» 12+

13.00 «CHEFA KUTUMAHOXXAPO»
16+

15.15, 00.30 «JDKECBUAETE/IbHU-
LIA» 16+

19.00 «Touka Ha kapTte» 12+

19.30 Ha 3Be3aHoi BonHe 12+

20.00 «[naBHble 0 raBHOM» 12+

21.00 «KYPBEP» 16+

00.00 /¢ «EUROMAXX» OkHO B
Espony» 16+

03.50 «CHETAKUIIMUMAHO)KAPO» 16+

MEPBbIA KAHAN

06.00,10.00,12.00 HoBocTu

06.15 durypHoe kaTaHue. OuHan
[paH-npu 2018 r.Mpsamoit apup
n3 KaHagbl

08.20 «3n0poBbex» 16+

09.20 «HenyTeBble 3ameTku» 12+

10.10 ®urypHoe katanue. OuHan
lpaH-npw 2018 r. TpaHcnaums
n3 KaHambl

12.15 «Bokpyr cmexa» 12+

13.20 «HaenmHe co BceMu» 16+

15.10 «CAMAS OBAATE/IbHAA U
MPUBNEKATEJIbHAS» 12+

16.50 «33xx, Pasrynaitl» 16+

19.30 «/lyuwe Bcex!»

21.00 «Tonctoit. BockpeceHbe»

22.35 «Y10? lne? Korga?» 3uMHss
cepus urp

23.40 «0A 30PABCTBYET LLE3APb!»
16+

01.40 «Myxckoe / XeHckoe» 16+

02.30 «MopHblit npurosop» 6+

03.30 «[laBait noxeHumcs!l» 16+

04.25 «KoHTponbHas 3akynka» 6+

06.40 «Cam cebe pexuccep»

07.30 «CMexonaHopaMa»

08.00 «YTpeHHss noytan

08.40 MectHoe Bpemsi. BockpeceHbe

09.20 «Cro K ogHOMY»

10.10 «Korpa Bce goma ¢ Tumypom
KunssikoBbiM»

11.00 Bectu

11.20 «tOmop! tOmop! tOmop!!l» 16+

13.40 «[Janekue 6nnskue» 12+

14.55 «OT CYAbbbl HE 3SAPEKAUCS»
12+

18.50 «Bcepoccuitckuii oTKpbITbIN
TENEBU3MOHHbIN KOHKYPC OHbIX
TanaHToB «CUHAS NTULa»

20.00 Bectn Hepenu

22.00 Mocksa. Kpemnb. MyT1H

23.00 «BockpecHbiii Beyep ¢ Bnagu-
Mupom ConosbeBbiMy» 12+

00.30 «[eiicTBytowwme nuua ¢ Haunei
Ackep-3ane» 12+

01.25 «[1blJIbHAS PABOTA» 16+

03.15 «[lanekue 6anskue» c bopucom
KopueBHukoBbIM 12+

06.00 CmewaHHble eaMHOBOpPCTBA.
UFC. Makc Xonnoyaii npotus
bpaitana Opreru. BaneHTuHa
LleBueHko npoTnB MoaHHbI
EHpxenumk. Mpsamas TpaHc-
nauma u3 KaHadbl

10.00, 12.10, 16.25, 19.55, 21.30
Hosoctn

10.10, 12.15, 00.25 Bce Ha Matu!
Mpamoit 3dup. AHanuTuka.
MHTepBbl0. JKCNepTh

10.40 buatnoH. Ky6ok Mupa. CnpuHT.
KeHwWwuHbl. TpaHcagums u3
Cnoserunn

13.00 buatnoH ¢ Amutpuem ybep-
HWeBbIM 12+

13.30 buatnoH. Kybok Mupa. [oHka
npecnefoBaHus. MyxuuHsl.
MpsmMas TpaHcnaums u3 Cno-
BEHUM

14.25 ®Oyt60n. Yemnuonat Utanum.
«Caccyono» - «O1opeHTUHa».
[Mpsmas TpaHcaauums

16.30 buatnoH. Kybok Mupa. [oHka
npecnesoBaHus. XeHLLWHbI.
Mpamag Tpancnsums us Cno-
BEHUH

17.25 Xokken. KX/1. UICKA - «Canasat
tOnaes» (Yda). lMpsamas TpaHc-
naums

20.00 Xokkeit. «Kybok nereHa-2018».
TpaHcnsumsa u3 Mockabl

21.35 Mocne dytbona c feopruem
YepaaHueBbiM

22.25 Oyt6on. Yemnuorat Utanum.
«Munan» - «TopuHo». [psmas
TpaHCAALMS

pPoCCHa 1

MATY TB

TOYKA HA KAPTE

% { ? i

=

BERYIWAS: AnnHa MAJIUHUHA

MH - 12.00, BT - 00.45, CP - 09.30
NT - 19.00, BC - 12.00, 19.00

00.55 ®durypHoe kataHue. [paH-npu.
®uHan. MokasaTenbHble Bbl-
crynnenus. Mpamas TpaHcns-
ums u3 KaHagbl

03.30 KoHbkobexHbiit cnopt. Kybok
mupa. TpaHcnauus 13 Monblum

04.00 bobcneit u ckenetoH. Kybok
mupa. TpaHcnaums us Jlateuu

05.00 MpodeccroHanbHblit HOKC U
CMellaHHble eauHobopCTBa.

HokayTbl ocenn 16+

05.05 «YM. PaccnepoBaHue» 16+

05.35 «LleHTpanbHoe TeneBuoeHue»
16+

07.20 «Yctamu MnageHua»

08.00,10.00, 16.00 CeroaHs

08.20 Vx Hpasbl

08.35 «Kto B fOMe X03MH?» 16+

09.25 Egum poma

10.20 «[MepBas nepefava» 16+

11.00 «Yyno TexHuku» 12+

11.55 «[layHbIit oTBET»

13.00 «HawMotpebHaa3op» 16+

14.00 «Y Hac BbiurpeiBatoT!» 12+

15.05 CBos urpa

16.20 Cnepcrsue Benu... 16+

18.00 «Hosble pycckue ceHcauum» 16+

19.00 «MTorn Hepenu»

20.10 «3Be3abl cownuce» 16+

22.00 Tbl He noBepuwwb! 16+

23.00 «tOns A6ynosa.Mos ucnoseb»
16+

00.00 «[POCTbIE BELLM» 12+

02.10 «JIETAT XXYPAB/IN»

04.10 «<MOCKBA.TPU BOK3AJIA» 16+

HTB

THT LR

07.00, 08.00 «[ne nornka?» 16+

09.00 «[om-2. Lite» 16+

10.00 «[om-2. OcTpoB nobBu» 16+

11.00 «[Mepe3arpyska» 16+

12.00 «bonbLuoit 3aBTpak» 16+

12.35 «OnHaxabl B Poccumy 16+

13.30, 14.35, 15.40, 16.45, 17.55,
19.00, 20.00, 21.00 «[10JN-
LLEEMCKUN C PYBNEBKW» 16+

22.00 «Stand Up» 16+

23.00 «[om-2. lopop, nobsu» 16+

00.00 «[lom-2. Mocne 3akaTa» 16+

01.05 «Takoe kuHo!» 16+

01.40 «JEBYLLKA U3 BOAbI» 16+

03.35 «THT MUSIC» 16+

03.55, 04.45 «<STAND UP» 16+

05.35 «STAND UP» LLoy 16+

06.00 «MmnpoBusauus» 16+

CTC

06.00 «Epanaiu»

06.50 M/c «<HoBatopbi» 6+

07.50 M/c «Tpm kota»

08.05 M/c «LlapeBHbi»

09.00, 12.00 «Ypanbckue nenbMeHu.
Jliobumoe» 16+

09.30 «Hello! #3Be3pbl» 16+

10.00 LLoy «Ypanbckux nenbmeHei»
16+

11.00 «Typuctbl» 16+

12.40 «TPAHC®OOPMEPbI» 12+

15.30 «TPAHC®OPMEPbBI. MECTb
MNALLWKX» 16+

18.25 «MUPATbI KAPUBCKOIO MOPS4.
MEPTBELIbl HE PACCKA3bI-
BAIOT CKA3KW» 16+

21.00 «TPAHCOPMEPbI-3. TEMHAS
CTOPOHA JIYHbI» 16+

00.00 «Cnasa bory, Tbl npuwen!» 16+

01.00 «JOMALLHEE BUOEO» 18+

02.55 «LIEHTYPUOH» 16+

04.45 «6 kappoB» 16+

05.35 «Mys3bika Ha CTC» 16+

NATbIA KAHAN g

05.00 <AKBATOPUS. MPOKNIATUE
YHOWUHbI» 16+
05.45,10.00 «CBeTckas xpoHukax» 16+

06.45 [1/d «Mos npasaa. Mpuna
[MeyepHukoBa» 12+

07.30 [/ «Mos npaspaa. Mapar ba-
wapoB» 12+

08.15 [1/d «Mos npasza. Hukuta Ixu-
rypaa v MapuHa AnucuHa» 16+

10.50 «Bcs npasga o... oBowax/
bpykTax» 16+

11.45, 12.50, 13.40, 14.40, 15.35,
16.30, 17.25, 18.20, 19.20,
20.15,21.15,22.05 «MHKBU-
3UTOP» 16+

23.05 «MCKYNNEHUE» 16+

00.55 «<AKBATOPUS. PYCAJTIOYbE
03EPO» 16+

01.40 «AKBATOPUS.MYCTOE MECTO»
16+

02.25 «<AKBATOPUS. NOOBOOHASA
OXOTA HA YEJIOBEKA» 16+

03.05 «<AKBATOPUS.YTUHAS OXOTA»
16+

03.45 «AKBATOPUS. HUYETO NINY-
HOro» 16+

04.20 «<AKBATOPUS. KYKYLLOHOK»
16+

PEH TB

05.00 «B MKOHE 41-I0» 16+

08.15 «3HAXAPb» 16+

23.00 «[lobpos B 3mpe» 16+

00.00 Pok-koHuepT «Kunenos - 60»
16+

02.00 «MPUBET OT KATHOLLW» 16+

LOMALLIHWIA D
06.30,18.00,23.45,05.40 <6 Kazpoe»
16+

08.05 «Tbl BCEFAA BYAELb CO
MHOW?..» 16+

10.05 «/IOBUTb W HEHABUOETb» 16+

14.15 «COH KAK YXU3Hb» 16+

19.00 «AOMUK Y PEKU» 16+

22.45 /¢ «lacTapbaiteplumny 16+

00.30 «CAKBOSAX CO CBET/IbIM
bYOYLWUM» 16+

04.05 «TABOPYXOAUT B HEBO» 16+

06.00 «[JomaLuHsas KyxHs» 16+

POCCHA KYJIbTYPA

06.30 [1/c «[epBble B MUpe»

06.50 «CUTA U PAMA»

09.45 O6bIKHOBEHHbIN KOHLEpT

10.10 «Mbi - rpamoten!»

10.50 «MONYCTAHOK»

12.00 XIX MexayHapoAaHbIi Tene-
BU3MOHHDIN KOHKYPC HOHBIX
My3bIKaHTOB «LLlenKyHuMK»,
Il Typ. ®opTenuaHo

14.05, 01.30 [I1anoru 0 XMBOTHbIX.
MockoBckuit 300napk

14.45 «CTOBOM MHE XXU3Hb MUNA»

16.15 «[lewkom...» Mockga. 1970 .

16.45 [1/c «[penku HaWmUx npeskoB»

17.30 «XXun3Hb He no nxwu». Beyep-no-
CBALLEHNE

18.35 «PomaHTMKa poMaHca»

19.30 HoBocTu KynbTypbl

20.10 «MOABUI PA3BEOYMKA»

21.40 «benas cryauns»

22.20 Onepa «XOBaHLLMHA»

02.10 «3aranka CeepHoii LLlambanbi»

NATHULLA nﬁﬁ“Ag

05.00 Open u Pewka. WonuHr 16+

07.00 LLikona goktopa KomapoBckoro
12+

08.00 Open u Pewka. Ha kpato cseTa
16+

09.00 Enga, 2 ntobnio Tebs 16+

10.00,12.30 Open v Pewka.Pait n ag,
16+

11.00 «MYTEWECTBUSA NYIIUBEPA»
16+

13.30 Open v Pewka. o mopsim 16+

14.30 Open v Pewwka.Mepe3arpyska 16+

17.50 Open u Pewwka. AMepuka 16+

18.40 Mup HausHaHKy. BoeTHam 16+

01.00 Mup Hau3HaHKy. Henan 16+

04.50 Pobikune 16+
U

06.25 «B 30HE 0COBOr0 BHUMA-
HUS»

08.00 «MakTop Xu3HU» 12+

08.35 lMetposka, 38 16+

08.45 «KPACHAS JIEHTA» 12+

10.40 «CnacuTe, s He yMet0 roToBuTb !»
12+

11.30,00.10 CobbiTns

11.45 «[106POE YTPO» 12+

13.35 «CMex ¢ 0CTaBKOM Ha oMy 12+

14.30 MockoBckas Hegens

15.00 «XpOHUKM MOCKOBCKOTO ObITan
12+

15.55 [/ «KeHwwmHbl AHopes Mupo-
HoBa» 16+

16.45 «[Mpowaxue. HonHa Mopptoko-
Ba» 16+

17.40 «<3AMYX MOCJIE BCEX» 12+

21.25,00.25 «51 3HAKO TBOU CEKPE-
Tbl» 12+

01.20 «OTLbI» 16+

02.55 «[MOBEXASl BPEMSl» 12+

04.25 «Koponu 3nuzopa. Mapus
CkBopuoBa» 12+

05.05 «CMex € fOCTaBKOM Ha foM» 12+




«lfanpbon ApeHa» byaeT Ha nesoM bepery

[pynna «ArpokoM» yke apeHA0Bana y4acTok naowanbo 2 ra Ansg cTpou-
TeNbCTBA KPYMHOro CNopTUBHOTO 06bekTa Ha neBoM b6epery [oHa.
PaboTbl HaYHYTCA B CieaytoweM roay. M3secTHo, 4To ceryac

MHBECTOP M rOpOoACKas afiMUHUCTPaums 06CyXaaT MHBpacTpyk-

TypHoe obecneyeHune Hyayuiero KOMNaeKca, KOTopbli CTaHeT
6a30B0OM NNOWALKOW raHab0nbHOro knyba «PoctoB-LoH».
HanoMHMM, 4TO ANg CTPOMKKM paccMaTpUBanu TeppUTOPUID
cTapuoHa «lOHocTb Poccumn» Ha ynuue KasHu.

- HaM Henb3s He CTPOUTb TakoM 06beKT, 0COBEHHO C Y4eTOM TOrO,
4TO raHA60n — 3TO MPUOPUTETHBIN M YCMNELHbI BUA ClopTa A4S
Hawero perunoHa. [otpebHocTb B 06bekTe oyeBuaHa. OH CcTaHeT ykpa-

LWeHMeM roposa, MECTOM NPOBEAEHUS UFP HALLEN KOMAHAbI U BCEBO3MOX-
HbIX MacCOBbIX MEPOMNPUSATHIA, — FOBOpW/ paHee rybepHaTop Bacunuii flony6es.

Tennag BcTpeya

A 9EJIOBER

CeropnHs, 30 Hos6ps, BeuepoM OK «PocToB» BCTPETUTCS CO CBOMMMU

6onenbwmnkaMm He Ha GyTOONBHOM Nosie, @ B TOPrOBOM LIEHTpE.
M3HayanbHO NNaHMPOBANOCh, YTO HA BCTpeyy ¢ daHaTamu npuaet
FNaBHbIA TPEHep «KenTo-cuHuUx» Banepwuit KapnuH, oaHako nosxe

MatHuua, 30 Hosbpsa 2018 ropa
NeN2175-176 (26058-26059)
WWW.MOLOTRO.RU

CTano U3BECTHO, YTO €ro 3aMeHUT CTapLunii TpeHep AnekcaHap Macnos.
Koro u3 py16011CTOB XAaTh 601€MbLLMKAM Ha aBTOrpad-ceccuu, noka He
coobuaeTcs, 04HaKo Ha admluax pasMeLleHbl CHUMKM KanmuTaHa KOMaH-
bl Anekcanapa laukaHa 1 aTakyouiero nonysawmTHuka Aaza lynuesa.
Ha meponpustum, kotopoe HauHeTcs B 18:00 B TLL «Meramar», obelya-
0T MPOBECTM PO3bIrpbill MPU30B U NOAAPKOB, B TOM Yncie 6UNeToB Ha
nocnenHui B 3TOM roay AOMalLHWUIA MaTy Ha «Poctos ApeHe». OH co-
cTouTcs 2 pekabps B 16:30 mexay @K «PoctoB» 1 MOK LICKA. «Xen-
TO-CMHMeE» rapaHTUpyIOT BonenblymKaM TENbIA NPUEM, FOPSYMIA Yaii “unum '1'1

1 MONEBYIO KYXHIO.

Aneucannp EPUMOB: «Lraprim cebs He cuuTam»

Banepusa TPOSAK
TROYAK@MOLOTRO.RU

nekcauap Epumos us

PoctoBa-Ha-[loHy npo-

lWen TeCTUpOBaHUE U
BbINOJIHUA HOPMATUBLI Bce-
poccuinckoro gusKynbTyp-
HO-CMOPTUBHOIO KOMMaeKca
I'TO Ha 3010TO# 3HaK.

— 3aknajbpIBaTh JTHO00Bb K
CIIOPTY, K 31I0pOBOMY 00pasy
JKU3HH HAJIO C IETCTBA, — CUH-
taet Anekcanap Edumos.

B cBou 63 roga oH aktu-
BE€H, C)KCITHCBHO 3aHUMAETCs
CIIOPTOM U HE JKallyeTcs Ha
3g0poBbe. O TOM, UTO HOPMBI
I'TO mMoxHO caaTh B LIEHTpe
TeCTHUpPOBaHUs JJOHCKOro ro-
CYAapCTBEHHOT'0 TEXHUYECKO-
T'0 yHUBEPCHUTETA, Y3HAI CIIy-
YallHO W pelIn] IPOBEPUTH
CBOM CHJIBIL.

B ero Bo3pacTHO# Tpymme
Ha1o ObLI10 caTh HOpMbI [ TO

TI0 TISITH TUCHUIIIIMHAM. AJIeK-
CaHApP HE TOJIBKO BBIIIOJIHUJI
BCE YIPaXHEHHUs, HO U Mepe-
KPBLUT HOPMaTHBEI B HECKOIBKO
pa3. Hanpumep, Hago ObLI0
OTKaThCs OT 1oJia 14 pas, a on
oTxaics 66 pa3, npobexarb
2 kM 3a 21 MUHYTY — ipo0e-
skan 3a 11 munyt. Hopmaruser,
KOTOPBIE OH BBITIOJIHUII, COOT-
BETCTBYIOT «30JIOTBIM» Tpe-
ooBauuaMm. Ceiluac OH XIeT
TIOATBEPKAEHUS U3 MOCKBEL
[Honyuuts xopomuii pe-
3yJBTAT EMY [IOMOTJIO TO, YTO
YTPEHHIOIO 3apsIKy OH JeJia-
€T KaKIBIH JeHb Ha MPOTS-
JKeHUHU Bcel xu3HU. B uncio
00s13aTeNBHBIX yIpPaXKHEHUH
BXOJASAT U OTKUMAHUSA OT
nona. Ux Anexcanap ne-
naeT He MeHbie 40. A eme
GacceliH, TOPHBIN TYypU3M U
MHoroe npyroe. ClIoBoMm, Xo-
pouyio Gusnveckyw hpopmy
HOAJIEPXKUBAET BCIO XKU3Hb.
— 5 cebs cTapbIM He CYU-
Tal, — TOBOPHUT AJIEKCAHID
Edumos. — Unorna Habiro-

Jal0 Ha CIOPTUBHOW MJIO-
ajKe 3a pe0siTaMu, KOTOpbIe
HaMHOT'O MOJIOXKE MEHS1, KOMY
1o 20, 30 net. OHK HE TOJIBKO
NIEPEBOPOTHl HA TYpHHUKE HE
MOTYT C/IeaTh, HO JAaKe MOA-
TSHYTBCS KaK ClIeNyeT.

Ha cnoptuBHY!0 miomaaky
OH BBIXOAUT KaXKIbII AEHB,
B Jt00y10 morony. st 3aHs-
THH eMy He HYXXHBI JIOPOTHE
¢utHec-k1yObI. JlocTaTOUHO
TPEHAKEPOB, KOTOPBIE CETOJ-
Hs CTOSAT B IMapKax U ABOpax.
Yariie ero MOXXHO YBHIETh Ha
cnoptuBHOH rutoranke I TY,
TJI€ OH 33JeP’KUBAETCSI MUHYT
Ha 20-30 nocie paboThl, Unu
B mapke nMeHn OCTPOBCKOTO,
HeJayieko oT xoma. [oBopur,
YTO TI0JT9aca 3aHATHHI CIIOPTOM
CHUMAIOT YCTAJIOCTb.

TIpodeccroHanbHbIM cop-
TOM HUKOTJIAa HE 3aHUMAJIC,
HO BECTH 3J0pOBBIil 00pa3
JKU3HHU Hayaj eue B MOJIO-
poctu. Ilocie okoHYaHUs
WHCTHTYTA TIOMaJ Ha paboTy
B MPOEKTHYIO OPTaHU3ALHIO,

[TnroweBoe cyacTbe

Kaponuxa CTPEJIbL,OBA
STRELTSOVA(@MOLOTRO.RU

BboinyckHuua PoctoBckoro
peyHoro yuunuina AHHa la-
HOL,Kas BSXKET KPIOYKOM MSr-
Kue urpyuwku. Pykopenne
noMorio e BOCCTaHOBUTb
Aeecnoco6HOCTb PYK nocne
CTpalLHOM aBapuu, B KOTOPOM
AeBylIKa NoJlyYuna MHoOXe-
CTBEHHbIE NepesioMbl.

Bonpeku HenpocToli cyab-
Oe, KoTOpas mpoBena AHHY
4yepes 0TYAssHUE, B CO3/JaHHBIX
€10 KpaCOYHBIX KapTUHAX H
UTpyHIKaX HET MecTa TeM-
HbIM ToHaM. C ee CTEHI0B
Ha IOCETUTENEH BBICTABOK
MMPUBETIUBO CMOTPAT SIPKUC
3aiisl, MenBeau, OEreMoThl
U JJa)K€ €AMHOPOIH.

—IIsaTh et Ha3an g u mpen-
CTaBUTh HE MOIJIA, 4YTO Oymy
BSA3aTh KPIOYKOM ILTIOLIEBbIE

[opop,

BukTtopus F0JIOBKO
GOLOVKO@MOLOTRO.RU

Ha npouwnoit Hepene,

20 Hos6ps, BO MHOTUX CTpa-
Hax oTMeYanu npaspgHuK,
KOTOpbIi1 3aBOEBbIBaET

Bce 60/blie NOKJOHHUKOB

M B LOHCKOM peruoxe, -
BceMupHbIit aeHb pebeHka.

B npennsepun 3T0M naThI
skcneptsl Tvil.ru — poccuii-

WTPYLIKH, — TOBOPUT AHHa.
— 51 okoHuMIIa pedHOE y4H-
nuuie, Hayajga paboTaTk, HO
1 uroist 2013 roma Most )KU3HB
KapIuHaJIbHO H3MEHMIIACK.

AHHa momana B aBapuio,
MOJyYUIa MHOKECTBEHHBIC
MePEIOMbI, HO HECMOTpS Ha
TO, YTO MPAKTHYECKH BCE
BpeMs JeBYIIKa IMPOBOIUIA
B OOJBHUYHBIX MajiaTax, ce
WHTEpeC K )KU3HH HE yrac.
B sTOT MOMEHT MacTep Ma-
HHUKIOpa MPEAJIOKIIA el Ha-
YUYUTHCA J€JIaTh 6aHTLI us3
aTJIACHBIX JICHT B CTHJIC KaH-
3aIl¥ (SMOHCKAas TEXHUKA CO-
3IaHMS yKpaIIeHUH U3 TKaHU.
— IIpum. pen.).

— 51 Toraa cTpamrHo BO3My-
THJIaCh: KaKHe MOT'YT OBIThH
OAHTHKH, €CJIU I MEYTAIO I10-
CTYNUTb B MEJYHUBEPCUTET!
— BCIIOMUHAeT AHHa.

Ho Bce xe mompoboBaia.
IIpaBas pyka y Hee Torna He
paboTaia, 1 3T0, KOHEYHO, yC-
JIOXKHSUIO TpoLece, HO TOCTe-

eTCTBd

CKOT0 cepBHuca OpOHHPOBa-
HHSI, IPOBEIIN UCCIIEIOBAHUE.

CnennanaucThl BHIACHUIIH,
KaKHe poccuiickue roposa no
uroram 2018 roxa npocuslan
Haubollee MOAXOAAIUMHU
I Y TEIEeCTBUH C IETbMH.

B wactHOCTH, 3KCTIEPTHI
03BYUYMJIU IOPT-TUCT — IIEP-
BYIO IIATEPKY NUAepoB. B Hee
Bomen u PoctoB-na-/lony. A
KOMIIAHHUIO €MY B 3TOM IIpe-
CTHXKHOM PEHTHHIE CaMbIX
BOCTpEOOBaHHBIX FOPOJLOB
Ul ceMEeWHBIX TYpOB CO-

MIEHHO PYKOJEJIHe TaK YBJIEKJIO
AHHY, 4TO OHa NIOrPy3UJIach B
HEro ¢ rojgoBoil. Bckope ona
Hayaljla BBIIIMBATh KPECTH-
KoM. 3aTeM y AHHBI BO3HHK-
Ja ujaes JenaTh KapTUHbBI Ha
3aKa3 — 3TO yxke OBl pacKa-
nubpoBaHHbIe MO (oTOrpa-
(bun cxeMbl. AHHa COBEpIIEH-
CTBOBaJIa CBOE MacTEpPCTBO B
TEXHHUKE KaH3allu, MOJOJTY
KOJIIOBaJIa HaJl MaJ€HbKUMHU
3aKOJIKaMH, 000JKaMH ¥ JIeH-
TaMu B Kocy. MI3Ha4danbHO 115t
CBOMX MAaJICHBKHX ILIE/ICBPOB
OHA UCTIONb30Baia (hoaMHUpaH
— JI€KOPAaTUBHBIN MEHUCTHIHN
MaTepHal, KOTOPBIA erle Ha-
3bIBAIOT MJIACTUYHOM 3amIleit
WJIY BCIIEHEHHOM pe3uHoi. [1o-
TOM IPHIILIA OYEPE/Ib OPraH3bl
1 aTJIACHBIX JIEHT.

— OcBouB u3/enUs KaH3a-
LI, S YBJIEKJACh Bsi3aHUEM
KproukoM. M3Ha4anbHO 3TO
ObUIH MaJleHbKUE KOP3MHOY-
KM U3 TPUKOTAXHOU HPSKH,
3aTeM MOSBHJIUCH CYMOYKH U

craBunu Cankt-IletepOypr,
MocxkBa, Kazans u Kpac-
HOJAp.

Corpyaunuku Tvil.ru noa-
CYUTAJU U TO, KaK A0JTrO
CeMbH IPEANOYNTAIN OTbI-
XaTh B KaXXJOM H3 FOPOJOB,
OKa3aBIINXCS CAMBIMH ITOITY-
JISIPHBIMH. A Tak)ke IpoaHa-
JU3UPOBalik, B KaKyl0 KO-
MEHKy BIETAJIO TPOKUBAHHE.

Briscauiocs, uto 60ibHEE
BCEro OTABIX BCcell cembei
ObeT mo Koueabky B Mo-
CKBE. YIUBISATHCS TYT, BIIPO-

rae Oblia COPTUBHAS CEK-
uus. Tam Hamen apyseil u
€MHOMBILIICHHUKOB.

Ceiiuac Anekcanap pabo-
TaeT B PErHOHAIBHOM OTJe-
nenun [leHcnonHoro ¢onaa
Poccum pabouum no kom-
MJIEKCHOMY 00CITyXKHBaHUIO
spanuii. [Iyte oT Bapdo-
nomeeBa 10 JleHnHa 4acTo
MNPOXOAUT MEIKOM, YTOOBI
HE TPaTHUTh BpeMsi B IPOOKax.
Korna rorosuics k cnaue
HopM I'TO, To mpoanun cBoi
MeeXoAHbI MapumpyT 10
mromanu Ctpansl COBETOB,
HECKOJIBKO pa3 Jaxxe Mmpo-
6exan ero. Tak 4To Kpocc B
2 1 3 KM, KOTOPBII BXOIUJ B
xomiuieke I'TO, He cocTaBun
s Hero Tpyaa. [IpoOexky
[0 MapKy KaXIbli Bedep OH
CYUTaeT HOPMOIL.

— B coBeTckoe BpeMst Kax-
IbIH YeJIOBEK AOJKEH ObLI
caatb HOpMBI ['TO. DTO He
TOJILKO IOMOTAJI0 MoAJep-
JKUBATh 3JI0POBbE, XOPOLIYIO
CNIOPTUBHYIO (OpPMY, HO U

Jlake KyNaJIbHUKH, — C yIIBIO-
KOH paccka3biBaeT AHHa.

CrnenyomuM 3Tarnom cTa-
JIO BSI3aHHE MSTKHX UTPYIICK
KPIOYKoM. MI3HauaIbHO OHH 1O-
JIy4aJIiCh HEMHOTO «KPHBOBA-
ThIe», IPU3HAETCA PYKOIEIb-
HUIIA, HO J€JI0 CHOPUIOCh, U
gepe3 BpeMst AHHAa OTMETHIIa
TBOPYECKHUIl FOOUJICH, CBs3aB
CBOIO COTYIO UTPYIIKY.

Ee cTanu mpurnamarhk Ha
BBICTABKH M MacTep-KJIACCHI.
W 4TO0 ynuBuTENEHO, IpaBas
pyka AHHM NpaKTUYECKU BOC-
cranoBuiacs! Ilycts peus
MOKa He UIET O MEJKOH Mo-
TOpHKE, HO AEBYIIKa YXe
BIIOJTHE MOXET BBINIOJIHATH
OCHOBHBIE JIBUYKCHHUSI.

deHOMEeHOM TepaneBTH-
YEeCKOT'0 BSI3aHMS AABHO 3a-
UHTEPECOBAINChH YUCHBIE.
Bpau-nicuxorepaneBt u put-
Hec-TpeHep u3 BennkobOpura-
uun bercan Kopkxwmn naxe
BBINIyCTUIIA KHUT'Y «Bsizanue
JUJIsL 3710pOBBSL U OJlaromnoy-

4yeM, HeueMy — TaKOH BbI-
BOJ 3aKOHOMEpeH. A camoe
Ol )KETHOE NPOXUBAHUE
— B Kpacnogape. PocToB mo
9TOMY KPUTEPHUIO YCTYIIUII
JUIIb CBOEMY IOXKHOMY CO-
cely, Tak)Ke CTaB TOPOAOM
C OTHOCHUTEJIBHO JOCTYI-
HBIM CEMEHHBLIM OTABIXOM.
B yacTHOCTH, apeH/Ia XKUJIbs,
0 TaHHBIM 1opTada, B Kpac-
Honape ooxoxutcs B 1,8 Thic.
pyOuneii B cytku. B Poctose
3a MPOKMBAHKE HAZIO OTAATh
B cpeaHeM 2,2 ThIC. pyoOuei

MOTO M3 IMYHOTO apxuBa repos ny6amkaumm

DOTO M3 NIMYHOTO apx1Ba reporHu NyGAUKaLUM

Anekcanap EpumMoB Ha TpeHupoBKe

dbopMupoBaio xapakrep, —
roBopuT Anekcanap Epumos.

— Xopo1o, 4TO Tpaguluu
BO3POXKJAOTCS.

m C pa6otamu AHHbI FaHOLIKOW MOXXHO 03HAaKOMMTbCS
Ha BbICTAaBKaX U B €€ UHTEpHeT-MarasuHe

qus», TIe 00BICHSIET, KakK
BS3aHME MOXKET CTaTh HACTO-
AmMHUM JTekapcTBoM. Ilo ee
CIIOBaM, BSI3aTh HAJI0 HE MEHEe
Tpex AHEW B HEZAENIO, a JIyd-
1€ KaXKIbli JeHb, I0CBAIIAs
9TOMY 3aHATHIO MUHIMYM IO
1020 MuHyT.

— Kaxnawiit nenp s pabo-
Talo, YTOOB! yBUJETH YIBIOKY

B CYTKHM. A BOT pacleHKHu
B OCTAJIbHBIX TPEX TOPO-
Jax — JuAepax peHTuHra
yKe OIIYTHMO BBIIIE: 32 CY-
TOYHBINA CHEM JKHUJIbS Hago0
yminatuth B Cankt-Iletep-
oypre 3,3 Twic. pyOueii, B
Kazanu — 3,7 ThIC. pyOueii, B
Mockse — 3,9 ThIC. pyOIeid.
A BOT oropuaer apyroe:
MyTEmEeCTBHUS MO JOHCKOM
CTOJINLIE OKA3aJIHCh, ITO0 OA-
c4yeTaM 3KCIEePTOB, CAMBIMU
KOpOTKHUMHU. JIugupyert xe
10 9TOMY ITOKA3aTelto — uTo,

Ha JCTCKUX JIrulax, BEAb 5TO
caMoe XOpolllee, YTO eCTh Ha
3TOM cBeTe. X094y TOCOBETO-
BaTh yMTaTelsaM «MoloTa»
HE OTYaMBaThCSI HU B KaKOi
CUTYAIHUH, BEb TIO0bIC )KU3-
HEHHBIE TPYIHOCTH MOXHO
npeogonets. Hago k 3To-
MYy CTPEMUTLCS, — yBEpPEHA
Amnna IN'aHorkas.

BrpoueM, oxugaemo — Ce-
BepHas croxuna. [Ipuesxkas
B Cankr-IletepOypr, ceMbu
C IeTbMHU OCTaHAaBIIHMBAJINChH
TaM B CpeHEM Ha 4 ¢ 1oJio-
BuHOW nHs. «Cepedpo» 1o
MPOJOJKUTEIBHOCTH ITyTe-
mecTBuit y MOCKBBI, «OpOH-
3a» —y Kaszanu, Ha yetBep-
TOH O3ULIMH PACTIOIIOKHUIICS
Kpacuonap.

A BOT caMBIMH TONYJISP-
HBIMH JIETCKMMH KypOpPTaMHU
oxazanuck Coun, Deonocus,
Snra, EBnatopus u Anamna.
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Hepnensa «>XKMBOM KNacCcuku» B oMbnnotTekax

Moutn 100 6ubnunoTtek PocToBCckoM obnacTu NnpuHanu yyactue B Hepe-
ne «)XMBOW Knaccukm», B TOM yncne LleHTpanusoBaHHasa 6ubaunoTtey-
Has cuctema [YKOBO, LeHTpanbHble MexnoceneHyeckue bubnumote-
Ku BepxHepoHckoro, MacHukoBckoro, LiumnsHckoro, Canbckoro,
KaranbHuLKOro u aopyrux panoHoB. Bcero xe B 3TOM rofy akuuio
npogenn B 4900 cenbCKMX, MyYHUUMNANbHbIX, WKOAbHbIX U TOPOA- _.':-'-‘EE:’.-J'

Ckux 6Bubnunotekax Poccum.

Akumna «Hepena «XXunBol Knaccukuy» B bubanoTekax» dbina

3anyuieHa B 2017 rogy And TOro, YTobbl MOMOYb AETAM, YYaCTHU-
KaM KOHKypca «)XXu1Basi KNacCuKa», B YbMX HACENEHHbIX MYHKTAX HET
MHTEPHETa UM KHUXHOMO MarasuHa, ¢ BbIBOpOM KHUMM AN KOHKYpCa.
MpoekT 6bln paccunTaH Ha cenbckue BUBNMOTEKU, SBNFIOLLMECS

=

i

couka

m\'

€AMHCTBEHHbIM 04aroM KHUXXHOM KYNbTYpbl B HACENTEHHbIX MYHKTAX.

OPBW HacTynaet

B PocToBckon o6nacTtu pactet 3abonesaemocts OPBU.
Mo paHHbIM PocnoTpebHan3opa, 3a NOCAEAHIO Heaento
B 60/IbHMLbI C 3TUM AMArHO30M nonanun Ha 5% GonbLie
nauMeHTOB, YEM Hefenel paHee. 3a NOCNELHIOK Hedento
Ha [loHy 3adukcupoBaHo 6onee 11,6 Thicsum cnyyaes
3apaxeHus OPBW. B noHckow ctonuue 3abonenn 6onblue

3200 yenosek.

OpHako HecMOTps Ha pocT 3aboneBaemMoCTH, HU OQHOTO
cnyyas 3a60neBaHMs TPUMTOM MOKA HE BbISBUIIN.

Mo nocneaHWM LaHHbIM, B LEeJIOM Nno 061acTv NpoTMB rpunna
npusuTo 46,9% xutenei. Hn'y ogHOro us HMx

He 3aperncTpupoBaHO OCNOXHEHWUI NOCIE NMPUBUBKM.

3a4eM NIAN XOOST HA KYPCbl KPOMKU U LUMTHS

Moamuna ObAYEHKO
OFFICE@MOLOTRO.RU

BmecTe c MOA0M Ha XeHaAMeWA,
pa3BMBaeTCsA U PbIHOK YCAYT,
rAe yyar AenaTb YTO-TO CBOM-
MU pyKamu. Pepakums pewum-
Jla pa3y3HaTtb, Kak COBpeMeH-
Hble TPeHAbl U3MEHUIU KYPCbl
KPOWKM U LUUTBS, KTO U 3a4eM
TyAQa XOAMUT.

Benp paHblIe XEHIIUHBI
YYHIHCh IIUTh, IOTOMY YTO
B MarasuHax HH4ero He ObLJI0.
Tenepp Bce ecTh, HO JIOAU
3a4eM-TO 3aIUCHIBAIOTCA Ha
Kypchl. UTO OHM TaM HIBIOT
— nonenku? Wnu oTkaspiBa-
FOTCSl OT Mara3uHHBIX BEILCH,
[IOTOMY YTO HpPEBBIIIE BCErO
IUJIS. HAX — CIeJIaHHOE CBOM-
Mu pykamu? B 3T0il crarse
MBI He OyJIeM KacaTbesi po-
(eccroHaNbHOr0 00y4YCHHUS
B KOJUIEZ)KaxX M By3ax, Halll
OPUEHTHP — KYPCBHI.

Kakoe 6biBaeT 06yueHune
Kak mokazano oOuieHue
C DKCIepTaMu, BCE KYPCHI
MOXHO pa3AeiauTh Ha od-
(maiiH, LIV OYHBIC, M OHJIAWH
— B MHTEPHETE Ha IUIOMIaIKax
I BEOMHAPOB, M0 CKaKIy, B
npsMoM 3¢upe B COLCEeTSIX.
O4HbIe 3aHATHUS TPOBOST,
HarpuMep, HHIUBHyaIbHbIE
MacTepa, TAe OpraHu3arop u
IIPENoAaBaTellb — OAUH YelIOo-
Bek. EcTb 0Opa3oBaTenbHbIe
(UpPMBL, TaM MHOT'O COTPYI-

HUKOB, IITaTHBIX U IPUBJIE-
yeHHBIX. KoMmanus 3aHu-
MaeTcsl BCeM IOJpsiI, Ha YTO
€CTh CIIPOC, UJIU CIIeUATH-
3UpyeTCsl TOJBKO Ha KpOiKe
u mwuthe. Crneayromui Bapu-
aHT — KypChI IIPH Mara3uHax
[IBEHHBIX MalllMH H TOBapOB
JUTSL PYKOZETHSL.

OmnnaitH-o0y4eHue ObiBaeT
ninatHoe u OecriatHoe. B
MIEPBOM CJIydae MpernoaaBa-
TeIb XUBET B OTHOM TOpO-
Jl€, YYEHUK B IPYyroM, OHH
JIOTOBapuBaroTcs 00 ypokax
110 HHTEPHETY, B 3alIUCH WIIH
BXKHBYIO.

becnnarHbli BapuaHT — 3TO
BHJICO3AMUCU B OTKPBITOM
noctyre Ha «lOty6e» nunu Ha
caiite kommanuu. [Ipryann, mo
KOTOPBIM aBTOPBI BbIKJIAbI-
BalOT MaTEPHAJBI B OTKPHI-
THIH TOCTYN, MHOXECTBO.
TakuM 00pa3oM OHHM MOTYT,
KaK 1 O9HO, ITPOABUTATH CBOU
TOBAPHI JIJIs1 PYKOIENHUs, TKa-
HU, OIBEHHbIE MAIIUHBI, CBOE
ums. Unu mocTymamoT Tak,
IMOTOMY 4YTO 3TO IPUHOCUT UM
IpodecCHOHATBHOE yIOBIIE-
TBOpPEHHE, IIOMOTAET CaMOpe-
aJIM30BaThCs, OOMATHCS, 3a-
pabaTbIBaTh Ha CBOEM caiTe,
r7ie pa3MelleHbl OecraTHbIe
YPOKH, HAa CTOPOHHEH peKia-
M€ 3a CUET MOCEIAeMOCTH.

Y Koro Kakaq MOTUBaUUA

[To HabOmrOAEHUSIM PYKOBO-
IHUTEIsS Mara3uHa KOMIIaHUH
«tOnucy Cserinanbl batpa-
KOBOW, Ha KypChl MPUXOISAT
)keHIuHbl oT 30 1o 55 ner.

Barnan us TymaH

Buktopus F0JIOBKO
GOLOVKO(@MOLOTRO.RU

PocToB HeoxupaHHo nonan
Ha cTpaHuuUbl U3BECTHOTO
JNIOHAOHCKOIO eXeHeAeNbHu-
ka The Economist («JkoHo-
Muct»). My6aukauuio pasme-
CTUAKU Nop, HOBOW py6puKoiA,
KOoTopas NocBsleHa onuca-
HUI0O HECTO/IMYHBbIX rOpOAOoB
Esponbi. B nepBoi ctatbe
B pokyce okasancs Jlunnb,
pPacnonoXeHHbI B peruoHe
®paHuun Hop-Ma-pe-Kane,
BO BTOPOM - AOHCKasa CTONU-
ua. MpuueM akueHT cTaBAT Ha
NoJIoKeHUe Aen B SKOHOMMUKE.

«ToproBsns TyT B KpOBU»

3aHATHO, YTO OJHO U3 ca-
MBIX CHJIBHBIX BICYATICHUN
Ha aBTOpa cTaTby (OOIBIINH-
CTBO ITyONMKanni B Ky pHae
HC IIOAIIMCAHBI, IIOAAKOTCA KaK
peIaKIMOHHBIN MaTepuan)
npou3Ben pocToBckui Llen-
TpanbHblIi peiHOK (CTapslii
6a3ap). Crarbsi HaYMHAETCS
¢ onucanus: «CUIbHBIN 3a-
max CyHIeHOW PBIOBI W KpH-

KM TOPTOBIIEB 3aMOJHSAIOT
llenTpanbHBIil PHIHOK, KOTO-
pbli/'l MECTHBIC XXUTECIIU B 3TOM
FOXKHOPOCCHUHCKOM Topojie J10
CHX TIOp JIFOOOBHO HAa3bIBAIOT
«CrapsiM 6azapomy. Toprosist
3/1€Ch B KpOBHU. Psibl mponas-
LIOB OTPa)Kal0T MHOTOKYJIb-
TYPHYIO HCTOPHIO, CPEI HUX
€CTb apMsHe, IPY3UHBI, Ipe-
KM U JaXXe KOpeHCKHE JKEH-
LIUHBI TOPTYIOT TYT KUMYK».

Brnpouewm, xypHanucT Ha-
3bIBA€T PHIHOK M3BHUJIUCTBIM,
YEeM-TO MIOXOKUM Ha Melepy.

A B 4HCIIO MHTEPBBIOEPOB
TIOTAJIM U [IBE€ MPOJABLIUIIBI
pocToBckoro 6azapa — TOpry-
toutasi ceuHUHOM ['ans u Mnna
u3 peIOHBIX psanoB. [Tpuuem
WNuna genutcsa u Gunocod-
CKUMH Pa3MBIIIICHUSAMHU O
TOM, YTO IOT — OYEHb KHUBOM,
JIeSITeNIbHBII PETrroH.

ABTOp myOnuKanuu aena-
€T, B 00LIEM-TO, CIIpaBeJIn-
BO€ 3akJiroueHue: PocToBy
MpUCYL] AYX IpearnpUHIMa-
TEJIbCTBA, U 3TO OYEBHUIHO
naxke AN MHOCTpaHma. B
ny6ﬂy11<au1/1y1 MNpUBCACHBI U
CJIOBA OJTHOT'O M3 POCTOBCKUX
0aHKHUPOB, KOTOPHII CUUTAET,

Ecnu yuenuna — momMoxo3sii-
Ka, TO € UHTEPECyeT BCE, YeM
MOXHO YKPacHTh CBOH JIOM,
YTO MOXXHO CIIUTH cebe H
IpyTHUM wieHaMm ceMbl. Ecnn
XKEHIUHA paboTaer, TO OHA
MIOKYTaeT TOTOBYIO OJEXKIY,
a CBOMMHU pyKaMHU JIeaeT UH-
TePbEPHBIC IPEAMETHL.

IIpenogaBaTento HIKOJBI
muThs «JIlrobakc» Haranbe
JIsmoBOW mpuxomuTcs crai-
KHBaThCS ¢ 00Jiee cephe3HbI-
MM 3anpocaMmu. l'opoxkaHku
MIPUXOAAT, YTOOBI CMEHHUTH
npodeccuto nau npuobdpectu
JOTOJHUTENbHBIE HAaBBIKH
u 3apabaTbiBaTh. MOTHUBA-
LM MOJIOJBIX MaM — IIHUTh
st cebst m peteit. Tomdok
ISl )KEHIIHUH, XeJalomnuX
MOJIHSITH CBOI CaMOOILEHKY,
— CO3/1aHUE 3KCKJIFO3UBHBIX
Bellleil, KOTOpbIe BBIIENAT U3
tonnsl. Eme BapuaHT: yunTes
IUTh, YTOOBI TOTOM 3KOHO-
muTh. Hanpumep, ninarse B
Mara3uHe CTOUT NMPUMEPHO
5000 pyOuneit, a ecinu KynuTh
TKaHb ¥ BCE OCTAJbHOE CJe-
JIaTh CAMOM, TO OHO 00O IET-
cs B 2000 py6neii. Hakonerr,
JOAU 0epyT yPOKH, MOTOMY
4TO ceiyac, 4TOOBI HE BHI-
najgath U3 COBPEMEHHOTO
MHUpa, HAJIO MOCTOSHHO pa3-
BUBATHCHL.

— Ecnu xeHmuHa pa3ou-
paercs B TKaHSX, B Kpoe, OHa
WHaue BeIOMpaeT cebe Omexk-
Iy B MaraswHe, — CUHTAeT
JUPEKTOP IIKOJIBI CBETCKOTO
BocriutaHus « Umumx» Enena
Crenypa.

9T0 for Poccuu — 310 Monens
Oyayuiei CTpaHbl. «Y HAaC HET
HE(TH, HO €CTh CENbCKOE XO-
3SIACTBO, TYPU3M, TPAHCIOPT
¥ MaJlblii OM3HEC», — 00BsAC-
HSET TOT.

B cTaTbe cienan BpIBOJ U O
TOM, uTO POCTOBCKast 001acTh
HabupaeT 000POTHI, OITUPASCh
Ha OBICTPO pa3BHBAIOIIECECS
CEJILCKOE XO034ICTBO, HA MO-
JCPHU3UPOBAHHOE IIPOU3BOI-
CTBO M HA OYEHb YHEPTUIHBIX
ropoxkas. K cioBy, B cBs3U ¢
9TUM cChlIatoTcs U Ha Hara-
neio 3ybapeBud, mpodeccopa
reorpaduueckoro hakysbre-
ta MI'Y, n3BecTHOTO poccuii-
CKOT'O CIIeI[HaINCTa B 00JacT!
COLUATHHO-IKOHOMHUYECKOT0
Pa3BHUTHUS PETHOHOB, COIIM-
aIbHON M TOTUTUYECKOH Te-
orpa¢uu. Ona ormeuaet: «B
PocToBe Jt0/1u CyeTSITCS U TIbI-
TaIOTCS YETO-TO JOOUTHCS.

K mmocam PocToBa «9xo-
HOMHUCT» }106aBﬂHCT BBIT'OI-
HOe reorpaguyeckoe IMoo-
JKeHUe, NHTEPECHOE UCTOPH-
YeCKoe HacIeue U TpaauLiuHg,
MATKHH KiiuMat. OTMedaeTcs,
4TO TOPOJ, IO CYyTH, HE MO-
CTpajan OT 3amagHbIX CaHK-

C Hell coriacHa MMUIK-
CTUJIUCT, NEPCOHAJBHBII
monnep Hatanest Bonbckas.

— Ilokymas Bemu, MbI
JIOJDKHBI TIOHUMAaTh, YTO OHHU
C HaMHU JIeJIaloT: BU3YyaJbHO
npubaBIsAlOT B GpUIype WU
yOaBJISIOT, YTO MOXKHO H YTO
HEJb35 MOJKOPPEKTUPOBATD.

Eie ona cka3zana, 4To eciau
JKeHIIHHa pa30bupaercs B
KpOMWKE U IHUTHE, OHA CMOXKET
KOHCYJIBTHPOBATh CBOETO
MY’Ka ¥ HPUBUTH XOPOUIUM
BKYC JETSM.

YyaTcq, 4uTo6bl CMEHUTDb
npodeccuio

JlrobonbITHA UCTOPUA
Amnacracuu Kopduaru, HbiHe
X03AHKHM OHJANHH-IIKOJBI
MUThs, KCTATH, Oecriat-
HoH. Panbie neByuika Oblia
KOMMEPUYECKUM JUPEKTOPOM
ra3eTbl U He 3Haja HUYEro,
KpOMe€ NpOAaXH peKIaM-
HBIX romaneii. OKOHYUB
KypChl, OHa OpraHu3oBaja
cBow, a 10 et Ha3ax ymuia co
CBOMMHU 00pa30BaTENbHBIMU
nporpaMMaMy B HUHTEpHET.
K pasBuTHio ceds kak mpe-
[oJlaBaTelIsl €e MOATOIKHYJI
SKOHOMUYECKUH KPHU3UC.
CHU3UJIICS TPUTOK pEKJIaMbl
B POCTOBCKYIO I'a3eTy, KOTO-
poii pykoBoauiaa AHacTacus,
a MOTOM M3/1aHHE M BOBCE
3aKpbLIOCH.

Co3naHHas € mKoya —
aJbTEePHATUBHBIN BapuaHT
JUIS TeX, KTO HE MOXKET HaUTH
BpeMs U JICHbI'W Ha Iocelle-
Hue KypcoB. OHJIaliH-00y-

HOoro AnbOMoHa

Ui — IPEkIe BCETrO B CHITY
cnenn(puKu SKOHOMHKH.

bapucra ¢ apepamu

JIxoOOMBITHBIN BBIBOJ KYP-
HaJIMCTA: Ha eT0 B3IJISL, yCIeX
PocToBa 3mxaercs Ha rpa-
MOTHOM COYETaHHH HOBOTO U
ctaporo. Cpe/iu rIIaBHbIX Ipe-
00pa3oBaHUi, YKPACUBIINX
METamouc, — «OJICCTIIIHH
MEXJIYHapOAHBII a3ponopT
U CeTh OTPEMOHTHUPOBAHHBIX
B IPEAJBEPHUN JIETHETO YeM-
MMMOHATa MHUPA JIOPOTY.

Taxxxe aBTOp B NpUCYILIEH
QHTJIMYaHaM CTUJIHCTHKE
coobmaet: «BMecto Toro
9TO0BI YMEpETh, HEKOTOPhIE
COBETCKHME THUTaHTHI 3/1€Ch
NepeoCHaCTUIHCh». B Ka-
4eCcTBE IpHMepa MPUBOAST
«Poctcenbpmanny, coobimas:
«IIponykuus storo 3aBona
Teneps nponaetcs 6ojee uem
B 35 cTpaHax, B MPOIIIOM
roay HpeaNnpUsiTUE OTKPHIIO
CBO# 3apyOexHbIil opuc B
I'epmanum».

A TIOpSIAKOM yIHUBHUI KOP-
pecnonnenTa «KpearusHsiii
kaactep «C-52», pacmnoino-
kuBmuiics Ha ynuime CyBo-

®oto: Bepa BonowwnHosa

YEHHE MO3BOJISET NOJIy4aTh
3HaHUA OecIIaTHO, B HYX-
HOM PUTME U HE MOCTHUIATh
TOr0, YTO BKJIFOUEHO B CTaH-
JapTHYIO IpOorpaMmy Kyp-
COB, HO Te0Oe He HY>KHO.

Lenepas aynutopus cail-
ta Kopdnaru — xeHIUHBI
oT 25 mo 55 meT, KOTOpBIE
3HAIOT, KaK ¥ TJ€ HCKaTh
HHPOPMAIUIO B HHTEPHETE,
1 TOTOBHI K caM000Opa3oBa-
Huto. Ects ypoku B 3amucu
U MHTEPaKTHBHBII BapuaHT,
7l YYEHUKY 3aJ]al0T INUHbIE
BOIIPOCHI, 00CYKJaI0T TPEH-
nbl. Kaxxapiit mecsi Ha calit
3aX0AUT MHUJIJIMOH ITIOCETUTEC-
Jei U3 pa3sHbIX CTpaH.

YyaTca,
4TO6bI O6LWaTbCA

Jpyrue BO3MOXHOCTH,
KOTOpHBIe JaeT o0ydeHHUe
MINTBIO, Oy I OHO OHJIAIH UIIN
o¢pdnaiiH, — BO3MOKHOCTH
HaWTH JMoaei, OJU3KHUX MO
WHTEpecaM M IEHHOCTSIM, H
MO3HAKOMUTBCS ¢ HUMH. A
eIlle ITO y9acTHe B KOHKYP-
cax, 4TO JaeT TOJIYOK K TBOP-
YECKOMY CaMOPACKPBITHIO H
CaMOpPa3BUTHIO.

EcTp MacTepa xenameii-
Ja, KOTOpble 00IIAaITCS B
WHTEpPHETE W MEePUOgHYE-
CKH BCTpPEYAIOTCs Ha TOPO-
CKHUX spMapkax. B cBob6oz-
HOM mpocTpaHcTBe «I{u-
(dhepbnaT» mporiesn HeJaBHO
(dectuBanb «YIOTHBIE eTa».
Y4acTHUKH JAHHOTO IPOEK-
Ta BOOOIIE BO3BEIU PYUYHY IO
paboTy B KYJIBT.

poBa, 52-a. ABTOp SIBHO TIOX
BrevariaeHueM. OTMedaercs,
YTO MOJIOIO€ IIOKOJIEHUE Ie-
pedopMaTHpyeT ropox.
«C-52» — 310 MHOTO(DYHK-
[IMOHAJIFHOE IIPOCTPAHCTBO,
Ha MEPBOM 3TaKe TOPrOBBIC
IJIOIAM 3aIOJIHAIOT Mara-
3UHBI YIUYHON MOJIOJEKHON
ONEXKIbl U CTyAMs Horu, —
TOBOPUTCS B cTaThe. — A B
LIEHTPaJBHOM 3aJjie 6apucTa ¢
JIpegaMu Ha FOJIOBE 3aIpOCTO
TOTOBHUT HAIIUTKH, TIOBECTBYS
00 0COOEHHOCTSIX HPUONCKUX
W rBaTeMaJIbCKUX KO(eHHbIX
cmeceil. Mornozaple mporpam-

— MBEI TOCTOSHHO OOHOB-
JISEM MPOrpaMMbI, — FOBO-
put Haranbs JlspoBa. — 3a
MOCJIETHUE TOJIbI y HAC TO0-
SIBUJIACH BBIIIMBKA JICHTAMH,
r1aapio, 00beMHas, 30J10TOe
IIUTHhE, POCIUCH IO TKAaHU,
PHUCYHOK, Bsi3aHHE JIIOHE-
BEJIBCKUM KPIOYKOM.

Yuarcs,
4YTOObI TBOPUTL CYALOY

ITo mpu3HaHMIO HKCIIEPTOB,
TBOPYECTBO J€NaeT J0AeH
HEMHOTI'0 MUCTHKaMH, pac-
MUpsSeT CO3HAHHUE M KHU3-
HeHHoe mpocTpancTBo. Co-
3UIaHUE Yero-Tub0 CBOMMU
PyKaMH JICYUT TOJIOBY, TEJIO
U Iyuy, yoydiaer cynboy,
HOpMaJU3yeT OTHOIICHUS C
OKPYKaIOIIUM MHPOM.

Bort kak nonpIToXXKMI1A HALT
pasroBop Anacrtacusi Kop-
¢duaru:

— Kaxnplii pa3, koraa s oT-
Oupalo KOHKYpPCHBIE PaOOTHL,
s BOCXMIIAIOCh, HACKOJIBKO
KpacUBBl HAIM >KEHIIHWHBI,
CKOJIBKO TBOPYECTBA U TPYy-
JOJIFOOMSI OHU BKJIAJIBIBAIOT
B CBOHM MOAeNH. A KaKuUM
CYaCThEM UCKPATCS UX ra3zal
Mue BcioMuHaeTCs JaBHEE
nHTepBbio Annbl Ilyraue-
BOI1, B KOTOPOM OHA CKa3aja:
«Ilecneit MOXHO Harajathb
cyabby». S cuuTaro, 4To
LIUTHEM, KaK U MeCHEeH, MOX-
HO TOXXE «HaragaTh Cyap0y».
Hanep miaTeke, CHIMTOE «C
MPOEKIUEeH Ha CYaCThe», BB
MEHSETEe CBOIO )KU3Hb B JyU-
LIYIO CTOPOHY.

MUCTBI ¥ TU3alHEPHI CUIAT,
CropOMBIIKHCH HaJ HOYTOY-
KaMH, B o(pucax Ha BEPXHEM
ITANKEN.

A pe3roMupyeTcst 3Ta 3apH-
COBKa COOOIIIEHHEM O TOM, YTO
Kak reuaupekTop «Kpeatus-
HOTO MPOCTPAHCTBA» AJCK-
canp Kysnemos, Tak ¥ MHOTHE
€ro apeHIaTOphl He HAMEPEHBI
ye3:xarthb u3 Pocrona.

...B KOHIIOBKE CTaThu Mpo-
naBmunbel lleHTpanbpHOTrO
pPBIHKA JKaJYIOTCS Ha POCT
IIeH Ha OSH3WH M Ha TO, YTO
pPOCTOBYAHE TENeph Pexe Mo-
KYTAIOT PaKoB.



Hy>Ha ewe oaHa «BadenbHMLa»

Xutenu LOHCKOM CTONMLbI NPEAIOXMUIN HAHECTH ELLE OHY

«BadenbHULY» B LeHTpe PocToBa. Ha aToT pa3 peyb naet o nepe-
KpecTke npocnekTa Bopowwnnosckoro n yanubl KpacHoapmeit-

ckon. Kak coobuwaet NA «10OH 24», neTuumns nossmnachb

Ha caiiTe «AKTUBHbIV pOCTOBYAHMHY». [loaNUCcaBILKECS YBEPEHDI,

YTO 3Ta Mepa NOMOXET AUCLMUMNAMHUPOBATL BOAUTENEH
M YMEHbLIWTb NOCTOSIHHbIE NPOBKM Ha 3TOM NepekpecTKe.

PaHee B ropoae «BadenbHMLbI» NOSBUAUCH Ha MEpPeCceYeHnax

HarnbuHa un NleHuHa, Crauku 1 ManuHosckoro, bonbLion
CapoBoi M BopowmnnoBckoro. 3a Bble3 Ha «BapenbHYy»
pa3MeTKy B LLOHCKOM CTONMLLE YXXe HaKa3anu 55 soautenen.
LWTpad 3a 310 HapyweHue coctasnset 1000 pybnei.
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bonblwe Beka

B PocToBckoit o6nact npoxusatoT 132 yenoBeka B Bo3pacTe

6onee 100 net, KOTOpbIE NOMYYAOT NEHCUU U COLMANBHBIE

BbINAaTbl N0 MMHMM MNeHcMoHHoro dpoHaa PD. inampyet no umcny
ponroxutenei Poctos-Ha-[loHy — 34eCb MPOXMBAIOT 34 XEHLWMHbI

U NSTEPO MYXUYMH, KOTOPbIE MepeLlarHyin BEKOBOM pybex.
Ha BTopoM MecTe - TaraHpor, rae xusyT 11 gonroxurtenen.

Ha ceropgHAWHMM aeHb CaMbiM CTAPLIMM XUTENbHULAM HaLlewn

obnactu ucnonHunocb 106 neT, M NPOXMBAIOT OHM

B KoHCTaHTMHOBCKOM paiioHe 1 B PocToBe-Ha-oHy. CaMble
MoXwunble My>4mnHbl [loHa = 3T0 )uTenb ecyaHoKoncKoro
parioHa, oTMeTuBLWMI B OkTa6pe 2018 ropa ceow 104-11 peHb
poXxnaeHus, u xuTenb PocToBa-Ha-[JoHy, KOTOPOMY B 3TOM roay

Takxe ucrnonHunocb 104 roga.

A ITAIMEHT

MatHuua, 30 Hosbps 2018 ropa
NeN2175-176 (26058-26059)
WWW.MOLOTRO.RU
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Kax BLEINTHM M3 Oenpeccuu

Anna LWUNTIOBA
OFFICE@MOLOTRO.RU

oA CNOBOM «Aenpec-

cMa» Mbl MOHUMaEM

ocob6oe ncuxonoruue-
CKOe COCTOosiHMe, KoTopoe
npepnonaraet ynapok ayxa,
XaHApYy, OropYyeHue no no-
BOAY KaKOro-to co6biTus.
OpHako aenpeccusi — 3TO He
BblAyMaHHasA 6naxb, a 3a60-
neBaHue, opULMaNbHO NpU-
3HaHHoe BcemupHoit opra-
HU3auuell 34paBOOXPaHEHUS.
0 ToM, YTO TaKoe Aenpeccus
M KaK ¢ Heit 6opoTbcs, pac-
cKkasan ncuxonor AMutpui
Manbues.

— B 4eMm cocTOHT cepbe3-
HOCTB 3TOro0 3a00/1eBaHUA?

—B nepeBone ¢ naTuHCKOTO
CJIOBO «JIETIPECCHs» O3Haya-
eT «JaBUTh, CKUMaThy. Co-
[JIACHO MEIUIIMHCKON SHIU-
KJIOMIEIMH, 3TO OOJIC3HCHHOE
COCTOSIHUE, TPOSBIISIONIEECS
MOJABJICHHBIM, TOCKINBBIM
HACTPOCHHEM, 3aMEJJICHHUEM
JBUKCHHUH W 3aTpyIHECHUEM
MpInuteHus. OTcioga Mox-
HO cenaTh BBIBOJ, UTO IS
Y€JIOBCKA ACTIPECCUS BBITJIA-
JIHUT KaK TeHb, TI00aIbHO
oITycKaroniasicsi Ha BeCb MHP,
yepe3 KOTOpYI Bce coObI-
THS OH HAYHWHACT BUIACTH B
HeraTuBHOM cBeTe. To ecTh
410 OBl HU MPOUCXOIHIIO,
YeJIOBeK CKJIOHEH JaBaTh He-
TFaTUBHBIC OLUCHKH IPOUCXO-
nameMy. Jta 60Je3Hb UMeeT
Heckosibko cranuit. K coxa-
JICHU10, HA TIEPBOU CTaauH,
KOTOpasi XxapakTepHu3yercs
pPa3pO3HEHHBIMHU CHMIITO-
MaMH U 3MH30AUYECKAMHU
MPOSIBIICHUSIMH, JIIOAU PEIKO
00pamanTcs K MCUXOJOTY.
Ha BTOpOIi cTaguu nenpec-
CHH YeJIOBEK YXOIHT B CceOsl.
B sToM cimyuae momous emy
CTAHOBUTCS TPYJHEE, U 31€Ch
yKe HaJ0 MOAKII0YaTh MpPH-
MEHeHHe MeJINKaMeHTOB. B
HaCTOsIee BPeMs, COTrIacHO
naHHbIM BcemupHoi opra-
HU3ALHH 3PaBOOXPAHCHHUS,
JETIPECCHH MOJBEPIKEHO 00-
nee 300 MUIITMOHOB YEJIOBEK.
HeyTemnTeanaﬂ CTaTUCTHU-
Ka, BeIb B Pe3yJIbTaTe 3TOr0
3a0o0eBaHus JIIONH MHOTIA
MPUHUAMAIOT pelleHUE 00 yX0-
JI€ U3 XKU3HU.

— Kak otimuyurth cepbes-
Hoe 3a00/1eBaHUE OT XaH-
APBI, JIOXOI'0 HACTPOeHus1?

— Ha navanpHOM cTagum
OHHU JEUCTBUTEIBHO OUYEHB
noxoxu. CHMIITOMBI Y HHX
OAMHAKOBBIE, HO TSKECTh
NpOsIBICHUS pa3Has. Y ue-
JIOBEKa, HAXOASAIIEerocs B Jie-
MIPECCHHU, OTCYTCTBYET KaKasi-
nubo cBeTias MEPCIEeKTUBA,
OH HC€ BUJUT BbIXOJia, 3aMbI-
kKaeTcs B ce0e W He Keja-
eT NPUHUMATh KaKylo-Tuoo

nmoMomb, MOTOMY 4YTO OHa
KaxxeTcs eMy Oecrnepcrek-
THUBHOH. A BOT KOTJa MBI
XaHJPUM, TO TIOJICO3HATEIHHO
WM CO3HATENbHO IIOHUMAEM,
YTO 3TO BPEMEHHOE COCTOs-
HUE, CeTOAHA y HAC ITeYalb, HO
3aBTpa OyJeT JieHb, U OH Oy-
JieT xopouuit. BaxxusiM quar-
HOCTHYECKUM KPHUTEPHUEM SIB-
JSETCS MPONOIKUTEIHHOCTD
nenpeccun. OHa AIUTCS HE
MeHee AByX Hezeunb. [ToaTomy,
€CJIH TSKEJI0e HMOIUOHATb-
HOE COCTOSTHUE HE IPOXOJIUT,
BO3MOXHO, TIOpa 00paTUTHCS
3a IOMOIIBIO K CIIELIUAIHCTY.

— Yro MOXkeT cTaTh NPH-
4ynHOM Aenpeccuu?

— B coBpemennom mupe
€CTb MHOTO ()aKTOpPOB, KOTO-
pble SIBISIOTCSA Kak Obl CITy-
CKOBBIM KPIOUKOM JIJIsl HauaJia
3aboneBanus. [denpeccus
MOXET HaOJIIIaThCs Mpak-
THYECKU MPH BCEX NCUXH-
yeckux 3aboseBaHuax. OHa
TaKKe MOXKET UMETh CaMOCTO-
ATENbHOE 3HAUCHUE B CIIydae,
KOTJa SIBJISICTCSI TTPU3HAKOM
XapakTepa ICUXOMaTHYECKOH
JUYHOCTH, KOTAA YEJIOBEK
HEraTHBHO OLICHHBAET BCE
9T0 mponucxoxut. U 310 TOXNE
00Je3Hb.

Uto kacaeTcs BHEIIHHUX
(hakTOPOB ¥ TPaBMUPYIOLINX
COOBITHH, OHH TOXE MOTYT
CIPOBOIUPOBATH 3aboeBa-
Hue. B takom cimydae pedn
MOXKET UJTH O PEaKTUBHOMN
WJIH TICHXOT€HHOH JICTIPECCUH,
KOTJa €€ MPUYHHBI JIe)KAT B
KaKHX-TO IICUXOTPaBMUPY-
IOIIUX COOBITUAX, KOTOPBIE
«3amycKalnT) 3T0 3aboyeBa-
Hue. ONHUM H3 QaKTOPOB,
CIOCOOCTBYIOIINX MPOSIBIIC-
HHUIO ACTIPECCUHU, SABIACTCA
HaKOIJICHUE YCTAJIOCTH. Temr
JKU3HHU B COBPEMEHHOM MHUDE
JOCTAaTOYHO BBICOK, W HE Y
BCEX JIIOJEH TMCUXUKA CIIpaB-
JSETCS C ITHM.

— Ilepenaercs iu nenpec-
cHsl 10 HACJIeACTBY?

— Jlenpeccus MOXET HO-
CUTh HACJICICTBCHHBIN Xa-
paktep. OxHako mepexaa-
eTcs He cama OOJIe3Hb, a
CKJIOHHOCThH K JAEIPECCHUH.
IIpenpacmonoxeHHOCTh 3a-
KII0YaeTcss B TAKHX 0CO-
OCHHOCTSAX XapakTepa, Kak
MOBBIICHHAS 3MOLIMOHAJIb-
HOCTh, paHUMOCTh. Eciu
YeJI0BEeK OCTPO pearupyeT Ha
HE3HAYNUTEJNbHBIE COOBITHS,
TO BEPOSATHOCTH Pa3BUTHUSA
Jenpeccuu y Hero Boime. Ho
€CJIM YeJIOBeK o0ecrieynBaeT
cebe HOpMaJIbHBIC yCJIOBHS
KHU3HHU, CICIHUT 3a CBOUM
MICUXUYECKUM M JyIIECBHBIM
COCTOSTHUEM, yMEET CIpaB-
JATHCS CO CTPECCOM, BBIpada-
ThIBAC€T HABBIKH IIO3UTHUBHOI'O
MBIIIJICHHSI, MHOTO IBUTACT-
Csl, TO OTU PHUCKHU CBOJSTCS
IPaKTUYECKH K HYJIO, U OH
HOPMaJbHO CYLIECTBYET,
Jake UMesl TaKylo mpenpac-
MTOJIOKEHHOCTD.

— K10 HanboJiee mogsep-
JKeH JIeNpeccuu: MY KYNHBI
HJTH KEeHIIUHBI?

— KoHeuHo, JKeHIIIUHBI, T10-
TOMY 4TO OHH 0O0JIee 3MOLIH-
OHAJIBHBI ! CKJIOHHBI BOCIIPU-
HHUMAaTh BCE IPOUCXOJsIIEe
6osee riyooko. Cratuctuka
IIOKa3bIBA€T, YTO XKCHIIUHBI
3abo0leBalOT Aenpeccueil B
ZIBa pa3a yare.

EcTh Takoe MmoHATHE, KAk
IIOCIEPOAOBasl JENpPeCcCUsl.
OHa BO3HUKAET B CBSI3U C rop-
MOHAJBHOH TEepecTpOorKoit
OpraHu3Ma U U3MEHEHHUEM
COIMATBHOM POJIH KEHIIUHBI.
OHa CTaHOBHUTCS MAaTEPBIO, Uy
Hee MOSBISIOTCS HOBBIE 3200-
TBL. Bee 3o aBisieTcs cTpec-
coBBIM (pakTOpOM, U eciu
y KEHIIUHBI B 3TOT MEPHO
HET HUKaKOW MOAIEpPXKKHU
W3BHE WJIU €€ HEeA0CTATOYHO,
TO MOXHO NPEAIOJJOXUTD Y
Hee Pa3BUTHUE JAETIPECCUBHBIX
HACTPOCHUM.

IIpucransHOr0 BHUMAHHS
CO CTOpPOHBI B3POCIBIX 3a-
CIIyKHMBaeT MOJPOCTKOBAs
nenpeccrs. OHa TakKe CBS-
3aHa ¢ TOPMOHAJIBHBIMU U3-
MEHEHUSAMHU U NEepPEeMEHOH
conuanbHoro craryca. Ilon-
pPOCTKaM MPENCTOUT OCBOUTH
HOBYIO B3pPOCIYIO JXKH3HB, a
9TO OOJbIIas IICUXOJOTHYe-
CKasl Harpy3kKa.

—Kak nousitb, 4ro y 6,1m3-
KOI'0 BaM 4eJI0BeKa jienpec-
cus? Kak Bectn cedosn?

— Ecnu y denoseka ge-
npeccusi, OH CTaHOBUTCS
0oJiee 3aMKHYTBIM, OI'paHU-
4YUBAeT KPyr OOIIEHHUs, ero
IepecTaeT pajgoBaTh TO, YTO
paHpIe JOCTABIAIO YIO-
BOJIBCTBHE, OH TAK)KE MOKET
CTaTh pa3JpakKUTeIbHBIM
uiau arpeccuBHbIiM. Ecnu
9TH CHUMIITOMBI TPOSIBIISIOT-
csl HapsAy ¢ YMEHBLICHHEM
ZlBPIFaTCJ]bHOﬁ AKTUBHOCTH,
C T€M, UTO YeJIOBEKY TpyJHEE
CIIPABJSATHCS C PSAJAOBBIMU
COIMAaNbHBIMH 3aJadyaMH,
TOr/a HaJ0 o0OpaTUTh Ha 3TO
pHuMaHue. OCOOCHHO, KaK
ST y’)K€ TOBOPHUII, €CIIU 3TH
CHUMIITOMBI IIPOJOJIKAIOT-
cs [0 BpeMeHHu Oojee ABYX
Henesnb. M torma MOXHO
PEKOMEHI0BaTh OOPATUTHCS
K CIEIHAJINCTY, YTOOBI HE
NPONYCTUTHL 3Ty JIETKYIO
CTaauI0, HA KOTOPOH BO3-
MOXXHO 0€3MeIMKaMEeHTO3-
HOE JICUCHHE.

Ecnu xe moBenenue ye-
JIOBEKA CTAHOBHUTCS YXKE He-
aJIeKBaTHBIM, €CTh DJIEMEHTHI
COIMAJILHOM Je3aanTaluu,
Toraa Hajgo oOpamjatrbes
K BpauyaM-cCIeHalNCTaM:
MICUXOTEPANeBTyY HJIH ICH-
XHaTpy, 1 OHHM Ha3HayaT
KypC J€4YEeHUs, UCXOs U3
curyauuu. Eciau roBoputs o
MeINKaMEHTO3HOM JICUSHHH,
TO B JAaHHOM CIlly4yaeT HpH-
MeHsieTcs O0oJplIas rpymnna
JIEKapCTBEHHBIX CPEJCTB —
aHTHIIEIPECCAHTOB.

—EcTbh TAaK0E MHEHHE, YTO
AHTH/IENIPECCAHTHI BHI3bIBA-
0T npuBbIKaHue. JleiicTBH-
TeJbHO JIU 3TO Tak?

— Her. Onacatbcs 3TOro He
CTOMT, TOTOMY YTO JaHHBIHI
B/ JIEKAPCTB SIBISACTCS pery-
JIUPYIOLIUM, a HE 3aMelaro-
OIUM. To ecThb IIPUBA3aHHOCTH
K CaMOMY IIpernapary He BO3-
HHUKaeT. 9TO HEBO3MOXHO,
UCX0As U3 GYHKIIMM JAHHBIX
npenaparoB. MexaHu3Mbl UX
BO3/ICHCTBHUS pa3HbIE, TO3TO-
MY CaMOMY Y€JIOBEKY CII0’KHO
COPHEHTHPOBATHCS B BBIOO-
pe JexapcTBa, Hano o0s3a-
TEJIBFHO OOpaTUTHCS K Bpauy.
[Io xn1uHKUYECKOMY BO3I€Ei-
CTBHIO TOXE €CTh pa3Indusl.
Ectb cematuBHBIN npenapar,
KOTOPBIN CHHXKAET BO3JAEH-
CTBHUE CTpecca U MPOsIBIICHUE
SMOIMOHAJIBHBIX BCIIECKOB,
€CTb, HA000POT, aKTUBUPY-
IOLUHA Tpenapar, ecTh rap-
MOHM3UPYOLHNA, KOTOPBII
CTaOMIIM3UPYET HACTPOCHHE.
[Ipuem Bcex 3TUX mpemnapa-
TOB JOJDKEH IPOXOJIUTH IOJ
KOHTpPOJIEM Bpaya, MOTOMY
YTO OHU UMEIOT MHOXECTBO
10604HBIX 3P HEeKToB, U MOK-
HO cebe 10100paTh TaKue, 4To
OHU YCYTYOST CUMIITOMBI,
a He obJyieryatr COCTOSHHUE.
Cpenu noGouHbIX 3 dek-
TOB, HallpUMeEpP, MOXKET OBITh
CHU)KEHHE IIPOIIECCOB MBIII-
JeHusl. A 3TO HEJOMYyCTUMO
JUISL HEKOTOPBIX IpodeccHil.
W oneITHEIN Bpady, 3Has 3TO,
nogdupaeT TO, YTO HYXKHO.
Ecnu, nanpumep, peds uaet
0 IOIPOCTKAX, MOAOUPaIOTCs
npenaparsl ¢ y4eTOM TOTO,
YTO WJET TOPMOHAIbHAS IIe-
pectpoiika. Jns moxuIbIxX
JI10J€ei ecTh cBOs rpynmna
npenapatroB. OnTUMaIbHBII
BapuaHT MOXeET ono0paTh
TOJBKO JISHAIIHi Bpad.

— JliogsiM He BceM JIerko
NMPU3HATHCHA B TOM, YTO y
HHUX eCTh NCHXO0JIOTHYe-
ckasi mpodJiema, TeM (oJiee
00paTUTHCH K NCHUXO0JIOTY
wi neuxuarpy. Kak
0IM3KHM Hampa-

BHTBH YeJI0BeKa 3a
TMOMOIIBIO K CIle-
nHajaucTy?

— B menunmnne
9TO SIBJICHUE HOCUT
Ha3BaHUE «COIU-
ajpHasg CTUTMa-
THU3aIHUA», TO €CTh
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JIOASIM CTBIHO 00paaThes
32 IOMOUIBIO, TIOTOMY YTO
TIPH 3TOM OHH OIIYIAOT CeOst
HEIOJHOIEHHEIMH. B Takom
ciydae HaJo OOBSICHUTH UM,
YTO €CJIH JAEJO0 3alyCTUTh,
OyzmeT mpocTo XyxKe.

Uewm emre xapaxTepHa Je-
npeccust? Tem, 4yTo o Mepe
HapacTaHHsI CHMIITOMATHKH
cHmxkaetcsa Bous. To ecTh
YeJI0BEK caM cebe TTOMOYb He
MoxkeT. Ero ncuxumka ucro-
[AE€TCS HACTOJIBKO, YTO HET
cua coboi 3anuMmaTbesa. O
OyzeT BBITIISIETh BCE XYIXKE,
U, NCHCTBUTEIBHO, OYyAyT
MOSIBISITHCSL COBETHI BPO-
ne «Bo3pMu cebsi B pyKH»,
HO 3TO yXe He Oyner pa-
06oTaTh, MO3TOMY MPOILECC
BOCCTaHOBJICHUS U3 TAKEIION
W YMEPEeHHO# cTaauu OynaeT
6onee muurTenbHBINA. Ecan
TOBOPUTB O CPOKaX JICUCHHUS,
TO OH paCCYUTAH Ha MOJITOAA.
TlonnepxuBaromas Tepanus
MOXET OBITh MPOJJICHA 0
12 mecsiiieB.

Hapsiny ¢ MennkamMeHTO3-
HBIM JICYCHHEM MOTYT IMpH-
MEHSITHCSI TAKHE METOIBI, KaK
CTPYKTYpHasi Tepanus, TO
€CTb 00y4eHHUE UCIPABIICHUIO
CBOCH KU3HEHHOH CUTYyaIlNH;
MEXJIHUYHOCTHAS Tepamnus,
KOTOpas IMOMOraeT 4eJioBe-
Ky HaJlaJuTh OTHOLICHHS C
IPYTUMHU JIOJIBMH, paspe-
IIUTh KaKUE-TO CBOU BHY-
TpeHHue KoH(IuKTHL. Taxxe
10JIE3HBIM OYyJIET yBEJIINYECHUE
JIIBATATEILHON aKTHBHOCTH,
pa3iuYHbIC BUJIBI HECTaH-
,ZlapTHbIX METOOA0B Tepanym,
TaKHX KaK apT-Tepamus, My-
3pIkoTepanus. YenoBek B
COCTOSIHMM JIENPECCUH KaK
Obl yXoauT B ce0si, 1 4TOOBI
ero pacuieBeNUTh, OAHUX
CIIOB HexocTatouno. M ecim
MBI eMy cKaxeMm: «/laBaii-ka,
B300pUCH», — 3TO HE OyJeT
paboTaTs.

— Kakue ¢pa3bl kaTero-
pPHUYECKH HeJIb3sl TOBOPUTH

YeJ0BEKY, KOTO-

pbIil HAXOAUTCH

B JleNpecCuB-

. HOM COCTOSI-
Huu?

— Cawmblii

Obecmones-

w1 HbIi coBeT
Mpu nenpec-
CUHU — B3ATh

Kax npasuio, Takue ¢passt
BOCIIPMHHUMAIOTCSI C arpec-
cueil. YemoBek He IPUHUMAET
9TO, IOTOMY YTO YyBCTBYET,
4TO Yy HETO IPOCTO HE XBATUT
cui1. DTO MOXET MOPOXKIATh
Jaxxe KOHQIHKT. 31ech HaJ0
O4YeHb THIATEIBHO MOAOU-
paTh cJl0Ba, KOTOPhIE MOTYT
Mo IepKaTh yesoBeka. «OH,
B30oapuck!» — He moiiger,
HO CKa3aTh, YTO y TeOs Bce
MOJIYUYHUTCH, [lO6aBl/lTb yBE-
peHHOCTH MOXHO. Takxe
MOXHO MOAJEPKATH YeIIOBE-
Ka, HaXOJSICh PSAOM, CITyIIas
€ro, IoHMnmas €ro Hy X /ibl, OT-
KJIMKAasICh Ha €ro BOMPOCHI, U
TOr1a OH OyIeT BTATHBATHCS B
OOBIYHYIO KH3Hb, U COLUATB-
Hasi leKoMIeHcanus OyaeT
YXOIHTb.

— Kakue npaBuia qosxen
€00.1101aTh YeJ10BeK, YTOObI
He BEPHYTHCS B 3TO COCTOA-
Hue?

— Ecnin MBI TOBOpHM O IICH-
XOT€HHOU MU PEaKTUBHOM
Jernpeccuu, Toi, kotopas
BO3HHUKAET M3-3a Meperpy-
30K, CTPECCOB U T. 1., TO TYT
BO3MOXKHO U3MEHEHHE YKJIaia
KHU3HU C TEM, ‘1T06bl CHHU3UTH
(bakTOpbl, MPUBOASLIUE K
SMOIMOHAIBHBIM CTPECCaM.
Hano nepecmoTpeTs Harpys-
Ky Ha paboTe, OpraHu30BaTh
cebe otnpix. To ecTh BoccTa-
HOBUTEJIBHBIN TEPHO] MOCIIEe
paboThl AOJIKEH MPUCYT-
CTBOBATh, MHAYC HACTyNacT
ucrouieHue. Tak Kak OUH U3
MPU3HAKOB JIENPECCHBHOTO
COCTOSIHUSI — 3TO CHHUIXKE-
HUEC ZLBI/IFaTCHbHOl;I AKTUB-
HOCTH, TO HaJ0 MOBBICHUTH
JIBUTATEIbHYI0 aKTUBHOCTb.
[Icuxomoru roBOpST, 4TO y
YeJI0BeKa JTOJIKHBI OBITH Ha-
JIKEHBI TPH cHepbl KU3HH:
npodeccHoHaIbHAs, THIHAS
u gocyr. Eciu 5Tu Tpu chepbl
HaIlOJIHCHBI, YCJIOBECK MOXKECT
UCTIBITHIBATH CYACTHE.

— Moaxxer Jid IOMOYb NPHU
Jenpeccut ajJaKorojn?

— OTo0 3abnyxaeHue. Ha-
MPOTHB, ECTh JJAXKE TAKOW BH]T
JETIPECCU U, KaK aJIKOTOJIbHAS
Jempeccus, KoTopasi HacTy-
maeT Hocjie yHnoTpeOyeHus
CHUPTHBIX HATUTKOB.

Ecnu peus uger o pazoBoM
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Z o6unbHOM mOTpelieHuH,
=

Toraga Mbl MOXEM I'OBOPUTH
;E; O KPAaTKOCPOYHOM HPOsBJIC-

o
cebs B PYKH. & HAHK 3TOr0 BHJA ICIIPECCUU,

.

m Mcuxonor AmMutpumit Manbues

B Hapoje ero 0ObIYHO Ha3bl-
BalOT «moxmenbey». Ilpu pe-
TYJISIPHOM U JUTUTEIIBHOM 3J10-
YHOTpeOIeHUH aIKOT0JIEM
CHIDKAETCS CIOCOOHOCTH
opraHu3Ma caMoCTOs-
TEJNBHO BEIPa0aThIBATh
HeWpOMeaHaTOPEL, OT-
BEYaloLIue 3a XOpo-

1I1ee HaCTPOCHHE.
OTkKka3aBUIHCH
OT ymoTpeOiieHHs
CHHUPTHOTO, YETIOBEK
CHOBA OKa3bIBACTCA
CO CBOMMH IpO0-

JeMaMH.
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«HoBbIN rog, B Kpyry ceMbu»

Ha [loHy B naTbIM pa3 cTapToBana akumns «HOBbIN rog B KpYry CeMbu»,

koTopas npognutcs oo 1 despansg 2019 ropa.
- JTa COUManbHO 3HaYMMas akuus oapuT pebaTam HacToALWmMM

npasaHuK, NOMOraeT Noy4YnUTb HaBblKM CEMEWHOM XM3HU U YCTAHO-
BUTb TEM/ble OTHOLIEHUS B3POC/bIX U AeTel. Tak, B MPOLLIOM roay
115 poHckMx ceMent npurnacunam Kk cebe B rocTM Ha KaHUKYAbI ge-

Ten-cupoT. HapeeMmcsq, B HblHelWHeM roay ele 6onble

ceMel OTKNUKHETCS Ha 3TY MHUMLUMATUBY, — pacckasana MUHUCTP
obwero u npodeccnoHanbHoro obpasosaHus Jlapuca banuxa.

B PocToBckoii o6nactn 6onee 9000 peTen-cMpoT v feTel, 0CTas-
wmxcs 6e3 noneyveHns poauTenen, BOCNMUTLIBAIOTCS B CEMbSAX OMeKY-

HOB U NMPpUEMHbIX po,umeneﬁ. B OopraHusauuax gn4 ,EI,ETel;'i-CMpOT npoXunea-

eT 6onee 500 peTen.

Boautenu nobsT noroBopuThb

Boautenu PoctoBckoit o6nacTu nonanu B peATUHT

caMbix 6onTanBbix. K TakoMy BbIBOAY MPULAN QHAIUTUKK
UHcTuTyTa prcka «AnbdaCrpaxoBaHue» u KOMNAHUK
Raxel Telematics. MccnepoBatenu onpeaennau, Kakyio
4YacTb BpPEMEHU B lOpOre BOAUTENN TPATAT Ha Pa3roBopbl
no TenedoHy naM oTNpaBKy COOBLEHNI B MECCEHAXKEPAX.
B cpenHeM no cTpaHe aBTOBNAAENbLbI NPOBOAST C FAAXETOM
4% obuiero BpeMeHu HaxoXA4eHUs 3a pyneM. A yalle BCero
Ha TenedoH oTBNEKaTCs xuTenu KanuHuHrpapckoi
obnactu - 12,17%. B PocToBckoit obnacTu BooUTENM
npoBoAAT C MOOUIbHBIM Tene@oHOM npumepHo 4,12%

BpeMeHun B aopore.

Kak aepkaTb KApMaH LWUMPE B AHU KYEPHBIX» Pacnpoaax

Enena BOHOAPEHKO
BONDARENKO@MOLOTRO.RU

Ha ponio opHOM M3 rnaBHbIX
pacnpopax roga — «4epHoM
NATHULLbI», HECMOTPA Ha Tpa-
AULMUOHHYIO KPUTUKY B Map-
reTUHroBbIX YNIOBKAaX, Bbina-
AaeT NoBbIWEHHbI CNpoc no-
Kynatenem.

Hapsiny co cTonuuHbsIMHU
peruoHamMu 3a MOKYIKaMHU B
JIHUA aKI[Ud MaccoBO UAYT H
JIOHCKHUE KHUTEIN, COO0IaeT
Accouuanus 3JIEKTPOHHBIX
KOMMYyHUKanui. Bnepean
MacumTaOHble HOBOTOJHUE
U POXKJECTBEHCKHUE CKMJKU,
«MoJioT» BBISICHUII, KaK MOJI-
TOTOBUTHCS K pacrpojaxam,
9TOOBI IOXOJ 0 Mara3uHam
cTaj HEe CTPEeccoM Ais KO-
HIeabKa, a, HaIpPOTHUB, Tepa-
MHEH.

PaccmoTtpeTb akumio

«YepHas IATHULIA» IPHUIILIA
B Hally ctpany B 2013 rony, u
€€ MONYJSPHOCTD C KaXKIBIM
TOIOM pacTeT — BMECTE C
COoO00IIeHUsAMHU 00 oOMaHax,
a TouHee, 0 (PeHKOBBIX CKUJ-
kax. B agpec peteiinepos
Ha popyMax U B COICETAX
CBITUTIOTCA YIIPEKH B NIPEJBA-
PUTEIIFHOM IIOBBIIICHUH IIEH
U TPOMKHUX, HO «IIYCTBIX)»
PEKIIaMHBIX O0CIaHUSX CKHU-
nok 10 90%. O tom, 4TO
YECTHOCTh CKUIOK — OJHA U3
TJIaBHBIX IIPOOJIEM «UEPHOM
MSATHULBDY, TOBOPUT U ITPE3H-
JEHT AcCOLMaluy KOMITAHUH
uHTepHeT-Toprosiau (AKHUT)
Aptem CokoIos.

— VY Hac ecTp ropsyas au-
HHUA, 1€ MOXHO II0XaJlo-
BaThCs. Te, KTO 3aMETHII, YTO
CKUJKH HEHACTOSIIINE, MOTYT
coo0dumuts 00 »ToM. Takue
IpeUIOKEHUs OylyT MOMEH-
TaJbHO CHHUMATBCS C HamIeit
TUTOIIA/IKH, — YTOYHHII OH.

CnenuTh 3a IeHaMU COBe-

tyeT u Pocnorpebuanzop,
KOTOpPBIH B 9TOM I'OZly BBIITyC-
THJI CBOM PEKOMEHAAIUH IS
noTpebuTeneii. OCHOBHOM
COBET: M3YUYUTh YCIIOBHUS aK-
UH, 0COOEHHO Te, KOTOpbIE
MPOIMUCAHBl MEJIIKUM IpH-
TOM, HHa4e Ha Kacce WIIH IIPH
OHJIaMH-OIJIaT€ MOYHO IO-
JYYUTb COBCEM HHYIO CTOHU-
MOCTB TOBapa.

OnHaKo BOCIOJIB30BAThCS
MacIlITaOHBIMH pacripojiaxa-
MH JEHCTBUTEIBHO MOXKHO.
DTO MOATBEpKAACT HA JINY-
HOM IpHMepe TUPEKTOp pe-
THOHAJIBHOTO JeHapTaMeHTa
HOTPEOUTENBCKOTO PhIHKA
Hpuna Tenaposa:

— JIBakIIbI MHE yIIaBaJIOCh
COBEpPIIATh MOKYIKHU B 3TH
JIHU 110 1ieHaM Huoke Ha 30 u
naxe Ha 70%, — coobuuia
OHa.

Kop3uHa nonHurca

Kak pacckazanu «MonoTy»
B ¢punmane «OxHbIi» OaHka
«OTKpbITHEY, 00IIKN 00BEM
TpaH3aKIUK yepe3 pos-Tep-
MUHAJIBI B IHA «9EPHOM TSIT-
HHIB B ropogax IODO BeI-
poc Ha 12,3% 1o cpaBHEHHIO
C OOBIYHBIMU AHSIMHU, O€3
MPOBEICHHMSI AKIIUH.

— Yucno onepaiuii xurte-
neit FODO, coBepmuBmUX
TpaH3aKIMU 4epe3 pos-Tep-
MuHaIBI 6aHKa «OTKPBITHEY,
B JHU «YEPHOW MSITHHUIIBI»
BbIpOCIHO Ha 6,5%, a 00beM
ux TpaH3aKLlPlﬁ yBCHI/I‘{l/IHCﬂ
Ha 12,3%. B neiaom mo cetn
0aHKa aHAJOTHYHBIE MOKa-
3atenu coctaBunu 5 u 10%
COOTBEeTCTBEHHO. CTaTHCTHKA
MOKa3bIBaET, YTO MOTPEOU-
TEIbCKUU CIPOC HACEICHUS
CTaOUJICH U TOJIBKO B MIEPHO]T
pacmpojiak MOKynaTeabekast
aKTHBHOCTb BO3pacTaer, —
OTMETHJI YIIPABJISIOIIHHA (u-
nuasnoMm «FOxHBINHY» OaHKa
«OtkpsiTuey» Urops Hecre-
poB.

Haiitn «HYXHYI0» ILICHY B
JIHU MacuITaOHBIX pacnpo-

5 2 mapa pyb6-

Nei NoTpaTUAM poccusiHe
B 3TY YEPHYIO MATHULY>.
Mo paHHbIM AKUT, 06b-
€M OHNaMH-NOKYMNOK BblI-
poC B TpM pa3a 4 coCTaBu
15 mnpp pybnen.

JlaXk 4alie BCero yJaercs
MOTPEOUTENISIM B BO3pACTE OT
24 no 34 net. UMeHHO OHMU, TIO
JlaHHBIM Poccuiickoii accoru-
alMM JIEKTPOHHBIX KOMMY-
HUKAI[AH, IBIITIOTCS CAMBIMH
AKTHUBHBIMH TOKYTATEISIMU.
Wx nacuutanu 40%. IToxy-
rnareneil B IHU «YEPHOH MAT-
HHIIBI» B Bo3pacTe oT 35 1o
44 net — 21%, 18-24 rona
— 15%, 45-54 roma — 14%.
Yro kacaetcs reorpaduu, TO
nociie MockBbl U MOCKOBCKOM
obnactu, Cankr-IlerepOypra
u JleHuHrpaackoi obnactu B
TOIE PErHOHOB, I/I€ AKTUBHO
3aKyHaloTcs B JHH «YEPHOU
MSATHULIBI», OKa3anach u Poc-
TOBCKas o0sacTb. B kop3uHe
ITOKYTIOK CaMbl€ Oy JISIPHbIE
KaTeropuu — DJIEKTPOHUKA,
aBTOTOBaphl, 00yBb, CYMKH
U aKceccyapsl, ObITOBas TEX-
HUKa, 01K 12, CMAPTOOHBI H
ayINOTEXHUKA.

CnUCKU U K3W6B3KK

Ha Hocy ouepennble akuu
— HOBOT'OJTHUE U POXKIECTBCH-
ckue. Kak oTmeuaror skcnep-
ThI, ONTUMHU3UPOBATE CYMMY
Pacxo/ioB B IMYHOM OIOJIKETE
MMOMOXET MPaBUIIO: TIPH TO-
XO0JI€ B MarasuH COCTaBJISAThH
CIIMCKH TOTI'O, 4YTO Hy)KHO
KYNHUTb, & KPYMHBIC MOKYTI-
Kd 00JyMBIBAThH 3apaHee U
HaXOAUTh CAMBIH BBITOJIHBIN
BapI/laHT, KaKum MOFyT 6])ITI)
CKHJIKU M PACTIPOIANH.

— Ecnu gyemoBek eme He
MOJTB3YyeTCsl KPeIUTHOM Kap-

HaTaHueBann Ha «30/10TO»

Mapuia POMAHOBA
ROMANOVA@MOLOTRO.RU

lOHaa pocTtoBCcKasa napa
cnoptcMeHoB Muxaun Yeu-
KoB u Enusaseta MacbiH-
KOBa 3aBoeBaJjia 30J10TYHO
MeAanb Ha BCEPOCCUMCKUX
COpEeBHOBAaHUAX NO aKpo-
6aTUUYECKOMY pOK-H-pon-
Ny, KOTOpble NMPOXOAUIH
B NOAMOCKOBHOM ropoae
PameHckoe.

Kak pacckazanu «Momo-
Ty» B POCTOBCKOM Kiy0e
«OpHOHY, T/Ie 3aHUMAIOTCS
pebsiTa, B MX CIIOPTUBHOMN

®oTo: pixabay.com

)I_,_,_l-.____‘___,.

m [pu noxoae B MarasuH BaXKHO COCTaBNATb CMUCKK, a KPYMHbIe MOKYNKU 06AyMbIBaTb
3apaHee M HAXOAUTb CaMblii BbIFOAHbI BAPMAHT HA pacnpoAaxax

TOW, HO XoTen OBl cylie-
CTBEHHO COKOHOMHTH Ha MO-
KyIKaX IOMHUMO CKHJOK,
TO ceifuac — caMoe Jyuliee
BpeMs 3aBecTH ee. U s
9TOTO €CTh HECKOJBKO INpH-
ynH. OgHa U3 HUX — -
TENbHBIN JBIOTHBIN Mepuoa
MOJIb30BAHUST KPEAUTHBIMHU
CpelncTBaMH, — OTMEYAIOT B
npecc-cnyxb6e 6anka BTh
B IODO.

Takxe BaKHO TIOMHHUTBH O
TOM, YTO MOXXHO ITOJIYYUTH
MOBBIMIEHHBIH KAMO3K, A0
10%, 3a MOKymnKy B ompezne-
neHHo# kateropuu. K mpume-
PY, 9TO MOTYT OBITh OAEXK1a,
KOCMETHKA U Tapromepus,
nyreumecTBud. Eme naprae-
pbl OaHKa B MEPUOJ aKLHi
U pacupojax mpeaiaraior
JOTIOJIHUTENIbHEIE OOHYCHI,
KOTOpBIC 32 COBEPUICHHYIO
TpaH3aKIUI0 MOTYT COCTaB-
ATk 10 40%.

Taxke 3KCTIepTHI COBETYIOT
MPUCMOTPETHCS K HOBOTOJI-
HHUM MPOMOKAMMAaHUIM IO
MOTPEOUTENBCKIM KPEIHTAM.
WX TpaguoHHO MPOBOIST

Kapbepe 3TO IEepBOE «30-
JIOTO», 3aBOEBAHHOE B IIO-
T0OOHOM MaciITabHOM CO-
crta3annu. OHE OOpoNHChH
3a mobeay B KaTeropuwu
«A-Kknacc MUKCT» (FOHOLIH
u aeBywmku). Hecmorps
Ha CTOJIb IOHBIN BO3pacT
(Mue 14 ner, a Jluze —
Bcero 10), UM yxe J0BO-
JUJIOCH BXOAUTH B TPOUKY
JNYYIINX.

Eme onnu BocnuTaHHU-
ku «Opuonay, Kpuctuna
Illnanak u ®ennxc Enpe-
MSH, TOXE OTIHYHIUCH B
TaHIlaX, MOJY4YUB OpPOH3Y
B karteropuu «B-kmacc
MHKCT» (MY>XYHHBI U KEH-
IUHEI).

Bcero B copeBHOBaHUSX
OpUHSIU ydacTue Gojee
1500 cnopTcMeHOB IpH-
MepHO u3 30 peruoHoB
cTpaHbl. BeicTymanu kak
B3pOCJIbIC, ONIBITHBIC TaH-
LOpbl, TAK U COBCEM IOHBIE
CHOPTCMEHBl — CaMBIM
MJIaJIIUM YYacCTHHKaM B
3TOM TOJy HCIOJIHUJIOCH
ceMb 1eT. PocToBckylo
00J1acTh JOCTOHHO Tpen-
CTaBJISIIN Cpa3y HECKOJIb-
KO K1yOOB: POCTOBCKUE
«Opuony,«Jlumony, «To-
Tyc», akcaiickuiit ROCK
BAND, TIl «Anapeit» u3
[TaxrT.

MHorue JoHCKHE CIIOPT-
CMEHBI BOIJIM B MEPBYIO

JeCATKY, YTO HECOMHEHHO
Oonbuias ropAoCTb. ITO
JIMIITHUHN pa3 MoATBEpXKaa-
€T, 9YTO aKpoOaTHIEeCKUM
POK-H-pOJIJI MOJb3yeTCs
OrpOMHOM MOMYJISPHOCTBIO
B JIOHCKOM PETHOHE.

— DT10 OBIIO KPacHBO,
MOIIIHO, 3PEJIUIIHO, — pac-
CKa3bIBaeT MPEe3uJeHT (de-
Jepaiuu akpoOaTHuuecKoro
pok-H-posna PocToBCckoit
obmactn Onecs CnaBsH-
ckas. — Oxa3aTbcs B IICH-
Tpe BHUMAaHHS Ha COCTS-
3aHUSAX C HEBEPOATHBIM
KOJINYECTBOM YYaCTHHUKOB
— MNOATBEPKIAECHHUE BBICO-
KOTO YPOBHS MOATOTOBKH
1, KOHEYHO, MOTEHIIHaa.

®doTo: penepauns akpobaTuueckoro pok-H-ponna PoctoBckoit o6nactu

0OaHKH, y4UTBIBas, 4TO OIHKE
K KOHIY TroJia OTpeOHOCTh B
3aiimax nosbliaercs Ha 60%
M0 CPaBHCHHUIO C MEPBBIMU
Mecsinamu roga. Hosoroguue
MPEIOKEHU s BKIIOYAIOT B
ce0sl He TOJIBKO CHUXKEHHBIE
MPOLICHTHBIE CTABKH JIJIsl BCEX
MOTPEOUTENIbCKUX KPEUTOB,
HO €llIe ¥ YBEJTUYEHHUE MaKCH-
MaJbHOIO CpOKa KPEIUTOBa-
Hus ¢ 5 1o 7 ner.

— YBeIMYEHHBIN CPOK Kpe-
JUTOBAHUS MO3BOJUT KIIH-
€HTaM IIOJIYYUTH OONBIIYyIO
CyMMY JUJIsl pealiu3aluu HO-
BOT'OJJHUX JK€JaHUN C MEHb-
meH IIaTexXHOW Harpy3KOu,
— MOsICHHUJIA 3aMECTUTEIb
npencenarenst FOro-3anan-
Horo 6anka ITAO «CoGep-
6ank» Jlapuca besnenesa.

TpaTuTb U BKNaabiBaThb

Bknax BEITOJHO OTKPEI-
BaTh Ha JUIUTENBHBIA ITPO-
MeXyTOK BpemeHU. OnHAKO
C Y4ETOM pacnpojax Jyulie
OTKPBITH HaKOIMUTEIBHBIH
CYeT B MHTEpHET-0aHKe, I/ie
yCIOBHS IOTOBOpA Ipel-

YCMaTPHUBAIOT BO3MOXHOCTD
PETYISAPHO MOMOJHATH CYET
WY CHUMATh C HETO IEHBIH
0e3 xakux-1100 orpaHuye-
HHUH IO CyMME HJIU CPOKY.

— YCTaHOBUTE MUHUMAIIb-
HBII mopor (Hampumep, 5%
JI0X0/1a), KOTOPBIH BBl TOYHO
He OyneTe TpaTUTh U OTIpa-
BUTE B «KOMUIKY». [locTaBb-
T€ 1EJIb, TOCUYUTANTE, CKOJIb-
KO BaM HE XBaTaeT U CKOJIBKO
HYHO OTKJIaJbIBaTh, 4TOOBI
JOCTUTHYTH ee. XOpOoIlo
noaymaiite — y Bac Oyaer
MOTHUBaUA KOIIMUTb, TOJBKO
€CJIH TIOKYTKA ICHCTBUTEIb-
HO JxenaHHas. J{ns Harmsma-
HOCTH HAKONHTEIbHBINA CUET
B UHTEpHET-0aHKE MOXXHO
NeperMeHOBaTh, HA3BaB, Ha-
puMep, «Ha TeaeGoH», «Ha
KOCTIOM» H T. M., — YTOYHHII
Hrops Hecrepos.

Kcraru, eme y 6aHkoB
B KOHIE TOJa MOSBISIOTCA
crienuanbHble Tapudbl UK
TaK Ha3bIBaeMbIE€ MPOMO-
BKJIAJBI, IO KOTOPBIM TPe/-
nmaraeTtcs ctaBka a0 8% ro-

JOBBIX.

m BpoH3oBbie npusepsbl copeBHoBaHuit KpuctuHa Wnanak
u ®enukc Enpemsax
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POCCUMUCKAS
TIPEMbEP-
NIUrA

Ha 06/1aCTHOM TeneKaHane
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Tpedmnosa cHUMYT,
ecnu cbopHas BepHeTcHa
bes mMemanen

¥

E

Buepa Bo ®paHumm cTapToBan Yem
-

nuoHaT EBponbl no raHa6ony

m Jlupep " «M0'rop-» c6opHoii Poccum AHHa Baxupesa - B otanuHoi popme

B YE-2018

t060e mecTo Ha EBpo-2018,
n KpOMe npu3oBoro, 6yaer
CYMTaThCA NPOBAJIOM,
a rnaBHbI TpeHep c6opHoIi GyaeT
yBosieH. 06 3TOM HakaHyHe YeM-
nuoHata EBponbl 3ag8un npesu-
AeHT depepaumnn raHabona
P® Cepreii lLinwkapes.

Yrposa ang Tpedunosa

Ilo ero cioBam, Ha HMPOIIIOM
EBpo poccusiHKHY 3aHSIU CeabMOe
MECTO, a Ha npoutoroguemM UM —
nstoe. Ternepp Bce )XAYT Meaamuei.
B npoTtuBHOM citydae ynereHuap-
Hbli EBrenuit Tpedunos puckyer
MOKUHYTb CBOM MOCT.

— PaccuutpiBato Ha mobeny B
TypHHpPE, — nmogdyepkHyn [um-
KapeB. — Y Hac CUJIbHAas cOOpHas.
[lepuon cMeHBI TOKOJIEHUH MpakK-
THYECKH 3aBEPLINJICSA. DTO CIIJIaB
npodeccruonasoB. Y KOMaHJIbI
€CTh YeTKass MOTHBaLHMs: modena
Ha 3ToM EBpo HanpsiMy1o BbIBEAET
ee Ha Onumnuany-2020. JIro6oe
MECTO, KpOMe MPHU30BOTO, OyIeT
CUUTATHCS IPOBAJIOM.

OTBeuas Ha BONPOC, €CTh JIU
3aBHCUMOCTbH MEX/Y BBICTYILIE-
HUEM POCCUSTHOK BO ®PpaHnuu u
TpeHepckol cyapboii EBrenus
Tpedunosa, llnmxkapes ckazam:

— Ilpsmas. Kak 51 yxe ckazadn,
n000e MecTo BHE TPOWKH OyaeT
npoBasioM. COOTBETCTBEHHO, 3TO
HeyJaua U 15 [NIABHOTO TPeHepa.

Packnap,

B martue otkpeiTust EBpo-2018,
KOTOpbIH BYepa npoiuen B Hanen,
coopHast Poccum BcTpeTHIach ¢
Xo3diikamMu TypHupa. Berpeua
Havyanach B 23:00 mo MOCKOB-
CKOMY BpPEMEHHU, U €€ pe3yJibTar
«Mo0T» COOOIIHUT B CIEAYIOIIEM
BBIITYCKE.

IToMmuMo nmelicTByIOIIET0 YeM-
M1oHa Mupa, coopHoit @paHuuH,
B Hallleld MOArpyIIe — KOMaHbl
UepHoropuu (C HEl MBI ChIrpaeM
2 nexabps) u CnoBenuu (4 nekad-
ps). UepHOTOPKH — YEMIHOHKHU
EBponbi-2012, X0Ts B HOCIeAHUE
roJlbl HE CTOJIb IPKH, CIIOBEHKH —
ayTcaiiiepsl KBapTeTa.

ITo Tpm nyuymme KOMaHABI U3
KaXJoH MOATpYyHIBl (BCEro UX
9eTEIpe) NPOoJoJIKAT 00pe0y 3a
Melnajad B OCHOBHOM payHJIe B
nByX rpynnax. Ha atoii cragum
TpEeM JTy4dIIUM KOMaHJaM U3 Ha-
et moarpynmnsl 1o0aBsATCS TpU
MepBBIX W3 mapairenpHol ([a-
Hus, [IBeuus, Cepobus u Ionb-
ma). B monydunan Beiiinyt no
JIBE KOMaH/1bl U3 KaXJJOW I'PYIIIIHL.

bes Macnosoit

B 3asBke cOGopHoii Poccum
18 urpokoB. Bocemb u3 Hux npen-
crtapiasioT 'K «PoctoB-/lon».
Ha 3akiro4uTtenbHbIi cOOp U Ha
Typuup «Kapnater Tpodu» B
ByxapecTe OblIM BBI3BaHBI Je-
BSTh POCTOBYAHOK, HO HAKaHYHE
oTbe3na Ha EBpo TpeHepckui
mrtab ocraBuia noma Banepuro
Macnosy.

«EBpo - 310 He OnuMnuapa»

EBrenuii TpeduiioB 3Haer, 4To
ero cynp0a 3aBHCUT OT TypHHUpa
Bo ®paHIUY, HO BUJy HE MOAAET.
OH TOJBKO CETYeT, YTO BPEMEHHU
Ha oAroToBKy K EBpo Ob1I0 04eHB
MaJlo.

— ymato 00 3TOM, U MEHs Ha4H-
HAIOT TeP3aTh CMyTHbBIE COMHEHHS,
— B3ABIXaeT OH. — Bens cTpane Hy-
JKEH pe3yJbTaT. XOoTel, YTOObI 10-
exaso 6onbe Monoaslx. Ho xamu-
TaH KOMaHJbl U ONBITHBIE HTPOKH
MIONIPOCHIIN 32 OoJiee BO3PACTHBIX
U IIpOBEpEeHHbIX. Monoble y Hac, K
ci0By, ecTh. Ho He Tak MHOTO, Kak
XOTENOCH OBI.

TpedunoB roBopuT, 4TO Ha MO3H-
LU0 JTMHEWHON MPUIIIIOCH YTOBa-
puBaTh 36-I€THIOI0 POCTOBYAHKY
Maiiro [letpoBy: «Eii moka paBHBIX
Het... I Auny CenoifikuHy yroBo-
pui1, X0TsA MEHS ITPOCUJIA HE BBI3bI-
BaTh €€ B COOPHYIO».

Tpenep cuutaer, uto YE Tsxenee
YeMIInoHaTa Mupa u paxe Omum-
nuiickux urp: «Tam ecTh nmpoxoa-
HBIC HI'PBL, a Ha EBpo He OyzmeT Hu
OITHOM».

HamomuuwMm, neiicTBy1ommm aem-
IIMOHOM KOHTHHCHTA SABJIACTCA
coopHas Hopseruu.

COCTAB CEOPHOW POCCUUN HA EBP0O-2018:

M gparapu: AHHa CepovikuHa («PocToB-[oH»), Kupa TpycoBa

(«AcTpaxaHoukav);

M nesble kpaiiHue: NonvHa KysHeuosa («PocToB-[oH»),
Napbs CaMoxuHa («AcTpaxaHouKa);
H neBble nonycpepHue: EkatepuHa bapkanosa («Kyb6aHb»),
AnHa CeHb («PocToB-[loH»), EnnsaBeta ManaweHKo («KACTpaxaHo4ka);
H pasbirpoiBaowme: Japog IMutpuesa («J/laga»),
Sipocnasa ®ponosa («KybaHb»), UpuHa HukMTUHA («3BE30a%);
B nuHeliHble: Mavig NeTposa, KceHns Makeesa

(0be - «PocToB-[oH»):

W npaBble nonycpeaHue: AHHa KoyeTtoBa, MpuHa CHonoBa
(0be - «AcTpaxaHoyka»), AHHa Baxupesa («PocTos-[loH»),
AHTOHMHa CkopoboraTtyeHko («KybaHby);

H npasble KpaiHue: K0nva MaHaraposa, MapuHa CyaakoBa

(0be - «PocToB-[loH»).
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JIaHKMH Bce bnuxe
K OnumMnumnane

B F’MMHACTUKA

PocToBYaHnH AMuUTpHmit JIaHKUH Bbl-
urpan cepe6psiHylo MeAanb Ha 3Ta-
ne Ky6ka Mupa no cnopTuBHOI rMM-
HacTUKe B OTAENbHbIX BUAAX MHO-
ro6opbsi. CopeBHOBaHUSl NPOXOAM-
nu B Kotbyce (TepmaHnus).

Ham cnoprtcmeH 3aHss BTOpOE
MECTO B YNpaXXHEHUU Ha OpycChiX.
B ¢unane ynpaxnenuii Jlankuu
YCTYIHUJ OTUMIIMHCKOMY YEMITHOHY
B DTOM BHJIE IIPOrPaMMBbI YKPaUHILY
Ounery BepuseBy. bpoH3oByio Ha-
rpany 3aBoesan ®Pepxar ApukaH u3
Typuun.

Bropoe MecTo pocTOBCKOrO CIOPT-
CMEHa — JIYy4lIUi pe3yabraT B poc-
cuiickoii coopHoii. Kpome Jlanknna

W3 HAIIUX THMHACTOB A0 (UHAIOB
nobpanuck Taxoke Japes Cniupuno-
HOBa (4€TBEPTOE MECTO Ha OPYChAX)
u Jlmmnst AxanmoBa (IeCToe MecTo
B OTIOPHOM TIPBIKKE).

MexnyHnaponuas denepanus
CHOPTHBHOM T'MMHACTHUKH CYHTACT
stan KybOka Mupa Kak 4acTh KBaJH-
¢ukanmonHoro ordbopa Ha Onummnua-
ny-2020 B Tokuo. Takum oGpazom,
Jmvutpuii JlankuH cpaxkaeTcs emie
W 32 HHOUBUAYAIBHYIO IIyTEBKY Ha
OnuMnuiicKre Urpol.

HanomuumMm, panee c6opnas Poc-
CHH, B COCTaBE KOTOPOIl BBICTYIIATH
poctoBuane J{mutpwuii Jlankun u Hu-
kuta HaropHsiii, Beiurpana cepeo-
PAHBIC HarpaJbl Y€EMIIMOHATAa MUpPa B
Karape u obecrieunina cebe KOMaH-
HYIO yTEBKY B CTONUIY SIMOHUM.

HparmeTtann

B TX3KBOHAOO

B O6beauHeHHbIX Apabckux
SMupaTax 3aBepLInICA KOMaHOHbINA
4YeMnUOHaT MUpa MO TX3KBOHAO.

B 6arae c6opHoit Poccun -
NO/HBIA KOMNNEKT Harpaa.

B cocTraBe KOMaHIBI BBICTYIATH
TpH HOHCKHX cmoptcMena: ITonnHa
Xan, Bnagucnas HOrait u JImur-
puil Aprioxos. 113 OMuparos Haumu

M3 JMUPATOB

TX3KBOHJUCTBI IIPUBE3IHU «30JI0TO»
u «cepedpoy.

Ilonuna Xan 3aBoeBasia BBICUIYIO
Harpaay, BBICTYyIas B COPEBHOBAHU-
SIX CMEIIAHHBIX KOMaHJ: POCCUSHE
oJiep>Kaid BEpX HaJl CHOPTCMEHAMHU
u3 Kazaxcrana u Typuun.

Bnanucnas FOraii u JiImutpuii ApTio-
XOB B COCTaBE MY>KCKOH COOpHO#1 3aHs-
11 BTOpOoe MecTo. B permarorieii Betpe-
Y€ Halla KOMaHJa ¢ MUHHUMaJIbHbBIM
OTpPBIBOM ycTymHIa cOopHOU Mpana.

«PocToB» - TpeTui
nocne «3eHuta» n «Cnapraka»

B NPEMbBEP-JIUTA

B nepBoM Kpyre yeMnuoHaTa
Poccuu cambiM nocewaemMbiM
KNy60M 6bin1 «3eHUT»: Ha CTaAUOH
B CaHkT-lMeTepbypre B cpesHeM
npuxoaunu 49 774 6onenblumka.

Bropoe MecTo B 3TOM criucke 3a-
Humaet «Cnaprak» — 31 393 3pu-
tens, tperbe — ®K «PoctoB»
(30 001).

Brermre 20 Teicsia 3puTeneit moce-
aeMocTh y Tpex koman: «Kpac-
Hozmapa» (25 602), «Kpsrnbes Co-
BeTOB» (22 595) u LICKA (21 241).

Bonee 10 Thicsiu O0ONMENBIINKOB
Ha CBOMX MaT4ax cobupainu «JIoko-
motuBy (14 584), «Ypan» (14 483),
«Py6un» (13 638), «Apcenany»
(10 849) u «Axmat» (10 064).

He cMornu npeB3olTH OTMETKY
B 10 Telcau 3puteneit «EHucei»,
«OpeHOypr» u « AHXKUY.
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NOTFOPU3OHTANN: 1. Jlu-
CTbsl BEYHO3E/EHbIX AEePEBb-
eB. 5. MeTannuueckuii ckpe-
xeT. 7. KpynHoe xuuwHoe
MaekonuTakwlwee C rycTou
wepcTbio. 8. JloroBo xomauy-
ka. 10. MepenBuxxeHne Ha
Kkonecax. 12. MucaHuHa Ha
KkoHBepTe. 13. lopopa Ha 3a-
nage ®paHuun. 16. Bup te-
cta. 18. Kypc cyaHa oTHO-
cuTenbHo BeTpa. 19. lopon
B Monbwe. 20. CtapuHHan
Mepa cbinyumx Ten. 22. Pop
Bs3a. 25. Onopa gns penb-

coB. 28. lWepcTb oBubl. 30.
Peka B 3anapgHoit EBpone.
31. Tponunyeckoe TpaBsSiHU-
cToe pacTteHue. 32. Cnocob
XpaHeHus osouen. 33. Mysbi-
KaNbHas paMa Co CTPyHaMu.

MO BEPTUKANMN: 1. benniin
NOpPOLWOK FOPbKOTo BKYCa.
2. YrnybneHue B 3emne. 3.
MNtnua c xoxonkom. 4. Coprt
rpyw. 5. CrapuHHaa dpaH-
Ly3ckas mMepa LNIMHbI. 6.
Peka Ha repbe JkBapopa.
9. lopoa Ha 3anage ®paH-

unu. 11. MpusHak mMyppo-
cT1 BO pTy. 14. BoeHHoe Ha-
ctynneHue. 15. PoacteeH-
HuUK. 16. KypopT B Apme-
Huu. 17. MHakombicnue. 20.
Kopobka n3 6epecTbl uau
ny6a. 21. Pa3psaa B kapaTa.
23.Bopaa, KOTOPYH MOXHO B
peweTe HOCUTb. 24. Topoda-
Hble 60n10Ta B 3anagHoi Cu-
6upun. 26. CaMbIt KPYTOM Ka-
TOoNUK. 27. Tutyn B AHrAunu.
29. He wTy4yHasa TOoproens.
30. /leHnBas poACTBEHHMU-
La nyensl.

OTBeTbl Ha KpoccBopA, M3 NeN2 171-172 (23.11.2018). Mo ropusonTanu: 1. O6bicK. 4. [AbIHA.
10. MuHbo. 11. pamm. 12. Xutue. 13. AMuHb. 16. Yron. 19. AHppl. 21. UHTepec. 22. THyc.
24. KepH. 27. Ocapa. 30. bnaxk. 31. Mapan. 32. Jlog3b. 33. MaHka. 34. AHrap.

Mo Beptukanu: 2. boparo. 3. Comma. 5. Ipoxb. 6. HenTyH. 7. Apray. 8. UHkun. 9. LUxepbl.
14. MeTuc. 15. Hapaa. 17. ToH. 18. Jluc. 19. Ack. 20. Oup. 22. labec. 23. Ykazka. 25. Espona.
26. Hanug. 27. Oknuk. 28. A610. 29. AMbeH.

JletHasa KyxHa LonoxoBbix

B locynapctBeHHOM My3ee-3anoBeaHuke M.A. lonoxosa B ycanbbe M.A. LLlonoxoBsa co-
CTOS/IOCb OTKPbITUE HOBOWM NOCTOSAHHOM 3Kcno3uuum «Daurenp. JleTHas kyxHa LWonoxo-
BbIX», KOTOpas paccKa3biBaeT 0 AOMallHEM ObiTe CEMbW BCEMUMPHO U3BECTHOrO NucaTens.
@nurenb, pacnoNoXEHHbIW B BOCTOYHOW YacTW ycafbbbl, — 3TO OAHO3TAXHOE 343HUE, MOo-
CTPOEHHOEe B TPaAMLMOHHOM Ka3aybeM cTuie. B HeM pasmellanucb KyxHs, 6aHs v noa-
cobHble nomeweHns. B 2017-2018 ropax 6bina npoBefeHa pecTaBpaLms 34aHus, U B Ha-
yane Hos6psa 2018 ropa ¢nurens OTKpbINCS ANs noceweHus. Ha kyxHe coxpaHunacb pyc-
CKas neyb C NAUTOM. MoceTUTenn cMoryT yBMAETb MOCYAY, KOTOPOWH nonb3oBanuck Lono-
XOBbl B KYXOHHOM 06MX0[€e: KapoBOi CaMOBap, YyryHbl, KaCTPKJIMU, CKOBOPOSbI, KapOB-
HI0, Max0TKM, KOPYaXKy. Ha nonkax, naBke, B AlWMKax CToNa — pa3Hoobpa3Has KyXoHHas
yTBapb: NONIOBHWUKM, Aypwinar, 6aHKM 4Ns CbiNnyYnx NPOAYKTOB, CeYKA AN KanyCThbl, CbIPO-
peska, pbliboyncTka.

B koMHaTe anga otabixa npeacrasneHbl Bewmn 1930-x rogos, nobbiBaBLLIME BMECTE C X035€-
BaMy B 3BaKyaLuu M YyAOM COXPaHUBLUMECS A0 HALUX SHEN.

ABTop: Bepa BonowunHoBa

B NMPEMbBEPDI

Bepa BOJIOLWLIMHOBA
VOLOSHINOVA@MOLOTRO.RU

MocnepHss, TpeTbs, «cepua»
TeaTpanbHoro cepuana Cepres
MepBepeBa «12 uHTepBbIO O
no6eaax U MopaxeHUax Ha
NM4YHOM (ppoHTe» 6bina npep-
cTaBneHa sputensm TeaTpom
«18 +» Ha npolwepawen Hepene.

Oto nepssiii B PocTose mpo-
eKT B (hopmare TeaTpanbHOrO
cepuala, B LIEHTPE KOTOPOro
OSTh TEPOUHb M AECATKH
HEOXHUAAHHBIX, HEYJOOHBIX,
KOMHYHBIX U TPOTATEIbHBIX
CIOXKETOB O TOI CaMoii JIF0OBH,
KOTOPYIO HIIYT B 3TOH )KH3HU
Bce. Pexxnccep — Okcana 3u-
OpoBa, u3BeCTHasE MHOTMMU
[IOCTAHOBKAMHU B 3TOM TeaTpe.

U BOT TpeTha «cepusy,
CBSA3aHHAS C IPEABIAYIIUMHU
pa3Be 4TO TE€MOW, — U COB-
ceM He 00s3aTelbHO, YTO
GuHam KaxJg0ro 3MU307a
(TOro caMOro MHTEPBbBIO,
TO €CTh, IPAKTUYECKH, MO-
HOJIOTa) y KaXKJA0H TepouHHU
— HY, €CJIY HE CYACTIHUBHIH,
TO, IO KpaiiHeil mepe, OTHO-

®doTo aBTOpa

m DuUHaNbHDbIN NOKIOH BCEX UCNONHUTENbHULL

CUTEJILHO MOJIOKHUTEIbHBIN.

Axtpucsl Cernana JIbl-
cenkoBa, Jlrogmuia MeneH-
TheBa, Kcenus CoxkoioBa,
OneBupa LIpiraHOK U BBI3BI-
BaroIasl UX Ha OTKPOBEHHBIH
pasroBop repouHs CBeTiIaHbl
BamkupoBoii c10BHO TOJIBKO
YTO MPUILINA B TeaTpajibHOE
IPOCTPAHCTBO C COCENHEH
YIIUIBI, HACTOIBKO 3HAKOMBI
MHTOHAIIMN UX OTKPOBEHHUH.
Ho BOT MOBOpPOTHI CHOXKETOB
JpamMaTypr BbIYMbIBAET Ta-
KM€, YTO BHUMAEIIb KaXKJIOMY
CIIOBY pacCKa3aHHOW HCTO-

puH, 1a Tak paccKa3aHHOM,
YTO IJ1a3 HE OTOPBATh OT OYe-
PEeIHON UCTIONHUTENbHUIIBL.

V kaxxa0i TepOUHU B KHU3-
HU 0Ka3aJioCh CBOE YYyJO.
Bomnnomensl 3Tu uyneca B
PEaNbHOCTE B MMPOCTPAHCTBE
rajepeu 16thLINE, rine Obuin
3a/IciiCTBOBAaHbBl U MOABAJ,
U OCHOBHOE NPOCTPAHCTBO,
W aHTPECOJBHBIH 3TaX, U
Jlake JIeCTHULBL. 1 9T0 nmuimb
MO TBEPKIAET MBICIIb O TOM,
YTO HACTOSIIEE UCKYCCTBO
pOXIaeTcst aJieKo He BCeraa
Ha OOJIBLITMX CIICHAX.

buTtBa 3a namMaTb
H IOBUNTEU

Bepa BOJIOLLIMHOBA
VOLOSHINOVA@MOLOTRO.RU

OtMmeuyasa 100-neTue co gHA
POXXAEeHUA [LOHCKOTO XXU-
sonucua Muxauna Coiuesa,
Myseii coBpeMeHHOro nso-
6pa3nTenbHOro CKycCcTBa
Ha Amutpoeckoii B PocTtoBe-
Ha-[oHy OTKpbIN ero nepco-
Ha/NlbHYI0 BbICTABKY.

Poxguncst aToT Mactep He
Ha Jlony, a B mocenke Pos-
Hoe Kuposorpaackoii 06-
nacTu YKpauHsbl 13 HOsSOps
1918 roma, Ho B 1949-m oH
npuesxaer B Taranpor, rae u
paboTaer 10 CBOEH KOHUMHBI
B 2007-m.

BoenHbIi1 OIBIT (XyIOKHUK
BO BpEMs BOWHBI OKOHYMII
JIETHYIO IIKOJY), a TaKXe Ta
HIKOJA XHUBOIUCH, KOTOPYIO
OH moiy4ms B OeccKoM Xy-
JIO’)KECTBEHHOM YUHJIHIIE (OHO
Tak xe, kKak u PocToBckoe,
HocuT uMs Murpodana I'pe-
KOBa), CIIeJIalii TeMYy BOHHBI
TJIaBHOW B TBOpuecTBe Mu-
Xanna AHTOHOBHYA.

Cama 5Ta BBICTaBKa cTaja
BO3MOXXHOU MOTOMY, 4TO B
Havase 2000-x MCUU npu-
o0pen okoJ10 50 paboT XymoxK-

doTo aBTOpa

m M. CbiueB. ABTOnopTper

HUKa. B OONbIIMHCTBE CBOEM
9TO paboThl, MpeaBapPSBIINE
ero paboTy HaJ JHOpaMaMH.

D1H MaciTabHbIC MOJIOTHA
HaxoxasTcs B J{HemponeTpos-
cke («burta 3a {nenpy), Cum-
¢depomone («B3stue ropona
ApmsiHCKaY, a caenaHa quopa-
Ma 110 3aKa3y TOM rBapaecKon
BOMHCKOW 4acTH, KOTOpas U
OpaJia 3TOT KPBIMCKHIA rOPOIT)
n benropone («OrHeHHas
nyray). [locnenuss quopama
HOJb3yeTcs OOJBIION MOIy-
JISIPHOCTBIO Y XKUTENEH U roc-
Tel 3TOro ropoja.

Boennsiit onbit CrlueBa
oka3ajucs OeCUeHHBIM s

CO3JaHus BOCHHBIX OHOpaM:

Ha KapTHHAX-ICKHU3ax, Mpej-
CTaBJICHHBIX Ha BEICTAaBKE, —
TOYHBIE IETAIH OJEXKIBI, 00y-
BM, CaMO# 00CTaHOBKH OKOII4,
MapTH3aHCKOro MTaba, BOCH-
Horo rocrurtans. Kaxusrit u3
CO3[aHHBIX MAaCTEPOM IIOPTpe-
TOB MOPSIKOB M MEXOTHHIIEB,
odunepos u mMeacecTep Mpu-
BJICKAET CBOCH HCKPEHHOCTBIO.
MCUUN]] npomomxaeT 3Ha-
KOMHUTH TTOCETHTENeH My3es
C TBOPYECTBOM HAIIUX CO-
BPEMCHHUKOB, CIIPaBEJINBO
TI0JTarasi, YT0 K HIM OTHOCSTCS
HE TOJIBKO IIPEACTABUTEINH aK-
TyaJBHOIO HCKYCCTBA.

Otpen Monutuka:
Kaponuta CrpenbLosa.
Otaen O6uwectBo:
Bepa BonowwuHosa,
Banepus Tposik,
BukTopus fonosko.
Otaen SkoHoMMKa:
MapwHa PomaHoBa,
Enena bonnapeHko.
Otpen Cnopt:

tOpuit Cokonos,
E-MAIL: SPORT(@MOLOTRO.RU

TnaBHbiit pepakTop: Ptuwesa Jinaus MasnosHa.
E-MAIL: RTISCHEVA@MOLOTRO.RU

Coyupeautenu: MpasutenbcTBo PocToBckoit obnacty,
YN PO «[loH-Menmnan.

Per. M N2 TY61-01324 o1 06 uions 2018 .

Tasera 3apeructpupoBaHa Ynpaenenuem MenepanbHoit
CAyx6bl N0 HaA30py B chepe CBA3M, UHDOPMALMOHHBIX
TEXHONOTWIA ¥ MacCoBbIX KOMMYHMKALMIA

no Poctosckoi obnactu.

Usparens: focynapcTeHHOe yHUTapHOe
npeanpustue PoctoBckoi 0bnacTn «[loH-Meamnar.

06wuit Tupax - 10 000 3k3.

Anpec peaakuum v uspatens:
344006, r. PocToB-Ha-[oHy,
yn. CyBoposa, 26
WWW.MOLOTRO.RU

MpuemHas:

Ten./dakc: 8 (863) 201-79-00,
E-MAIL: OFFICE(@MOLOTRO.RU
Byxrantepus:

. 6yxrantep UpuHa Muney -
Ten.: 8 (863) 200-25-12, 201-70-43.
Haw penosoi napthep: Mouta Poccuu.
LleHa ceobopaHas.

=

PykoBoauTens otaena npoaax: Onecs CapceHoBa.
Ten. 8(919)874-68-43, E=MAIL: SARSENOVA(@DON24.Tv
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OTtaen PacnpocTpaHerue 1 noanucka:
AHauT BocKaHsH, E-MAIL: VOSKANYAN(@MOLOTRO.RU
OTBeTCTBEHHbIN ceKpeTapb: MapuHa PomMaHoBa.

Otpen BepcTku: Mapus Pydd, Hukonaii Tpery6os.

Penakuus He obs13aTeNbHO pasfenser MHeHue +
aBTOPOB NybAMKaLMA.
3a cofiepXaHue peknaMHbIX MaTepuanos pefakums
OTBETCTBEHHOCTM HE HeceT.

Mpu nepeneyaTke ccbinka Ha «<MonoT» 06s3aTenbHa.

@&

3aka3 N2 2007.

Otaen koppekTypbl: Mrops Cepenkut, Anna bargacapaH. | Haw noanucHoit uupekc: N2774 |
Otaen ausaiiHa: Auapeit bambypa. OTneyaTaHo Haw naptHep:
Bpems noanucaHus B nevatb: 8 000 «Tunorpadus «<Monot» e
no rpaduky - 18:00, daktuyecku - 18:00. Appec:r. Poctos-Ha-[loHy, {1](?(111: %}i&\%
yn. losatopa, 142-a/37, kopn. A. -






